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Ideenbörse Sport Grundschule, Heft 7, 05/2005

Teil 6 Gestaltetes Vorführen und Aufführen 6.3

1

6.3.1 „Badabadi Dam“ – Der etwas andere Beginn einer
Aufführung

Sabine Karoß

Didaktisch-methodischer Ablauf Kommentare und Materialien

Lernziele:

Die Schüler sollen

� gleichzeitig singen und sich bewegen,
� den Text und die Bewegungsmotive inklusive der Raumwege memorieren,
� diese Gestaltung vor einem Publikum präsentieren.

1. Hinführung

Voraussetzungen:
Die Schüler kennen das Lied „Badabadi Dam“ bereits
in der „Grobform“.
Die Paare haben sich bereits gefunden oder wurden ent-
sprechend zusammengesetzt und die Vornamen wurden
entsprechend rhythmisiert in den Text eingefügt.

2. Erarbeitung

Im Folgenden werden themengebundene Aufgabenstel-
lungen vorgestellt, die die Umsetzung des Lieds in die im
Anschluss vorzustellende Bewegungsabfolge (Gestal-
tung) unterstützen.
Sie sind nicht notwendigerweise methodisch geordnet,
sondern folgen dem Bedarf:

• Welche Fähigkeiten und Fertigkeiten werden in der Ge-
staltung von den Schülern verlangt?

• Wie können diese in direkt auf die Gestaltung bezoge-
ne oder auch indirekt auf sie bezogene Aufgaben vor-
bereitet werden?

– und beachten das alters- und entwicklungsgemäße Leis-
tungsvermögen der Schüler in möglichst allen Bereichen.

Das Lied eignet sich sehr gut, um eine Aufführung im
weitesten Sinne zu beginnen, da alle Teilnehmenden na-
mentlich genannt werden und so für einen Moment auf
der Bühne „im Rampenlicht“ stehen.

Liedtext „Badabadi Dam“ 6.3.1/M 1

Es empfiehlt sich, einen unsicheren Schüler mit einem
sicheren zu paaren. So kann der sichere Partner den unsi-
cheren „führen“.

Themengebunden meint, dass die Schüler die Suche nach
einer Lösung für die gestellte Aufgabe mit einem gegebe-
nen Fokus betreiben.

Die noch geringe Konzentrationsfähigkeit von
jüngeren Schülern erfordert einen häufigeren
Aufgabenwechsel, um sie „bei der Stange“ zu
halten. Starke Kontraste erleichtern dies:
• anspannen – entspannen
• schnell – langsam
• kraftvoll – leicht
• hoch – tief

„Badabadi Dam“ 6.3.1
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6.3.1 „Badabadi Dam“

Zwei Dinge auf einmal!

„Ich weiß, dass ihr gehen (hüpfen, galoppieren) könnt.
Aber könnt ihr dabei auch Geräusche mit den Händen
machen?“

Mögliche Klanggesten:

• klatschen
• patschen auf verschiedene Körperteile
• schnipsen

Rhythmische Experimente geben Sicherheit:

„Klatsche immer dann, wenn du einen Schritt (Hüpfer,
Galopp) machst.“

„Patsche immer dann auf deine Oberschenkel, wenn der
eine (z.B. rechte) Fuß vorne ist.“

LIED: Nur der Refrain wird gesungen und stän-
dig wiederholt.

• Die Schüler gehen (2 Schritte pro Takt) und begleiten
jeden Taktbeginn (Zählzeit 1 bzw. die Wörter „dam“
und „du“) mit einem Schnipsen:

Schritt (+ schnips) – Schritt – Schritt (+ schnips) –
Schritt – …

Freeeeeeeze!

Die Schüler bewegen sich frei im Raum. Ertönt ein ver-
einbartes akustisches Signal (z.B. klatsch – klatsch), frie-
ren die Schüler ihre Bewegung ein. Sie stehen still und
zwar so, wie es gerade kommt: Arme in der Luft, Kopf
gedreht, auf einem Bein etc.

LIED: Nur der Refrain wird gesungen und stän-
dig wiederholt:

• Die Schüler bewegen sich im Metrum frei im Raum.
Die Musik erlaubt die Bewegungsgrundformen gehen,
hüpfen oder galoppieren.

• Ertönt das Signal (an jeder beliebigen Stelle im Text
möglich), frieren sie ihre Bewegung sofort ein.

• laut – leise
• am Ort – in der Fortbewegung
• etc.

Die Lehrkraft sollte daher immer gut beobachten: Was
brauchen die Schüler gerade?
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