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7.3.5 Ostern in Symbolen entdecken

Didaktisch-methodischer Ablauf Inhalte und Materialien (M)

Ostern in Symbolen entdecken 7.3.5

Lernziele:
Die Schüler sollen
� Ostern als einen wichtigen kirchlichen Feiertag kennen lernen,
� unterschiedliche Festtraditionen besprechen,
� sich mit den verschiedenen Ostersymbolen auseinander setzen und ihre Wurzeln erarbeiten.

I. Hinführung

Die Klasse findet sich in einem Sitzkreis zusammen. Die
Lehrkraft präsentiert einen Fühlsack. Jeder Schüler darf
hineingreifen.
Anschließend äußern sich die Schüler zu den Gegenstän-
den, die sie erfühlt haben. Ist ein Gegenstand benannt, so
wird er aus dem Sack genommen und in die Mitte gelegt.
Schließlich werden die Schüler aufgefordert, sich zu über-
legen, was diese Symbole gemeinsam haben. Erraten sie
nicht, dass all diese Dinge etwas mit dem Osterfest zu tun
haben, kann man sie mit einigen Hilfen dorthin lenken.

Alternative:
Anschließend oder als Einstieg bearbeiten die Schüler
das Arbeitsblatt „Mein Osterfest“ in Einzelarbeit.
Hinterher werden die Ergebnisse in der Klasse vorge-
stellt. An der Tafel können die verschiedenen Formen der
Osterfeierlichkeiten zusammengetragen werden.

II. Erarbeitung

Das Thema wird mithilfe der mitgegebenen Geschichte
erarbeitet. Es bietet sich an, die Geschichte abschnitts-
weise in verschiedenen Religionsstunden zu lesen. Die
Einschnitte können nach den verschiedenen Kapiteln er-
folgen.

Denkbar ist, dass sich die Klasse hierzu in einem Sitz-
kreis zusammenfindet. Der Raum könnte abgedunkelt
sein, in der Mitte des Kreises könnte sich jeweils das
Symbol befinden, das in dem behandelten Abschnitt nä-
her besprochen wird.

Es wird ein Fühlsack vorbereitet, in den all die Dinge ge-
legt werden, die etwas mit dem Osterfest zu tun haben.
Das sind z.B. Eier, ein Fisch, eine Kerze, ein Hase und
ein Lamm. Entweder können hierzu kleine Figuren ver-
wendet werden oder man schneidet alle diese Dinge
zuvor aus Pappe zu.

Es können weitere Dinge in den Fühlsack gelegt werden,
die nichts mit Ostern zu tun haben. So kann man die
Schüler anschließend sortieren lassen und gleichzeitig
ihre Vorkenntnisse überprüfen.

In einer Einzelarbeitsphase denken die Schüler über die
eigenen Familientraditionen nach. Die Auswertung in der
Gruppe erlaubt es im Anschluss, weitere Ostertraditionen
kennen zu lernen.
→→→→→ Arbeitsblatt 7.3.5/M1*

In dieser Phase steht die Erarbeitung der Ostertraditionen
und die christliche Bedeutung des Festes im Vordergrund.
Hinzu kommen die Hinweise auf germanische und jüdi-
sche Einflüsse. Je nach Gegend, Bräuchen oder auch
Familientraditionen sind die einen oder anderen Symbole
stärker ausgeprägt.
→→→→→ Text 7.3.5/M2a bis m*
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7.3.5 Ostern in Symbolen entdecken

Die Schüler fertigen ein „Bilderbuch“ zu den Ostersym-
bolen an: Zu jedem Symbol versehen sie den vorgegebe-
nen Text mit einem Bild, so dass am Ende eine Bilder-
geschichte steht, die die verschiedenen Traditionen des
Osterfestes verdeutlicht.

Zwei Rezepte der Geschichte von M2 (für Gründonners-
tag und für das Osterfest) können von den Schülern „ent-
schlüsselt“ werden.

Sind alle Teile der Geschichte von M2 erarbeitet, können
die Schüler ihr Wissen mithilfe des Arbeitsblatts „Das
Ostergeheimnis ist geknackt!“ testen. Dies geschieht in
Einzelarbeit mit anschließendem Vergleich in der Gruppe.

III. Weiterführung

Wurde die Einheit frühzeitig vor Ostern erarbeitet, kann
das Wissen dazu genutzt werden, gemeinsam mit dem
Pfarrer Teile des Osterfests zu planen und für die Ge-
meinde umzusetzen. Die Schüler könnten beispielsweise
das Osterfeuer organisieren und den anschließenden
Osternachtsgottesdienst mitgestalten.
Findet sich keine Mitgestaltungsmöglichkeit, kann die
Klasse evtl. an einem Tag gemeinsam an den Oster-
feierlichkeiten teilnehmen, um das Erlernte in der Ge-
meinschaft zu erleben.

Die Textvorlage kann zur Gestaltung eines Bilderbuchs
verwendet werden. Sie ist aber auch dazu geeignet, den
Inhalt an der Tafel bzw. im Heft zusammenzufassen.
→→→→→ Textvorlage 7.3.5/M3a und b*

Das Arbeitsblatt „Das alte Rezept“ erklärt die Zuberei-
tung für die traditionelle „grüne Sauce“. Die Schüler kön-
nen das Gericht zubereiten, nachdem sie die Schrift ent-
ziffert haben.
→→→→→ Arbeitsblatt 7.3.5/M4*

Auf dem Arbeitsblatt „Der Osterkuchen“ ist die Zuberei-
tung für ein Osterlamm oder einen Osterhasen (je nach
Wunsch) erklärt. Die Schüler müssen zunächst das Puzzle
zusammensetzen.
→→→→→ Arbeitsblatt 7.3.5/M5*

Die Schüler finden auf diesem Blatt die Erklärungen zu
den verschiedenen Ostersymbolen vor. Sie müssen sich
nun an die Symbole selbst erinnern und diese neben die
passenden Erklärungen malen. Alternativ können auch
nur die Begriffe in die Kästen geschrieben werden.
→→→→→ Arbeitsblatt 7.3.5/M6a*
→→→→→ Lösungsblatt 7.3.5/M6b

Für diesen Teil der Einheit müssten frühzeitig Abspra-
chen mit dem ortsansässigen Pfarrer sowie mit den Eltern
geführt werden, um mögliche Aktivitäten abzusprechen
und Vorbereitungen zu treffen.
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Ostern in Symbolen entdecken 7.3.5

Die Schüler basteln aus Karton ein Osternest und die Sym-
bole. An jedes Symbol kann ein kleiner Zettel mit der pas-
senden Erklärung gehängt werden. Die Erklärungen kön-
nen aber auch auf einem Blatt zusammengefasst und beige-
legt werden.
Vielleicht findet sich ein Sponsor, der die Ostersymbole
„im Original“ zur Verfügung stellt. Möglich wäre auch,
dass jeder Schüler ein Ei mitbringt.
Eine weitere Alternative besteht darin, die Symbole zu ba-
cken. Dazu eignen sich der Teig für Butterplätzchen und
entsprechende Ausstechformen oder Pappschablonen.

Tipp:

• Hermann Kirchhoff: Christliches Brauchtum; Feste und Bräuche im Jahreskreis, Kösel Verlag, München
1995

• Manfred Becker-Huberti: Feiern – Feste – Jahreszeiten; Lebendige Bräuche im ganzen Jahr, Verlag Her-
der, Freiburg 1998

• Gudrun Hetzel-Kiefner: Die schönsten Bräuche für Kinder, Ravensburger Verlag, 1990

!

Alternative:
Die Schüler gestalten Osternester, in die sie die genann-
ten Symbole mit einer Erklärung hineinlegen. Diese
Osternester können sie z.B. in einem Alters- oder Pflege-
heim verteilen.
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7.3.5/M1* Ostern in Symbolen entdecken

Mein Osterfest

Arbeitsaufträge:

1. Schreibe auf, wie du im letzten Jahr Ostern gefeiert hast!
2. Wie würdest du dieses Jahr gern Ostern feiern? Was darf auf keinen Fall fehlen?
3. Weißt du, warum wir Ostern feiern?

Schreibe deine Antworten in das Osterei. Anschließend kannst du es bunt verzieren!
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