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Arbeitsmaterialien Grundschule

Von der Kakaobohne zur Schokolade

Von der Kakaobohne zur Schokolade
Doris Holler

Lernziele:

Die Schiiler sollen

* den Ursprung von Lebensmitteln kennen lernen,

« erfahren, wie sich ein gewohntes Lebensmittel iiber lange Zeit zu den heute bekannten Produkten entwickelt hat,
* den mafBvollen Umgang mit Genussmitteln lernen. N \

4 N\
Gehortén und gelesenen

Text umsetzen

* Erst lesen — dann malen ~ ~
. Max und Lena im Schla- Ubung zur Vorgangsbe-
raffenland schreibung
- ~ * Bingo
Infos zum Thema . J * Wie aus Kakaobohnen
A Schokolade wird
* Vom Zahlungsmittel * Die Schokoladenge-
zur Schokolade schichte — erzdhlen nach
e Der Kakaobaum Stichworten
* Die Verarbeitung - /
von Kakaobohnen
* Der Weg der Kakao-
bohne (Ubersicht)
\ J Von der Wiirfelspiel
B
Kakaobohne zur e Der Schokoladen-
Schokolade meister
( ™\
Mathematische
Begriffe
* 1001 Knobeleien Englisch-Arbeitsblatt
e Lecker, aber kalori-
L enreich ) v * Chocolate cake
~ ™\
Fragen zur Lernziel-
kontrolle und prak-
tische Ubung
» Wahrheit oder Liige
* Schokoladenhaselnuss-
creme
N J
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Arbeitsmaterialien Grundschule

Von der Kakaobohne zur Schokolade

Didaktisch-methodischer Ablauf

Inhalte und Materialien (M)

I. Hinfihrung

Die Lehrkraft bringt einige Schokoladenprodukte mit in
den Unterricht. Sie fragt die Schiiler, ob jemand weiB,
woraus diese Lebensmittel gemacht werden.

Nun fragt sie die Schiiler, in welchen Lebensmitteln
ebenfalls Schokolade oder Kakao enthalten ist.

Jetzt leitet die Lehrkraft zum Rohstoff Kakao iiber und
gibt Informationen zum geschichtlichen Hintergrund.

Die Schiiler iiberlegen gemeinsam, welche Zutaten ent-
halten sein kdnnten.

Die Schiiler nennen weitere Schokoladenprodukte.

—.Voin Zahlungsmittel zur Schokolade Mla und b © @

Il. Erarbeitung

Im weiteren Verlauf gibt die Lehrkraft genauere Informa-
tionen zum Kakaobaum.

Nun fragt sie die Schiiler, wie die Kakaobohnen nach der
Ernte weiterverarbeitet werden. Evtl. kann dies auch als
Suchauftrag im Internet gegeben werden.

Eine schematische Darstellung dient als Folienvorlage,
um das Gesprichsergebnis zu verdeutlichen.

Gemeinsam stellen die Schiiler nun eine Schokoladenha-
selnusscreme her. Die Zutaten und Gerdte werden bereit-
gestellt. Wenn die Butter weich ist, geht die Zubereitung
schneller.

Sollen Reste verteilt werden, muss die Menge erhdht
werden.

Um die Bedeutung des bewussten Umgangs mit Schoko-
lade zu veranschaulichen, schitzen die Schiiler den Kalo-
rienverbrauch verschiedener Tatigkeiten.

Ausklang:

An Gruppentischen kann jetzt Schokoladenwettessen ge-
spielt werden. Hierfiir muss als Material bereitliegen:
Schokoladentafeln (in mehrere Lagen Zeitungspapier
eingewickelt), Messer und Gabeln fiir jeden Tisch sowie
Wiirfel, Handschuhe, Miitze und Schal fiir jede Gruppe.

— Der Kakaobaum M2 © ©

Die Schiiler kdnnen im Klassengesprach ihr Vorwissen
einbringen (bzw. berichten von ihren Suchergebnissen im
Internet).

— Die Verarbeitung von Kakaobohnen M3aund b © @

— Der Weg der Kakaobohnen M4 © ©

Nach der gemeinsamen Zubereitung, bekommt jeder ein
Stiick Brot, um die Creme zu kosten.

Die Schiiler bringen kleine Schraubgléser mit.
— Schokoladenhaselnusscreme M5 © ©

Die Schiiler bearbeiten die Aufgabe in Einzel- oder Grup-
penarbeit.

— Lecker, aber kalorienreich M6 © ©

— Losungen M12 © @

Die Schiiler spielen in Gruppen von ca. sechs bis acht.
Es wird im Kreis gewiirfelt. Wer eine ,,6° wiirfelt, darf
beginnen und muss Handschuhe, Miitze und Schal an-
ziehen. Erst dann darf er die Schokolade mit Messer und
Gabel auspacken und essen. Unterdessen wiirfeln die an-
deren weiter. Fillt eine ,,6°, muss der Spieler sofort alle
Utensilien abgeben und derjenige Schiiler, der die ,,6*
gewiirfelt hat, darf sich an der Schokolade zu schaffen
machen.
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Von der Kakaobohne zur Schokolade

Weiterfithrung/Sicherung:

Als Lernzielkontrolle oder Hefteintrag beschreiben die
Schiiler, wie aus Kakaobohnen Schokolade wird. Die
vorgegebenen Stichworter dienen als Hilfe.

Alternative:

Aus Verpackungen von SiiBwaren stellt die Klasse eine
Collage her.

Das Bild kann auch zum Thema Schlaraffenland gestaltet
werden.

Ausflugstipp:

Das Schokoladenmuseum in KéIn zeigt Geschichte, An-
bau und Verarbeitung von Kakao:

Schokoladenmuseum Kéln GmbH

Rheinauhafen la

50678 Kdln

Die Schiiler bilden kurze Sétze, in denen sie die Kakao-
verarbeitung beschreiben.
— Wie aus Kakaobohnen Schokolade wird M7 © @

In die Mitte kann ein Kakaobaum gezeichnet werden, um
den herum Verpackungen oder Etiketten von Schokola-
denprodukten geklebt werden.

lll. Facherverbindende Umsetzung

Chocolate cake

Erst lesen — dann malen

Max und Lena im Schlaraffenland
1001 Knobelei
Wabhrheit oder Liige

Die Schokoladengeschichte

Der Schokoladenmeister

Bingo

Die Schiiler erarbeiten gemeinsam die Vokabeln. Steht
mehr Zeit zur Verfiigung, kann der Kuchen auch geba-
cken werden.

— Chocolate cake M8 © O

Die Schiiler lesen zuerst den Text und malen dann das
Bild nach den Vorgaben aus.
— Erst lesen — dann malen M9 © ©

Die Schiiler horen die Geschichte und malen dann die
Bildvorlage aus dem Gedéchtnis aus.
— Max und Lena im Schlaraffenland M10aund b © @

— 1001 Knobelei M11 © ©
— Losungen M12 © ©

Die Schiiler kreuzen an, ob die Aussage richtig oder
falsch ist. Bei richtigen Antworten ergibt sich ein Lo-
sungswort.

— Wabhrheit oder Liige M13 © @

— Losungen M14 © ©

Die Schiiler bemalen die Spielkarten nach Anleitung.
Nun wird mit einem Farbwiirfel gespielt. Der Verlauf der
Geschichte wird durch Wiirfeln festgelegt.

—> Die Schokoladengeschichte M15a und b © O

Gespielt wird mit den ausgeschnittenen Spielkarten.
— Der Schokoladenmeister M16a bis c © @

Das vereinfachte Bingo-Spiel ldsst sich zum Thema
Schokolade, aber auch beliebig anderweitig einsetzen.
— Bingo M17 © O
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Von der Kakaobohne zur Schokolade

M OBGOO

Tipp:

Fiir die Lehrkraft:
» www.infozentrum-schoko.de
e ° www.theobroma-cacao.de
* www.schokoladenmuseum.de — Schokoladenmuseum in Koln

'
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