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1Kreative Spielideen, Heft 26/2006

Feste feiern wie sie fallen – Teil 2: Von Valentinstag bis Muttertag

Der 1. Mai

Ziel:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Alter der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

Wissensvermittlung – Einstein spezial

• Wissensvermittlung über gesetzliche Feiertage und 
ihre Bedeutung

• Ansprechen der Neugierde, des aktiven Frageverhal-
tens und des Wissensdrangs

• Entwicklung des Wortschatzes und der sprachlichen 
Fähigkeiten

• Entwicklung von kognitiven Fähigkeiten wie logischem 
Denken und Merkfähigkeit

• mittel
• ab 4 Kindern
• ab 4 Jahren
• Stuhlkreis oder Kuschelecke
• -
• -
• ca. 5 Minuten
• ca. 10 Minuten

Der 1. Mai ist ein Nationalfeiertag bei uns in Deutschland. Das heißt, die meisten Geschäfte 
und öffentlichen Einrichtungen (wie Kindergarten, Schulen, …) sind geschlossen und viele Men-
schen müssen nicht zur Arbeit gehen. Es ist der Tag der Arbeit. Mit diesem freien Tag soll 
aller Menschen gedacht werden, die jeden Tag ihrer Arbeit nachgehen. 

In sehr vielen Regionen wird in der Nacht vom 30. April zum 1. Mai mit einem Tanz in den Mai 
gefeiert. Es ist die Walpurgisnacht (die Nacht der Hexen). In manchen Ortschaften gibt es 
große Walpurgisfeuer und die jungen Leute machen Streiche. 
(Die jungen Burschen nutzten die günstige Situation, dass sich alle hinter dem Ofen verkro-
chen, gerne aus und verübten in dieser Nacht diverse Streiche. Im Hof vergessene Gerät-
schaften wurden gerne auf den Dachfirst oder einen hohen Baum gebracht. Oder sie fanden 
sich am nächsten Tag im Dorfbrunnen wieder. Die Bauern sahen also zu, dass sie ihre ganzen 
Gerätschaften gut verschlossen hielten in dieser Nacht. Oftmals konnten diese dann auch nur 
gegen Freibier wieder ausgelöst werden.)

Weitere Bräuche am 1. Mai sind z.B. Maien, Maibaum aufstellen, Maibaumkraxln usw. Überall 
im ganzen Land gibt es Feste und auch die Kinder kommen nicht zu kurz. 

Die Maibowle ist ein ganz traditionelles Getränk. Für Kinder wird sie so gemacht: 
Einen Strauß Waldmeister 24 Stunden in 2 Liter Apfelsaft ziehen lassen. Vor dem Servieren 
1 Flasche Zitronenlimonade dazugeben. Gut gekühlt auf den Tisch bringen!
Falls kein Waldmeister vorhanden ist, kann notfalls auch ein großer Schuss Waldmeistersirup 
dem Apfelsaft beigegeben werden.
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2

Feste feiern wie sie fallen – Teil 2: Von Valentinstag bis Muttertag

Wenn sich die Igel küssen

Ziel:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Alter der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

• Freude am gemeinsamen Singen und Musizieren 
• Förderung der Sprache und des Wortschatzes
• Förderung des Gefühls für Lautstärke und Ausdruck
• Entfaltung der Singfähigkeit und der Ausdrucksbe-

reitschaft
• mittel
• ab 4 Kindern
• ab 3 Jahren
• Stuhlkreis oder Kuschelecke
• -
• -
• ca. 5 Minuten
• ca. 10 Minuten 

2. Wenn sich die Störche küssen,
 dann müssen, müssen, müssen
 sie ganz, ganz fein
 behutsam sein.

3. Wenn Stachelschweine küssen,
 dann müssen, müssen, müssen
 sie ganz, ganz fein
 behutsam sein.

4. Wenn Elefanten küssen,
 dann müssen, müssen, müssen
 sie ganz, ganz fein
 behutsam sein.

5. Wenn sich die Menschen küssen,
 dann müssen, müssen, müssen
 sie ganz, ganz fein
 behutsam sein.

(aus: Schöntges, Jürgen: Freche Lieder – Liebe Lieder, Gulliver Taschenbuch 424, 2000 Beltz 
Verlag, Weinheim, ISBN 3 407 78424 4, Seite 13)

Die Erzieherin führt das Lied als Kreisspiel ein und überlegt zusammen mit den Kindern, wie 
die einzelnen Strophen dargestellt werden können. Dabei sollen die Kinder wissen, dass keiner 
sich echt küssen muss, wenn er das nicht möchte!

Liederkiste – Auf der Tonleiter durch das Jahr

Text und Melodie: Johannes Kuhnen

1.
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3Kreative Spielideen, Heft 26/2006

Feste feiern wie sie fallen – Teil 2: Von Valentinstag bis Muttertag

Wo ist meine Mama?

Ziel:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Alter der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

• Freude am gemeinsamen Singen und Musizieren 
• Erleben und Umsetzen von Rhythmus und Melodie
• Förderung der Sprache und des Wortschatzes
• Entfaltung der Singfähigkeit und der Ausdrucksbe-

reitschaft
• Ausbildung des Gedächtnisses für Tonfolge, Rhyth-

mus und Text
• mittel
• ab 4 Kindern
• ab 5 Jahren
• Stuhlkreis oder Kuschelecke
• -
• -
• ca. 5 Minuten
• ca. 10 Minuten  

Text und Musik: H. Heimeier

Liederkiste – Auf der Tonleiter durch das Jahr

„

„
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