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Warum das Thema
,Heimat ist .. - Wo ich mich wohlfiihle"?

Bestimmt gibt es auch in Threr Kindergartengruppe zunehmend Kinder, deren Familie nicht
urspriinglich aus Deutschland stammt, sondern aus dem Ausland zugewandert ist. Oft sind
diese Kinder dann hin- und hergerissen: Wo ist denn nun meine Heimat? Ist sie in dem Land,
in dem ich (bzw. meine Eltern) friiher gelebt haben? Dort, wo meine ganze Familie die Spra-
che gut beherrschte, wo wir angesehen waren und unsere Freunde hatten? Oder ist meine
Heimat hier, wo ich in den Kindergarten gehen darf, wo,die Menschen versuchen, freundlich
zu sein, wo mir aber dennoch so vieles fremd ist?

Was bedeutet denn der Begriff ,Heimat"? Ist Heimat eben der Ort, wo man gerade lebt,
oder gehort noch mehr dazu? Was mach#mir eihen Ort zur Heimat? Ist es iiberhaupt wich-
tig, eine Heimat zu haben?

Diesen und vielen anderen Fragen versucht das Kapitel ,Heimat ist ... - Wo ich mich wohlfiih-
le* auf die Spur zu kommen. Im Mittelpunkt wird dabei folgende These stehen: Um eine Hei-
mat zu finden, ist es wichtig, von liebenswerten Menschen umgeben zu sein. Oder von der
aktiven Seite her formuliert: Ich kann viel dazu beitragen, dass sich andere in meiner
Umgebung heimisch fiihlen kénnen!

Den Bildungs- und Erziehungspldnen entspricht das Thema in folgender Hinsicht:

* Philosophieren mit Kindern

* Mandalas malen

* Lebensbedingungen von Kindern in anderen Teilen der Erde kennenlernen
- Empathie-Ubungen

Inhaltliche Informationen

Der Begriff .Heimat" hat heute oft einen sentimentalen Beigeschmack: Heimatromane und
Heimatfilme verkitschen den eigentlich sehr niichternen Sachverhalt, der sich hinter dem
Wort ,Heimat" versteckt.

Bis ins 19. Jahrhundert hinein war es fiir die Menschen enorm wichtig, eine Heimat zu haben:
War auf dem Geburtsschein ein Heimatort (also Geburtsort) mit Familiennachweis angege-
ben, konnte der Betreffende damit rechnen, dass er im Alter oder in Notlagen zumindest
eine Notversorgung im jeweiligen Ort erhielt. Heimat war also etwas ganz Rationales und
Existenzsicherndes.

Den Begriff ,Heimat" auch heute nur geografisch einzuordnen, wiirde jedoch eine unangemes-
sene Verkiirzung bedeuten.

Heimat kann auch als Lebensweise verstanden werden. Damit ist das subjektive Zugeharig-
keitsgefiihl des Menschen zu seiner Umgebung gemeint. Das schlieft auch die Zugehorigkeit
zu bestimmten Gruppen oder Vereinen ein. Wichtig sind hier Gewohnheiten und Rituale, die
mit anderen Menschen geteilt werden.
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Praktische Umsetzung

Das Thema .Heimat ist ... - Wo ich mich wohlfiihle® kann die Gruppe iiber 2 bis 3 Wochen
hinweg begleiten oder auch als Jahresthema eingesetzt werden. Dann kénnen die einzelnen
Aktionen etwas ausgebaut und z.B. auch die Eltern der Kinder aktiv mit eingebunden werden.
Schén wdre dann ein kleines Fest zum Abschluss, bei dem atch die entstandenen Collagen und
Fotos ausgestellt werden.

Das Thema eignet sich besonders fiir Gruppen, die auch'von Kindern mit Migrationshinter-
grund besucht werden. Ihre Erfahrungen im ,neuen*Land diirfen sie gerne einbringen, und
auch ihre Eltern sind gern gesehene Gaste, wenn es,ums Erzdhlen geht. Insgesamt kann der
Status solcher Kinder durch die Beschdftigung mit'dem Thema ,Heimat" positiv verdndert
werden.

Viel Vergniigen bei der Arbeit mit diesem,Themal!
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Plauderstiindchen - Erzdhl mir was! |

Heimat ist nicht nur ein Ort ..

Ziel: * Kennenlernen der Geschichte

- erste Einsicht: Um sich heimisch zu fihlen, missen
positive raumliche und menschliche Faktoren zusam-
mentreffen

Fordert: + Sozialverhalten

+ Empathievermdgen

+ Selbstwahrnehmung

+ aktiven und’passiven Wortschatz

Anspruch: * mittel

Anzahl der Kinder: * beliebig
Rdumliche Voraussetzungen: . -

Materialien: * 2

Kosten: (-
Vorbereitungszeit:  *
Durchfiihrungszeit: «ica. 20 Minuten

Ein Kind, das schon immer am selben Ort gelebt hat, wird auf die Frage: ,Was ist fiir dich
Heimat?" wahrscheinlich antworten: ,Na hier, mein Zuhause eben. Das Haus, in dem ich woh-
nel" Dass zum Aufbau eines Heimatgefiihls noch mehr gehart als ein Haus, wird solchen Kin-
dern spatestens mit der nachfolgenden Geschichte klar. Kinder mit Migrationshintergrund
haben die Erfahrungen oft schon gemacht: Um sich in einer Gegend heimisch zu fiihlen, sind
auch die Menschen wichtig, die dort leben. Nehmen sie mich freundlich auf oder erlebe ich
Ablehnung? Beziehen sie mich in ihr Tun, ihre Freude und ihre Trauer mit ein oder stehe ich
abseits, allein?

Diese Geschichte bildet den Einstieg in das Thema ,Heimat ist ... - Wo ich mich wohlfihle".
Vorausgehen sollte ein einstimmendes Gesprdch mit den Kindern, in das sie vor allem ihre
eigenen Erfahrungen mit einbringen diirfen.

Voriiberlegungen mit den Kindern:

« Wo wohnst du? Wie sieht das Haus aus, in dem du wohnst?

« Wie heiBt der Ort, in dem du wohnst? Gibt es dort bestimmte Pldatze, an denen du dich
besonders wohlfiihlst (Spielplatz, Wiese, Baum, Brunnen etc.)?

* Hast du schon immer dort gewohnt, oder bist du mit deiner Familie schon einmal umge-
zogen?

+ Welche Menschen sind fiir dich wichtig? Welche Menschen miissen um dich herum sein,
damit du dich wohlfiihlst?

Durchfiihrung:

Nach diesem einstimmenden Gesprdch erzdhlt die Erzieherin den Kindern folgende Geschichte:
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