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Warum das Thema ,Klein und trotzdem stark -
Biblische und andere Mutmachgeschichten™"?

.Wann bin ich endlich groB?", fragen Kinder oft. Sie genieBen es, wenn sie schon zu den Alte-
ren gezdhlt werden, nicht mehr als die ganz Kleinen behandelt werden. Grofere diirfen schon
vieles, was den Kleinen noch versagt wird. Groere konnen sich,schon sicherer in ihrer Welt
bewegen, konnen sich besser wehren, konnen besser Gefahren/abschatzen, haben mehr Kraft,
werden mehr beachtet. Umgekehrt heift Klein-Sein, dassviel Interessantes und auch Her-
ausforderndes in der Welt dem eigenen Zugang der Kinder noch versperrt ist, dass ihnen
noch nicht so viel zugetraut wird. Das ist oft aueh mit dem Gefiihl der Demdiitigung verbun-
den, wenn eher abschdtzig von den Kleinen gesprochen wird. Aber stimmt das so, dass das
Klein-Sein nur mit negativen Zuschreibungen behaftet ist?

In den Kleinen steckt doch so viel an Ideentind Fahigkeiten. Sich mit diesem Thema zu be-
schdftigen heiBt, sich mit solchen Rgllenmustern auseinanderzusetzen, neue Sichtweisen ins
Spiel zu bringen, die die Zuschreibungen von ,klein" und .groB" auflockern, manches in ein
neues Licht riicken. Zu diesem Thema gehoren auch die Fantasien und Trdume, in denen sich
die Kleinen als die GroBen erweisen, Schwdche sich in Stdrke verwandelt. Geschichten, in
denen es um solche Erfahrungen geht, erweisen sich fiir die Kinder als Mutmachgeschichten.
Sie geben ihnen viele Impulse, auch in ihrer eigenen erlebten Realitdt die Rollen von ,klein®
und .groB" neu und anders zu sehen.

Den Bildungspldnen entspricht das Thema in folgenden Bereichen:

+ sich mit eigenen Erfahrungen des Klein-Seins und den Wiinschen nach Einfluss, Grofe und
Stdrke auseinandersetzen

- eindriickliche Bilder vom GroB-Sein der Kleinen zu mutmachenden Impulsen fiir die alltdgli-
chen Herausforderungen weiterfiihren

+ in biblischen Geschichten Erfahrungen mit dem begleitenden und stdrkenden Gott kennen-
lernen

+ eigene Bilder vom Sieg liber Bedrohendes und Angstmachendes zum Ausdruck bringen

Inhaltliche Informationen

Trdume von Grofle, Stdrke und beeindruckendem Wirken gehoren zum menschlichen Leben
dazu. Sie haben ihren Ursprung im sogenannten ,primdren Narzissmus", der innigen Verbin-
dung mit den ersten Bezugspersonen und der Teilhabe an ihrem als allmdchtig empfundenen
Wirken. Aber diese friihe Lebenseinheit bekommt Risse und bricht mit der zunehmenden
Eigenstdndigkeit des Kindes auseinander. Was freilich bleibt, ist die Sehnsucht nach eigener
GroRe, die sich eben vor allem in Fantasien und Trdumen duBert. Das ist der Ubergang zum so-
genannten .gestalteten Narzissmus”, in dem friihe und aufbewahrte Alimachtswiinsche mit
der Realitdt in Zusammenhang gebracht werden. Trdume vom GroB-Sein konnen so zur Kraft
werden, die dazu verhilft, konstruktiv, hoffnungsvoll und mutig mit den alltdglichen Heraus-
forderungen umzugehen. Mit dieser Kraft gilt es im tdglichen Leben die Festlegung auf die
Rollen der Kleinen und Unbedeutenden in Frage zu stellen und zu verdndern. Dabei kommt es
darauf an, sich nicht nur in die GroBenwiinsche hineinzutrdumen, sondern mit ihnen auch wie-
der den Weg in die Herausforderungen des eigenen Lebens hinein zu finden. Die Traumwelt
muss auch immer wieder verlassen werden, ihre Bilder miissen sich in der Bewadltigung des
Alltags bewdhren. Der Held in Michael Endes ,,Unendlicher Geschichte" muss das Land ..Phan-
tasien" auch wieder verlassen.
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Zu den Bildern vom Klein-Sein gehdren auch Bilder von dem, was Angst macht und als bedroh-
lich empfunden wird. Das kénnen machtige Riesen sein, gefdhrliche Tiere, vielleicht auch Bil-
der vom Teufel. Kinder tragen solche Bilder in sich. Irgendwann haben sie Angstgefiihle mit
solchen Vorstellungen verbunden, Eindriicke aus Geschichten und der Realitdt dazu aufge-
nommen. Aber in den Trdumen und Fantasien wird das Bose besiegt, sogar vernichtet, das
Gefdhrliche gebannt. Das ist auch das Mutmachende an vielen Geschichten. Das heift freilich
nicht, dass kleine Kinder mit Bildern der Angst und Bedrohungikonfrontiert werden sollen.
Sie sollen vielmehr Gelegenheit haben, ihren eigenen inneren-Bildern Ausdruck zu geben und
mit ihnen in der eigenen Bilderwelt das Bose zu iiberwindén, indem sie Anregungen dazu aus
Geschichten, vor allem auch aus Mdrchen, aufnehmen

Auch in vielen biblischen Geschichten findenwir.solche Motive. Thr grofes Thema ist der Mut
zum Leben und die Kraft des Glaubens, die in-diese Richtung wirkt. Gott steht auf der Seite
der Schwachen, seine Kraft ist ,in den Schwachen madchtig" (2. Kor. 12,9). Biblische Geschich-
ten spannen den Bogen von mdrchenhaff-fantastischen Geschichten wie der (sehr beliebten)
Geschichte vom kleinen David, der,den Riesen Goliath besiegt, bis hin zu dem im Gebet ausge-
driickten Vertrauen auf Gott, der uns'mit seiner Kraft bei der Bewdltigung der alltdglichen
Herausforderungen zur Seite steht.

Praktische Umsetzung

Im Vordergrund stehen Geschichten, die Mut machen. Sie folgen dem auch schon fiir kleine
Kinder nachvollziehbaren Schema, wonach das Angstmachende durchaus prdsent sein, aber
nie die Verldsslichkeit des guten Ausgangs der Geschichte in Frage stellen darf. Bedrohliches
wird von Andeutungen und Zeichen des Rettenden begleitet.

Gerade solche Geschichten verlangen von den Kindern, ihre Eindriicke auf ihre Weise zu ver-
arbeiten und auszudriicken. Das geschieht durch Gesprdche, in denen sie dem Empfundenen
ihre eigenen Worte geben, durch Bilder, in denen ihre inneren Bilder sichtbar werden, durch
Rollenspiele und auch durch Symbole, die den Sieg liber Bedrohliches festhalten. Lieder, in
denen sich das Mutmachende, die Verdnderung der gewohnten Rollen von ,klein" und .groB*
mit einprdagsamen Melodien verbindet, werden manchmal zu ,Ohrwiirmern® und zeigen, wie
sehr die Kinder solche ermutigenden Zeichen brauchen.

Wir wiinschen Thnen interessante Einblicke in die Bilderwelt, mit der die Kinder ihre Vorstel-
lungen, Trdume, Fantasien und Wiinsche von ,Grof und Klein" gestalten.
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David und Goliath

Ziel: * nachvollziehen, wie David die Rolle vom Kleinen zum
GroBen wechselt

Fordert: * Freude iiber das Bestehen einer groBen Herausforde-
rung

* Mut, sich Herausforderungen zu stellen
* Vertrauen auf eigene/Krdfte und Fahigkeiten und auf

Gottes Hilfe
Anspruch: * mittel
Anzahl der Kinder: * beliebig
Rdumliche Voraussetzungen: . -
Materialien: .-
Kosten: .-
Vorbereitungszeit: +(sichimit der Geschichte vertraut machen
Durchfiihrungszeit: s ca=20 Minuten

Diese Erzdhlung im Alten Testament (1. Sam 17) fihrt uns in die Friihzeit des Konigtums in
Israel, etwa um das Jahr 1000 v. Chr. Die Sippen und Stdmme Israels leiden unter kriegeri-
schen Uberfillen umliegender Vélker. Besonders gefiirchtet sind die Philister, ein Seefahrer-
volk, das im Land Eroberungsziige unternimmt.

Ausfihrlich wird in den Samuelbiichern des Alten Testaments vom Aufstieg Davids vom ein-
fachen Hirtenjungen zum erfolgreichen Heerfiihrer und geachteten Konig erzdhlt. David
formt den lockeren Verband der Sippen Israels zu einem Staatswesen, in dem sich niemand
mehr vor Uberfillen anderer Stdmme zu fiirchten braucht.

Riickblenden in die Anfdnge Davids tragen auch verkldrende Ziige, bei dieser Erzdhlung sind
es sogar mdrchenhafte: die Geschichte vom Kleinen, der den Riesen zu Fall bringt (und wie in
etlichen Mdrchen spielt das BlutvergieBen auch hier fiir die Kinder eine sekunddre Rolle).
Theologischer Leitgedanke der Erzdhlung von Davids Aufstieg ist, dass David von Gott zu
dieser besonderen Aufgabe auserwdhlt und mit den dazu notigen Fahigkeiten ausgestattet
wurde. Es geht nicht um seinen eigenen Erfolg und Ruhm, sondern um Gottes Wirken, das sich
in diesem begabten David zeigt und durch das Israel sicher leben kann.

Die Erzdhlenden entscheiden selbst, inwieweit sie den theologischen Akzenten Raum geben
wollen.

David ist mit seinem Esel unterwegs zu seinen Briidern. Die halten sich schon seit vielen
Tagen in der Gegend auf, wo die Philister Dorfer iiberfallen haben. Sie sollen dort zusam-
men mit vielen anderen Israeliten grofBeres Unheil verhindern und - wenn n6tig - gegen die
Philister kdmpfen. Von seinem Vater hat David gehort, dass das eine sehr, sehr schwierige
Aufgabe ist. ,Pass gut auf”, hat die Mutter ihm noch nachgerufen, ,dass du den Philistern
nicht zu nahe kommst!" - ,Ich kenne mich doch schon aus!", hat David zuriickgerufen.
Jetzt ist er fast am Ziel. Dort vorne, da sieht er die Zelte der Israeliten, dort wird er
seine Briider treffen. Die werden sich freuen, wenn sie den mit Esssachen vollbepackten
Esel sehen! Und vielleicht bewundern sie ihn auch ein bisschen, dass er, der Jiingste von ih-
nen, so gut hergefunden hat und auch keine Angst davor hatte, hierherzukommen.

Hinter den Zelten geht es einen Abhang hinunter zu einem Bach und auf der anderen Seite
wieder hinauf. Da stehen andere Zelte, die er noch nie gesehen hat. Das miissen die Zelte
der Philister sein. Die Briider haben David, den .Kleinen", schon gesehen, begriien ihn, be-
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