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Wissensvermittlung - Einstein spezial AN ‘? a
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Vorsicht Eis!
Ziel: + Wissensvermittlung liber die Gefahren auf zugefro-
renen Gewdssern
* Entwicklung von kognitiven Fahigkeiten wie logischem
Denken und Merkfdhigkeit
* Erkennen von Zusammenhangen
+ Anregung der Verstellungskraft
Anspruch: * mittel
Anzahl der Kinder: * ab 4 Kindern
Alter der Kinder: + ab 3. Jahren
Rdumliche Voraussetzungen: | - Stuhlkreis oder Kuschelecke
Materialien: -
Kosten: -
Vorbereitungszeit: -
Durchfiihrungszeit: * ca. 5 Minuten
Es gibt immer wieder Situationen, in denen die Erzieherinnen die Kinder iiber die Gefahren
belehren miissen. Denn im Winter lockt die ,Schlitterlust" die Kinder oft auf gefahrvolle Eis-
fldchen.
Vorsicht!
Sowohl die Polizei als auch die Wasserschutzpolizei warnten im Winter immer wieder sehr
eindringlich vor dem Betreten zugefrorener Teiche und Seen.
Auf einigen Gewdssern bildet sich zwar bei Frost eine diinne Eisschicht, diese ist aber in kei-
nem Fall immer so tragfdhig wie sie aussieht.
Viele Kinder, die sich auf zu diinne Eisflachen wagen, brechen ein und ertrinken oder sterben
anschlieBend an der starken Unterkiihlung.
Nach Angaben der Feuerwehr muss das Eis mindestens 15 cm dick sein, bevor Menschen es
betreten sollten.
Besonders die Wetterlagen sind sehr gefdhrlich, wenn nachts ein strenger Frost herrscht,
aber die starke Sonneneinstrahlung am Tag das Eis wieder schmelzen ldsst.
Kreative Spielideen, Ausgabe 34/2008 1
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Wissensvermittlung - Einstein spezial

Selbst bei einer schnellen Rettung haben die Kinder, die ins Eis eingebrochen sind, wegen der
Unterkiihlung kaum Uberlebenschancen.

Kinder diirfen daher niemals eine zugefrorene Eisfliche betreten, wenn kein Erwachsener in
der Ndhe ist und auch nicht, ohne die Eltern vorher zu fragen und zu informieren!
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Wissensvermittlung - Einstein spezial

Winter - Die kalte Jahreszeit
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Ziel: + Wissensvermittlung iiben die GesetzmdBigkeiten der
Natur im Winter
* Ansprechen der Netgierde, des aktiven Frageverhal-
tens und des Wissensdrangs
* Entwicklung des\Wortschatzes und der sprachlichen
Fdhigkeiten
* Entwicklunig ven kognitiven Fahigkeiten wie logischem
Denken thd Merkfdhigkeit
+ Erkénnen.von Zusammenhdngen
* Ahreguing der Fantasie und der Vorstellungskraft
Anspruch: 4 hoch
Anzahl der Kinder: - ‘ab 4 Kindern
Alter der Kinder: + ab 5 Jahren
Rdumliche Voraussetzungen: |+ Stuhlkreis oder Kuschelecke
Materialien: -
Kosten: -
Vorbereitungszeit: + ca. 10 Minuten
Durchfiihrungszeit: + ca. 20 Minuten

Die Erzieherin bereitet den Raum vor, indem sie einen Stuhlkreis stellt bzw. einen Kreis mit
Kissen oder Teppichfliesen auslegt.

Sie beginnt ein Gesprdch mit den Kindern, in dem sie deren Wissen ergdnzt und neue Informa-

tionen liefert.

Der frostige Winter

langer-.

Der Winter ist bei uns auf der Nordhalbkugel der Erde die kdlteste und auch die dunkelste
der vier Jahreszeiten.

Der astronomische Beginn des Winters auf der Nordhemisphdre ist der 21. oder 22. De-
zember, der Zeitraum der Wintersonnenwende, an dem die Sonne iiber dem siidlichen Wen-
dekreis senkrecht steht. Anschliefend werden die Ndchte wieder kiirzer und die Tage sind

Das Ende des Winters tritt auf der Nordhalbkugel am 21. oder 22. Marz mit der Frihlings-
Tag-und-Nacht-Gleiche ein.

Der .meteorologischer Winteranfang" wird im Gegensatz zum ,astronomischen Winteran-
fang" den Monaten Dezember, Januar und Februar zugeordnet.

Kreative Spielideen, Ausgabe 34/2008
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Obwohl diese strenge, kalte und auch oft triibe Jahreszeit viele schone Festtage (Advent,
Nikolaus, Weihnachten, Silvester, Neujahrsfest, Fasching) mit sich bringt, sind viele Men-
schen im Winter und auch schon im Spdtherbst niedergeschlagen, deprimiert, bedriickt und
antriebsschwdcher als sonst. Die Folge ist, dass sich der Kérper eher auf Ruhe und Win-
terschlaf einstellt und seinen Stoffwechsel verlangsamt - tnd der Mensch mehr Schlaf als
sonst bendtigt. Gerade jetzt aber ist es wichtig - augh wenh die Unternehmungslust und
die Stimmung nicht so gut sind - besonders viel Zeit an der frischen Luft zu verbringen und
sich gesund und vitaminreich zu erndhren.

Besonders der Monat .November" bringt off'wenige sonnige Tage mit sich und ist nicht
mehr so schén farbig und bunt wie der Ok+6ber, der uns noch mit seinem bunten Herbst-
laub erfreuen konnte. In vielen Ndchten kommt er schon mit Bodenfrost einher und ldsst
uns wieder die Handschuhe, die Miitze 'und den Schal hervorholen.

Doch bis der erste glitzernde Schnee fallt, dauert es oft noch eine ganze Weile.

Meistens miissen die Kinder, die sehnsiichtig auf die weiBe Pracht warten, sich noch bis zum
Monat ,Dezember" gedulden, bevor sie das erste Mal im Schnee spielen und toben konnen.

Schon am Nachmittag wird es jetzt dunkel und es ist auch oft recht kalt. Daher zieht man
sich jetzt lieber in die warme Wohnung zuriick.

Nun beginnt allmdhlich die Zeit, in der man wieder den Kamin anziindet, leuchtende Kerzen
aufstellt und sich bei einem heifen Tee aufwdrmt.
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