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eDidact - Fachwissen

714 Friih bt sich! — Das Kinderparlament

In der heutigen Zeit
ist viel von Politikver-
drossenheit die Rede.
Besonders den nach-
wachsenden Genera-
tionen wird vielfach
unterstellt, dass sie
sich nicht fir Politik
interessierten. Dass

dies zum Tell von der ' :
Politik selbst durch Parlamentsdepatte im Jona-Kindergarten

blrgerferne Entscheidungen, Burokratismus und Skandale verursacht ist, ist nicht von der
Hand zu weisen. Dass wir_in=tngseren Bildungsinstitutionen aber die vorhandenen
Maglichkeiten, Kinder und dugendliche an die Politik heranzufihren, oft nur unzureichend
nutzen, ist der andere Teil"dex,Wahrheit. Er markiert die gesellschaftliche Vlerantwortung der -
jenigen, die mit der Bétreuung, Erziehung und Bildung von Kindern betraut sind.

Bericht aus der Praxis

1 per Evangelische Jona-Kindergarten in Ganderkesee:

Der Jona-Kindergarten gehort zur evange-
lisch-lutherischen Kirchengemeinde in
Ganderkesee. Ganderkesee ist eine Klein-
stadt in der Nahe von Oldenburg. In den
Kindergarten kommen t&glich ca. 130 Kin-
der, die sich auf drei Vormittagsgruppen,
eine Ganztagsgruppe und eine integrative
Gruppe mit vier Kindern mit besonderem
Forderbedarf verteilen. Dazu kommt eine
Schnuppergruppe fur Kinder im Alter von
drei und vier Jahren, die an drei Nachmittagen in der Woche ,,die Kleinen an die institu-
tionelle Betreuung heranfuhrt. Der Frihdienst beginnt um 7:15 Uhr, spétestens um 16:30
Uhr sind auch die Ganztagskinder auf dem Heimweg. Das weitlaufige und grof3ziigige
Gebaude wurde 1996 erbaut. Zum 15-kopfigen Team gehort auch eine Heilpadagogin.
Die Anfange des Kinderparlaments gehen auf das Jahr 1999 zurlick. Regina Loga, die frii-
here Leiterin, verschriftlichte 2001 die sich entwickelnde Praxis der Kita erstmalig fur den
landesweiten Wettbewerb ,Lass mich! Abenteuer Alltag®, bel dem die Einrichtung mit
dem dritten Preis belohnt wurde.

2 Kurzbeschreibung:

Der Jona-Kindergarten kann im néchsten Jahr auf eine zehnjéhrige Praxis des
Kinderparlaments und der damit zusammenhéangenden Aktivitéten zuriickblicken. Dabei
ist die monatliche Parlamentssitzung nur die nach auf3en hin wahrnehmbare Spitze des
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»Eisbergs’ Partizipation. Jede Erzieherin lernt heute in ihrer Ausbildung, dass es wichtig
ist, die Kinder zu beteiligen. Offen bleibt haufig, wie das denn konkret gemacht werden
soll. Im Jona-Kindergarten begann die Umsetzung dieses padagogischen Anspruchs in
einer nicht enden wollenden Teamdiskussion: Als dartiber debattiert wurde, wo denn in
Zukunft die Bauecke ihren Platz finden solle, schlug eine Mitarbeiterin vor: ,, Fragen wir
doch die Kinder!* Dies war der Ausgangspunkt fur das heutige differenzierte und
anspruchsvolle System der Beteiligung der Kinder an nahezu allen Entscheidungs-
prozessen der Kita. In jeder Gruppe tagt das Kinderparlament mittlerweile mindestens ein-
oder zweima im Monat. Bei Bedarf gibt es,ad*hoc einzuberufende Sondersitzungen.
Manche Sitzungen dauern nur wenige Minuten, es kann aber auch einmal mehr als eine
Stunde vergehen ... Das Themenspéktrum ist weit gespannt: Uber die Gestaltung des
Gruppenraums, die Planung ven Aktivitéten, die Versténdigung Uber Regeln, akute
Konflikte und Auseinandersetzungen gibt es grundsétzlich nichts, was nicht Thema sein
konnte. Die Sitzungen werden. vorbereitet und protokolliert. Jede Gruppe hat zwel
Sprecher, die einmal im Monat mit der Leiterin der Einrichtung zusammen tagen, um
Dinge zu besprecheniund zu verhandeln, die die ganze Einrichtung betreffen. Beteiligung
wird gelebt. Die Kinder wachsen in dieses System hinein, und wenn sie die Kita Richtung
Schule verlassen, ist esfir die meisten von ihnen zur Selbstversténdlichkeit geworden, die
eigene Ansicht einzubringen, die Meinung anderer zu respektieren und Verantwortung zu
Ubernehmen. Mindestens einmal im Jahr treffen sich die zukinftigen Schulkinder mit der
Blrgermeisterin von Ganderkesee im gemeindlichen Sitzungssaal und halten mit ihr
zusammen eine Parlamentssitzung ab.

3 ziele:

Die Ziele, die im Jona-
Kindergarten mit diesem
Konzept verfolgt werden,
liegen auf der Hand. All-
gemein gesprochen trégt die
Kita dazu bei, dass aus
Kindern spéter ,mindige
Birgerinnen und Burger”
werden. So oder so dhnlich
steht es ja im Grundgesetz,
in  Kindergartengesetzen
und in Bildungspléanen —
und ist in dieser Allgemein- Der Gruppensprecherrat tagt.

heit als Zielvorstellung auch

unstrittig. Mit der im Jona-Kindergarten entwickelten Praxis wird hierfir das Fundament
geschaffen. ,,Mundiger Blrger* wird man ja nicht einfach so; dazu gehdren Kompetenzen,
die man erwerben und trainieren muss.

Im Jona-Kindergarten

o werden die Kinder als individuelle Gesprachspartner mit ihren Bedurfnissen und
Anliegen ernst genommen (jedes Kind kann seine Themen einbringen!),
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e wird den Kindern bewusst gemacht, welche Rechte und Gestaltungsméglichkeiten sie
haben,

e lernen die Kinder Interessen, Wiinsche, Sorgen und Kritik sprachlich —in freier Rede —
auszudricken,

e |ernen die Kinder, Diskussionen sachlich zu fihren und

e die Meinungen anderer sowie Mehrheitsentscheidungen zu respektieren,

e (ben die Kinder partnerschaftliches Handelnh ein.

Aus einer entwicklungspsychologischen Perspektive kann man sagen, dass die Kinder in
ihrem Selbstbewusstsein gestérkt werden. Sie erleben sich und ihr Handeln al's wirksam,
werden darin bestérkt, dass es Sinn hatisich mit Argumenten einzubringen, sich mit ande-
ren auszutauschen und Entscheidungen gemeinsam zu treffen. ,, Selbstwirksamkeit® ist der
Fachbegriff dafur. Oder anders auisgedrtickt: So werden die Grundsteine fir Politik gesetzt!

4 Vorgehen:

Dieinstitutionell verankerte Beteiligung der Kinder an den Entscheidungen, die im Jona-
Kindergarten getroffen werden, ist tber fast zehn Jahre hinweg entstanden. In diesem
Zeitraum hat sich in mehreren Schritten ein ausdifferenziertes und auf die Einrichtung
zugeschnittenes System entwickelt.

Schritt 1:

Am Anfang standen der Anspruch, die Kinder intensiver zu beteiligen, und die Erfahrung,
dass die Erwachsenen sich auch nicht immer sicher sind, was aus Sicht der Kinder die
beste LOsung ist — so wie schon am Beispiel des Platzes fur die Bauecke oben angedeutet.
Ausgehend von der logischen Aufforderung , Fragen wir doch die Kinder!* fand die
Beteiligung der Kinder zunéchst Uber die Gesprache im Stuhlkreis statt.

Schritt 2:

Nach ersten guten Erfahrungen wurde der Stuhlkreis, bei dem es um die Beteiligung der
Kinder ging, , Kinderparlament genannt, um fir alle deutlich zu machen, worum es hier
ging. Damit war der institutionelle Ort fir die Partizipation der Kinder geschaffen und es
konnten erste Erfahrungen mit diesem neuen Gremium gemacht werden.

Schritt 3:

Die Kinder mussten lernen, ihre Anliegen in einer fur die anderen nachvollziehbaren Form
vorzubringen, sich an Diskussionsprozessen zu beteiligen und nattirlich auch die Ent-
scheidungen zu akzeptieren. Diesfiel (und fallt immer noch) den alteren Kindern nattrlich
leichter als den Kleinen. Zusammen mit den Erwachsenen entwickelten sie Methoden, die
die Sitzungen effektiver und effizienter machten, z.B. das Sammeln von Themen auf einer
Tafel, das Verabreden von Gesprachsregeln, das Sichtbarmachen von Entscheidungen und
auch das Festhalten von Ergebnissen (z.B. in Form von gemalten Bildprotokollen). Die
Erwachsenen entwickelten Vertrauen in die Kompetenz und Ernsthaftigkeit, mit der die
Kinder ihre Sitzungen betrieben.

Schritt 4:
Als deutlich wurde, wie viele Dinge gar nicht in den einzelnen Gruppen entschieden wer-
den konnten, weil sie die ganze Einrichtung betrafen, begannen alle Beteiligten, in jeder
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