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Frihlingsboten - Freue dich an den Schneeglockchenl!
Einstimmung fiir die Erzieherin

Einstimmung - Sich jeden Tag neu motivieren

Als erste Friihlingsboten heben Krokus und Schneeglockchen ihre Kopfchen aus der Erde.
Nach der Winterruhe kiindigen ihre zarten Kelche die neue Lebensenergie in der Natur an.
Das ldngere Tageslicht macht auch Wintermiide munter. Seine sonnigen Strahlen regen
dazu an, das Fenster weit zu 6ffnen, tief Luft zu holen und\die erste Sonnenwdrme in sich
aufzunehmen. Wie wunderbar fiihlt sich der aufziehende Frihling an!

Im Frihjahr kommen die warmen Sachen in den Schrank; in den Regalen wird Platz frei. Neu
Freirdume zu schaffen, tut gut. Der Mensch bratcht sie, um sich in Alltag und Beruf neu
motivieren zu konnen. Wer beladen ist, dem fdlltres schwer, sich neu auszurichten, seine
Ziele zu finden und die tdglichen Aufgaben’gelassen zu bewdltigen.

Was heifit aber .motivieren"? Im Dudén ist“das (von lat. movere = ,bewegen" stammende)
Wort folgendermaBen erkldrt: .etwas\begriinden, anregen, anspornen und zu etwas veran-
lassen®. Ist jemand motiviert, zeigt er starken Antrieb oder grofes Interesse, etwas zu
tun. Der Begriff ,Motivation" umfasst dementsprechend die Beweggriinde, die das Handeln
des Menschen bestimmen.

Motive wurzeln in Begabungen, Einsicht und Freude an einer Tdtigkeit. Sich seiner Motive
bewusst zu werden, ist schwierig, aber gerade im Beruf wichtig. Denn Geldverdienen reicht
als Motiv allein nicht aus. Um die eigene Motivation zu finden, braucht es viel Freiraum.

Der Friihling ladt dazu ein, im Regal symbolisch etwas Platz zu schaffen. Dieser ,Freiraum"
stdrkt die Erzieherin, sich in ihrer verantwortungsvollen Arbeit tdglich neu zu motivieren!

Inhaltliche Leitgedanken

Allerlei Frihlingsboten, italienisches Flair und bunte Eier eines weltbekannten Kiinstlers
mogen die Erzieherin fiir ihre Arbeit neu anregen. Wir ndhern uns an die Jahreszeit
Lintuitiv-kognitiv" und spielerisch an. Uber Malen und Singen, eigenes Ausprobieren, Ge-
schichten, Kochen, Philosophieren, Spielen, Erkundungen in der Natur, Anschauen und
Wortefinden begegnen die Kinder dem Thema.

Praktische Umsetzung

Asthetische Bildung gedeiht im flieBenden Wechsel aller Sinne. Die Kinder greifen nach den
Gegenstdnden ihrer Lebenswelt und suchen Worte dafiir. Ihr feines Empfinden
unterstiitzen Kunst und Musik als groBartige Formen des freudvollen Kennenlernens der
Welt. Thnen, liebe Erzieherinnen, wiinschen wir eine anregende Friihlingszeit!

Aus den Aphorismen der Schriftstellerin Marie von Ebner-Eschenbach (1830-1916):

Wer sich an seine eigne Kindheit nicht mehr deutlich
erinnert, ist ein schlechter Erzieher.

Die allerstillste Liebe ist die Liebe zum Guten!

(aus: Marie von Ebner-Eschenbach: Aphorismen. Insel-Verlag, Frankfurt a. M. 1986)
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B Friihlingsboten - Freue dich an den Schneeglockchen!
W, Am Morgen - Wir sprechen einfiihlsam miteinander!

Musikalischer Einstieg: ,6uten Morgen, good morning™

Ziel: * Kontaktaufnahme zu den Kindern, Vertrauensbildung
* kindgemadBe Einstimmung auf den Tag

* das Bediirfnis nach Orientierung ernst nehmen

* den Tagesbeginn musikalisch gestalten

Fordert: * Reflexion iliber ein kindliches Lebensgefiihl

* Konzentrationsvermagen

* Beobachtungsfdhigkeit und Gesprachsfahigkeit
* aktiven und passiven Wortschatz

* Vernetzuhgsven Denken, Fiihlen und Handeln

Materialien: » Stiihle oder Sitzkissen

.Morgenstund hat Gold im Mund",\sagt der Volksmund. Den Kita-Tag mit einer Geschichte,
einem Lied oder Reim im Morgenkreis zu beginnen, gibt besonders Kindern aus schwierigen
Familienverhaltnissen den notigen Halt. Auch manches neu Erlebte findet hier seinen Platz.

Musik und Text: Peter Fuchs/Wille Gundlach
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.Guten Morgen" sagen in verschiedenen Sprachen:

.Guten Morgen" sagen die Menschen im deutschsprachigen Raum. So lautet auch ilibersetzt
das englische ,Good morning”. .Buenos dias" im spanischen Sprachraum heift libersetzt
.Guten Tag". Dasselbe bedeutet auch das italienische ,.Buon giorno".

Die Erzieherin findet mit den Kindern weitere BegriiBungsformeln (z.B. das franzdsische
.Bonjour") und variiert damit das Lied. Hier sind Kinder gefragt, die zweisprachig aufwach-
sen. Manche Kinder erinnern sich evtl. auch an fremdsprachige Wérter aus dem Urlaub.

Wisst ihr noch, wie sich die Menschen begriiBen?

# In England: .Hello, how are you?" - Well, thank you!". Oder in Deutschland: ,Guten
(Jg Tag, wie geht es? - Gut, Danke!". Die Menschen geben sich dabei die Hand und
schauen sich an. Andere sage .Hallo" oder (z.B. in Bayern) ..Grif Gott".

Wer sich gut kennt, sagt in Italien auch ,Ciao". Manche geben sich auch einen Wangenkuss.
(Vgl. dazu auch das Lexikon auf Seite 4.)
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