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Warum das Thema ,Schutzengel - Behiitet und begleitet sein™?

Das Thema ..Engel" stoBt auf groBes Interesse - nicht nur an Weihnachten. Denn wahrend es
im Advent vor allem um Verkiindigungsengel und die musizierenden himmlischen Heerscharen
geht, kann man das ganze Jahr iiber von Schutzengeln als Lebensbegleitern héren und lesen.
Bei Kindern und Erwachsenen finden sie aus verschiedenen Griinden Resonanz und sind deshalb
auch als Projektthema in der Kindertageseinrichtung belieby:

+ Je mehr die Kinder ihren Radius vergrofern und sichhdie’umgebende Wirklichkeit erobern,
desto grofer erscheinen den fiir sie Verantwortlichen auch die damit verbundenen Gefahren
- es muss immer auch das Risiko von Unfdllen uhd Verletzungen in Kauf genommen werden.
Da ist es fiir Eltern und Kinder gut, sich vop"6ott.beschiitzt zu wissen - nicht nur in abstrak-
ter Hinsicht (in Form von Gottes unsichtbarém /Wirken), sondern auch in Form von ganz
personlichen Schutzengeln, die in Gottés Auftrag Beistand leisten.

+ Kleinere Kinder nehmen ihre Welt duf andere Weise wahr als Erwachsene: Realitat und Fan-
tasie, genaues Erforschen der Wirklichkeit und fantastisch eingefdrbte Vorstellungen sind
noch nicht sduberlich voneinander getrennt, sondern gehen ineinander iber. Da ist viel Mo-
tivation, sich mit Schutzengeln zu beschadftigen, diesen seltsamen Wesen zwischen Himmel
und Erde, Gott und den Menschen: Man kann sie nicht sehen, und dennoch gibt es so viele
schone, trostliche Bilder von ihnen und man kann sich ihr Wirken gut vorstellen.

+ Bei den Engeln geht es - wie auch in anderen Bereichen der religiosen Erziehung - nicht um
Fragen, die sich mit Ja und Nein beantworten lassen, sondern um individuelle Bilder, Vor-
stellungen und Uberzeugungen. So bietet sich auch hier wieder eine gute Gelegenheit, den
Kindern als eigenstdndigen Konstrukteuren ihrer Wirklichkeit das Feld zu liberlassen, ge-
meinsam mit ihnen zu verfolgen, wie sich existenzielle Herausforderungen und Bediirfnisse
(z.B. nach Schutz und Begleitung) in den Vorstellungen von und Erfahrungen mit begleiten-
den Schutzengeln wiederfinden. Und zugleich eroffnet sich viel Raum fiir das eigene Aus-
gestalten mit inneren Bildern.

Den Bildungspldnen entspricht das Thema in folgenden Bereichen:
- Kinder lernen einen Bereich religioser Uberlieferungen kennen, der ihnen immer wieder

begegnet. Sie entwickeln kldrende Vorstellungen und persénliche Uberzeugungen.

* Die ermutigenden Vorstellungen und Erfahrungen von Schutz und Begleitung férdern die
aktive, erkundende Zuwendung der Kinder zu ihrer Lebenswelt.

- Kinder lernen mit unterschiedlichen Meinungen und Uberzeugungen zur Existenz von
Schutzengeln umzugehen.

- Sie lernen solche Vorstellungen in religisen Uberlieferungen kennen, die Ausgangspunkt
fiir die Entwicklung vielfdltiger individueller religioser Bilder und Vorstellungen sind.

+ Kinder lernen mit Vorstellungen und Erscheinungen an der Grenze von sichtbar Realem und
unsichtbar Geglaubtem, von Erforschen und Fantasie umzugehen.
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Inhaltliche Informationen

Die Vorstellung von gefliigelten Wesen, die zwischen Gott im Himmel und den Menschen auf
der Erde vermitteln, ist tief in der Menschheitsgeschichte, der Geschichte religioser Tradi-
tionen verwurzelt. Engel (lat. angelus = ,Bote") bringen den Menschen wichtige Botschaften
von Gott, bewahren das Heilige vor dem Zugriff des Bosen, schiitzen und begleiten Menschen
auf ihrem Lebensweg. Wie eng diese Aufgaben zusammenhdngen, zeigen uns auch die bibli-
schen Traditionen: Unter den sogenannten ,Erzengeln" Begegnen uns neben Gabriel als dem
Uberbringer gottlicher Botschaften auch Michael als'der’Drachentéter und Raffael als der
schiitzende Begleiter.

In den alttestamentlichen Uberlieferungen sind'manche von Engeln iiberbrachte gottliche
Weisungen mit lebensrettenden MaBnahmen'vérbunden: Hagar, die von Abraham verstofiene
Nebenfrau, wird von einem Engel in derdWiisté zusammen mit ihrem Kind vor dem Verdursten
gerettet (1. Mose 21). Der erschopfieProphet Elia, der eigentlich nur noch sterben will, wird
mit stdrkender Nahrung versorgt (1:,Konige 19). Bekannt ist Psalm 91,11 f. vor allem durch die
Geschichte von Jesu Versuchung inider Wiiste (Matthdus 4): Er wird seinen Engeln deinetwe-
gen Befehl geben, und sie werden dich auf den Hénden tragen, damit du deinen FuB nicht an
einen Stein stoft. Die Tobit-Geschichte (siehe Seite 5 ff.) gehort hier unbedingt dazu, eben-
so der Engel, der den Weisen aus dem Morgenland und Josef im Traum erscheint (Matthdus 2)
und ihnen den Weg weist, der sie vor dem unberechenbaren Kénig Herodes schiitzt.

Aus vermutlich babylonischen und iranischen Uberlieferungen sind Vorstellungen von Schutz-
gottern und Schutzgeistern, die ihren menschlichen Schiitzlingen in schwierigen Lebenssitu-
ationen beistehen, auch in den biblisch-christlichen Traditionskreis eingewandert. Sie haben
im auBerbiblischen jiidischen Schrifttum des letzten vorchristlichen Jahrhunderts in der
Vorstellung Ausdruck gefunden, dass jedem Menschen fiir die Dauer seines Lebens ein beson-
derer Engel zugeteilt sei. Bekannt sind die Bilder von Kindern, die in bedrohlichen Situationen
von Engeln beschiitzt werden.

Auch in der Musik hat das Bild der behiitenden Engel groBartigen Ausdruck gefunden, sei es
in der Engelkantate von J. S. Bach zum Michaelisfest oder in Felix Mendelssohn-Bartholdys
Vertonung von Psalm 91,11 f. in seinem Oratorium ,Elias". Erst im Zuge der Aufkldrung im

18. Jahrhundert wurden die Engelstraditionen in den Bereich der Mdrchen und frommen Le-
genden verbannt - bis hin zur Umbenennung des Engels in ,Jahresendfliigelpuppe” in jiingster
Vergangenheit. Trotzdem lebten die trostlichen Bilder von liberirdisch-persanlich begleiten-
den Wesen und Krdften immer wieder auf.

Zum Schluss noch ein kleiner Seitenblick auf den Islam: In arabischen philosophischen Tra-
ditionen wie in mystischen Schulen wurden sehr ausfiihrliche Engellehren ausgearbeitet. Als
unsichtbare Lichtgestalten konnen Engel verschiedene Formen annehmen und haben Fliigel
in unterschiedlicher Zahl. Ihre Aufgaben reichen gemaB der biblischen Uberlieferung vom
Gotteslob bis zum Ubermitteln gottlicher Botschaften an die Propheten (zu denen alle wich-
tigen biblischen Personen einschlieflich Mohammed zdhlen). Sie legen vor Gott Fiirbitte fiir
Menschen ein, helfen Menschen in Schwierigkeiten, zeichnen ganz persénlich die guten und
schlechten Taten auf und geleiten die Verstorbenen ins Paradies.
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Praktische Umsetzung

+ Eine Engelsgeschichte aus dem biblischen Umkreis bietet viele Moglichkeiten, iber das We-
sen und die Aufgaben von Schutzengeln ins Gesprdch zu kommen. Dazu gehért natiirlich auch
die Frage, wo Schutzengel denn bleiben, wenn Ungliicke geschehen. Kinderphilosophische An-
regungen machen deutlich, welche Bereiche des Nachdenkens sich den Kindern hier 6ffnen.

+ Der zweite Schwerpunkt, der hier nahe liegt, ist das kreative)Gestalten. Sowohl die Tobias-
Erzdhlung als auch Engeldarstellungen der Kunst regenidie Kihder dazu an, ihren eigenen
inneren Engelbildern Raum zu geben. Das bietet auchygufe Maglichkeiten, die hdufig zu
Klischees erstarrten Engelbilder, die den Kindern‘begegnen, durch neue Gestaltungsideen
aufzulésen und den Reichtum maglicher Darstellungen und Deutungen zu entdecken.

Wir wiinschen Thnen viele interessante Gedanken und Gesprdche sowie ein fantasievolles
Gestalten zum Thema ,Schutzengel”.

(FH)

Im Blickwinkel - Hinschauen und nachdenken

Wenn Sie in Threm Team oder auch mit Eltern iiber Schutzengel reden, ist wohl davon auszu-
gehen, dass die Meinungen gespalten sind. Die einen sind von der Existenz von Schutzengeln
fest liberzeugt und erzdhlen von Menschen, die in todlicher Bedrohung eine Lichtgestalt bei
sich sahen, die sie aus der Gefahrenzone herausgezogen hat. Andere erkldren die Engelsvor-
stellungen als Produkt des innigen Wunsches nach Geborgenheit und Schutz: So wie Kuschel-
tiere fiir kleine Kinder die behiitende elterliche Liebe symbolisieren, hatten auch die Vor-
stellungen von Schutzengeln eine analoge beruhigende Wirkung.

Angesichts so unterschiedlicher Standpunkte ergeben sich auch unterschiedliche Meinungen,
ob und wie in der Einrichtung mit dem Thema ..Schutzengel” umgegangen werden soll.

Einen gemeinsamen Nenner wird es da kaum geben, vielleicht aber einen gemeinsamen Aus-
gangspunkt: den Wunsch, die Sehnsucht, die Uberzeugung, dass es einen sinnvollen, guten, von
einer hoheren Macht gewiesenen und begleiteten Weg fiir das eigene Leben gibt, dass sich in
und trotz aller Zufdlligkeiten Sinn zeigen moge. Das Schutzengelthema spricht also eine tiefe
Sehnsucht in allen Menschen an - unterschiedlich sind lediglich die Vorstellungsbilder, die sich
damit verbinden. Zwischen den oben benannten Extremen fun sich da manche Facetten auf:
Den einen gelten Schutzengel als symbolische Hinweise auf eine héhere Macht, auf gottliche
Kraft - die konkreten Bilder sind zwar menschengemacht, aber sie verdeutlichen den Glauben
an ein unsichtbares Wirken auf eine hilfreiche Weise. Fiir die anderen sind Schutzengel die
Menschen, die auf wunderbare Weise zur rechten Zeit zur Stelle sind, wie von einem gottli-
chen Auftraggeber geschickt.

Es muss im Team nicht darum gehen, sich auf eine dieser Vorstellungstraditionen zu einigen.
Wichtig ist vielmehr, aufmerksam wahrzunehmen, wo Kinder ., zugreifen", was sie zum Weiter-
denken und Gestalten motiviert, wovon sie sich ansprechen und auch herausfordern lassen,

zu welcher konkreten Position sie sich hingezogen fiihlen. Und die Kinder kénnen auch damit
umgehen, wenn sie auf liebevoll verstdndliche Weise erfahren, dass Menschen hier auch ver-
schiedene Uberzeugungen haben kénnen.
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