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2.2 Mathe praktisch2.2 Mathe praktisch

Praxistipp: Geometrische Körper mit allen SinnenPraxistipp: Geometrische Körper mit allen Sinnen

Barbara Perras

Während meiner Ausbildung zur Montessori-Pädagogin haben mich die geometrischen Körper aus 
dem Montessori-Material immer besonders angesprochen. Ich finde sie sehr anregend zur „hand-
greiflichen“ Erfahrung der verschiedenen Körper wie auch für weitergehende mathematische Tätig-
keiten, beispielsweise zum Sortieren nach bestimmten Kriterien. Gymnastikreifen lassen sich gut ver-
wenden, um verschiedene Mengen voneinander zu unterscheiden; Schnittmengen lassen sich durch 
überlappende Reifen darstellen. Die Körper lassen sich zum Beispiel einteilen in solche, die KIPPEN, 
und solche, die ROLLEN (und jene, die BEIDES können …). So lernen die Kinder die geometrischen 
Körper anhand von deren Bewegungsmöglichkeiten kennen. Dazu müssen sie mit ihnen tätig werden: 
sie bewegen.

Weil ich als Motopädagogin gleichzeitig davon überzeugt bin, dass das ganzkörperliche Erleben ein 
wichtiger Lernweg ist, suche ich in meiner Arbeit nach Möglichkeiten, visuelle oder feinmotorische Erfah-
rungen durch entsprechende großräumige Körpererlebnisse zu ergänzen. So können die Kinder bei-
spielsweise mit dem ganzen Körper und in Bewegung erfahren, was ROLLEN und was KIPPEN ist und 
wie sich verschiedene geometrische Körper bewegen. Dazu lassen sich verschiedene Dinge nutzen:

• Sitzball: rollt

Mathe praktisch

Geometrische Körper mit allen Sinnen (Barbara Perras)
2 Mathe ist viel mehr als Zahlen!

Im linken Reifen: Körper, die kippen. Im rechten Reifen: Körper, die rollen. Der Zylinder und der Kegel können kippen 
UND rollen, daher stehen sie in beiden Reifen.
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•  Therapiefass und Bewegungs-
kreisel: können kippen und 
rollen

•  Würfelkisten sowie 3- und 
4-seitiges Prisma aus Holz zum 
Hinein- und Durchkriechen 
oder Draufsetzen: Körper, die 
kippen

Barbara Perras
Erzieherin und Motopädagogin (AkM), langjährige Tätigkeit als Kindergarten-/
Kinderhortleiterin, Sprachberaterin beim Bayerischen Landesverband 
Evangelischer Tageseinrichtungen für Kinder
Schwerpunkte: Bewegtes Lernen, Mathematik und Naturwissenschaften 
im Elementarbereich, Resilienz, Sprachentwicklung
Zahlreiche Veröffentlichungen.  
E-Mail: birkhof-mit7sinnen@t-online.de
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