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Ganzheitliche Sprachförderung 
Frühlingsspiele 1

Sprachförderung, Ausgabe 24, 02/2010

Sprachförderung
Kreative Ideen für den Kindergarten

Ganzheitliche Sprachförderung: Frühlingsspiele 1

Frühlingsfrühstück  

Der Frühling ist da! 

Wir planen die Osterdekoration  
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Sprache ist überall! − Ganzheitliche Sprachförderspiele
Frühlingsfrühstück

Sprachförderung, Ausgabe 24, 02/201074

Frühlingsfrühstück

Fördert:  • Wortschatzerweiterung im Wortfeld „Küche“
 •  Wortschatzerweiterung im Wortfeld 

„Nahrungsmittel“

 • Kommunikationsfähigkeit

 • Diskussionsfähigkeit

 • Handlungsplanung

Anspruch: • mittel

Anzahl der Kinder: • 4 Kinder

Räumliche Voraussetzungen: • Küche 

 • Tisch und Stühle

Materialien: • Teller

 • Tassen

 • Löffel

 • Frühstücksutensilien

Kosten: • beliebig

Vorbereitungszeit für die 
Erzieherin: • ca. 15 Minuten

Durchführungszeit: • beliebig

Kinder im Alter von etwa drei Jahren beginnen miteinander zu lernen und zu spielen, also in 
einem kleinen Team zu überlegen und zu handeln. Das gemeinsame Handeln kann jetzt zuneh-
mend gefördert werden. Auch der sprachliche Austausch untereinander sollte bereits im frühen 
Alter angeregt werden, damit die Kinder die große Bedeutung von Sprache im Kontakt mit anderen 
erkennen. 

Lassen Sie jedes Kind etwas zum gemeinsamen Frühstück mitbringen. Wenn Sie ein solches Früh-
stück regelmäßig organisieren, kann jede Familie immer für das Besorgen der gleichen Nahrungs-
mittel zuständig sein, oder Sie rotieren mithilfe einer Liste, damit die Kinder immer mal wieder etwas 
anderes probieren können. 

Das Motto dieses Frühstücks lautet „Frühlingsfrühstück“. Bringen Sie ein paar Blumen mit, die die 
Kinder auf den Tisch stellen können. Stellen Sie alle Frühstücksutensilien bereit und fragen Sie die 
Kinder, wie sie jetzt einen schönen Frühstückstisch decken möchten. Sammeln Sie Ideen! Jedes Kind 
hat wahrscheinlich andere Einfälle, weil alle zu Hause andere Frühstücksrituale haben. Wertschätzen 
Sie jede Idee, aber teilen Sie anschließend die Aufgaben so ein, wie es Ihrer Meinung nach gut zu 
den Vorstellungen der Kinder passt. Besprechen Sie die Aufgabenverteilung mit den Kindern. Dann 
kann entweder jedes Kind seine eigene Aufgabe erledigen oder es werden Zweierteams gebildet. 
Halten Sie mit den Kindern zwischendurch immer wieder Rücksprache darüber, was noch fehlt oder 
was sie noch möchten.
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