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Wissensvermittlung - Einstein spezial | [} 4
Faschingsplanung mit Kindern
Ziel: * Ansprechen der Neugierde und des Wissensdrangs

- Fordern von Sozialkorhpetenz

+ Suchen und Eingehén-won“Kompromissen

* Argumentieren und Artikulieren von Wiinschen

* Miteinbeziehemifi AHtagsentscheidungen und Planun-

gen
* Entwickelh yonskognitiven Fdhigkeiten wie logischem
Denken thd,Merkfdhigkeit
- Fordeph-von Sprache und Wortschatz
Anspruch: * hoch
Anzahl der Kinder: 4 alle Kinder der Einrichtung
Alter der Kinder: :'ab 3 Jahren
Rdumliche Voraussetzungen: | - Stuhlkreis
Materialien: - Abstimmungssteine (z.B. Muggelsteine)

+ grofe Papierbdgen
- dicke Fasermaler

Kosten: * ca. 1,- Euro
Vorbereitungszeit: + ca. 10 Minuten
Durchfiihrungszeit: + ca. 20 Minuten

Jedes Jahr steht die gleiche Frage im Raum: Was machen wir zu Fasching? Welches Thema
wdhlen wir, damit auch méglichst alle Kinder in ihrem Lieblingskostiim daran teilnehmen kon-
nen? Fasching ist ein Ereignis, dessen Umsetzung die Kinder gut fiir sich selbst bestimmen
konnen.

Zuerst einmal gilt es herauszufinden, warum eigentlich Fasching gefeiert wird. Dazu kann die
Erzieherin den Kindern zur Einleitung in das Thema Folgendes erzdhlen:

Ob Karneval, Fasching oder Fastnacht - egal wie das ausgelassene Kostiimfest in einer Re-
gion heift: Die ndrrische Zeit wird nicht nur bei uns, sondern in vielen Teilen der Welt ge-
feiert. Auch in Brasilien und auf Kuba verkleiden sich die Menschen, tanzen auf den Strafen
und veranstalten kilometerlange .ndrrische" Umziige.

Das farbenfrohe Kostiimfest gibt es schon seit mehr als 1000 Jahren - damals wurde es
allerdings ganz anders gefeiert als heute.

Das Karnevalsfest hat nicht nur eine, sondern gleich drei Wurzeln. Seine Urspriinge liegen
im Friihlingsfest der alten Germanen, auf dem unsere Ur-Ur-Ur ... UrgroBeltern sich schau-
rig verkleideten, um den Winter auszutreiben. Die alten Germanen glaubten an Ddmonen.
Jeden Friihling feierten sie ein wildes Fest, um die bésen Wintergeister zu vertreiben.
Nach so viel Frieren, Frost und Schnupfen hatten die Germanen einfach keine Lust mehr
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auf die kalte Jahreszeit. Die Bauern wollten endlich wieder ihre Felder bestellen. Das Fest
selbst war ein lautes und buntes Treiben. Die Dorfbewohner setzten sich grauenvolle Mas-
ken auf ihre Gesichter. AuBerdem machten sie mit Schellen, Rasseln und Trommeln einen
Hallenkrach, um die Wintergeister in die Flucht zu schlagen.

Karneval geht ebenfalls zuriick auf das rémische Saturnalienfest, bei dem die vornehmen
Herren einen Tag lang ihre Sklaven bedienten.

Und schlieflich gibt es noch den christlichen Ursprung: Bevor am Aschermittwoch die lange,
harte Fastenzeit beginnt, die erst am Ostersonntag endet, wollen die Christen noch ein-
mal so richtig ausgelassen feiern. Im zwolf ten " Jahrhundert hatte der Papst eine jdhrliche
Fastenzeit vor dem Osterfest ausgerufen. Zwischen Aschermittwoch und Karsamstag soll-
ten die Christen weniger essen und dafiimehr beten. Fleisch zu verzehren war in diesen
Wochen absolut verboten. Daher Kommt*auch die Bezeichnung ..Karneval® - man sagt dem
Fleisch (lat. carne) Lebewohl (lat, vale). Doch bevor die Menschen auf so einige Essensge-
nisse verzichten mussten, wollten sie sich noch einmal ..austoben®. Die sechs Tage von Alt-
weiberfastnacht bis Fastnachtsdienstag sind der Hohepunkt der Fastnachtszeit.

In Form einer Kinderkonferenz lassen sich sehr demokratisch das Faschingsthema oder die
beliebtesten Aktivitdten wdhlen. Das kann beispielsweise so ablaufen: Kurz vor Faschingsbe-
ginn treffen sich alle Kinder, um gemeinsam herauszufinden, wie das Faschingsthema lauten
soll. Als Eintritt zur Konferenz bekommt jedes Kind einen Abstimmungsstein. Die Kinder neh-
men in einem grofen Kreis auf dem Boden Platz. Die Regeln einer Kinderkonferenz lauten:

* Entscheidungen werden gemeinsam getroffen!
« Jeder kommt zu Wort!
+ Wir lassen einander ausreden und héren zul

Es wird mit einer Stoffsammlung begonnen. Aus ihr kénnen sich mehrere Themenschwer-
punkte herauskristallisieren (z.B. ,Auf der Ritterburg", .Tiere im Dschungel®, .Im Reich der
Mdrchen®). Jedes Kind, das einen Vorschlag macht, stellt diesen kurz im Plenum vor, z.B.: Wir
konnten zum Fasching das Thema .Indianer" machen. Dazu gehdren auch Cowboys, Pferde,
Indianermddchen, Korperbemalungen. Wir kénnten Federkopfschmuck basteln. Wer hat dazu
noch Ideen? Die Themen werden von groBeren Kindern oder von der Erzieherin symbolisch auf
jeweils ein grofes Stiick Papier aufgemalt (z.B. Indianer: Federkopfschmuck, Tipi, Pferd) und
auf den Boden gelegt.

Sind alle Vorschldge eingeholt und aufgemalt, bekommen die Kinder die Gelegenheit, ihren
Abstimmungsstein auf ein Themenblatt zu legen. Die Steine werden abgezdhlt und das Thema
mit den meisten Steinen wird zum Jahresfaschingsthema. Die anderen Themen konnen im Lau-
fe des Jahres mit den Kindern gestaltet oder fiir die kommenden Jahre als Abstimmungsvor-
schldge notiert werden.
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4 Tipp:

In grollen Einrichtungen (mehr als zwei Gruppen) werden die Stoffsammlung und das
Auswdahlen eines oder zweier gemeinsamer Themen in den jeweiligen Gruppen im Vor-
feld abgeschlossen. Jede Gruppe malt fir ihre Vorschidge die Symbolbilder und nimmt
diese mit ins Plenum. In der grofen Runde mit allen‘Gruppen werden die Themenvor-
schldge vorgestellt, von denen dann einer ausgewéhlt wird,

Oder wollen die Kinder keinen Themenfasching, sondern ein kunterbuntes Durcheinander?
Wie wadre es dann damit:

Bald, schon bald ist es soweit:

Es beginnt die schone Faschingszeit.
Drauf freuen sich schon alle Kinder,
denn dann wird bunt der weifle Winter,

In diesem Jahr zur ndrr'schen Zeit
gibt's nur ein Motto weit und breit:

.Ein jeder kommt, so wie er mag,
dann wird's bestimmt ein schoner Tag!"
Drum freut euch alle auf buntes Gewimmel
im Kindergarten und unter freiem Himmel.
Feen und Ritter, Frosch, Maus und Clown
alle sind nett anzuschau'n.

Zwischendrin 'ne lila Kuh

und als was kommst du?
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