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Titel: Rollen, fliegen, schwimmen, kriechen - Fortbewegung ohne
 Beine (18 S.)

Thema: Kultur, Kunst & Musik, Ausgabe: 44
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1Kreative Spielideen, Ausgabe 44/2011

Rollen, fliegen, schwimmen, kriechen – Fortbewegung ohne Beine

Immer vorwärts – auch ohne Beine

Ziel:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Alter der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

Wissensvermittlung – Einstein spezial

• Ansprechen der Neugierde und des Wissensdrangs
• Entwickeln des Wortschatzes und der sprachlichen 

Fähigkeiten
• Fördern von kognitiven Fähigkeiten wie logischem 

Denken und Merkfähigkeit
• Anregen der Fantasie und der Vorstellungskraft
• hoch
• ab 4 Kindern
• ab 4 Jahren
• Stuhlkreis oder Kuschelecke
• -
• -
• -
• ca. 10 Minuten

Diese Wissensvermittlung beginnt die Erzieherin mit einem Spiel - es soll eine Bewegungsket-
te werden. Sie fordert die Kinder auf, sich im Kreis aufzustellen und nach rechts zu drehen 
- nun stehen alle im Kreis hintereinander. Ein Kind macht nun eine Bewegung (z.B. Schritt, 
Hüpfen, Seitwärtsgalopp, Vierfüßlerstand, Krebsgang), welche die anderen Kinder nachma-
chen. Dann kommt das nächste Kind an die Reihe … Am Schluss setzen sich die Kinder auf den 
Platz, vor dem sie gerade stehen. Sie merken, dass sie sich ein ganzes Stück vorwärts bewegt 
haben. 

Die Erzieherin beginnt mit den Kindern ein Gespräch:

• Wie haben wir uns vorwärts bewegt?
• Normalerweise bewegen sich Menschen vorwärts, indem sie …?
• Sie benutzen dabei ihre …?
• Kann man sich auch noch mit anderen Körperteilen vorwärts bewegen?
• Gibt es Tiere, die sich nicht mit den Beinen vorwärts bewegen?
• Gibt es andere Dinge, beispielsweise hier im Raum oder im Turnraum oder draußen, die sich 

ohne Beine vorwärts bewegen (z.B. Bälle, Reifen, Autos, Murmeln)?
• Können sie sich ohne Zutun eines Menschen bewegen?
• Gibt es auch Menschen, die sich nicht mit den Beinen vorwärts bewegen?
• Womit kommen sie von der Stelle (z.B. Rollstuhl)?

Zum Abschluss stellt die Erzieherin den Kindern folgende Aufgabe:

• Sucht hier im Raum etwas, das sich ohne Beine bewegen kann, wenn ihr es anschiebt!

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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Rollen, fliegen, schwimmen, kriechen – Fortbewegung ohne Beine

Liederkiste – Auf der Tonleiter durch das Jahr

In dem Bächlein silberhell

Ziel:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Alter der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

• Freude am gemeinsamen Singen und Musizieren 
• Erleben und Umsetzen von Rhythmus und Melodie
• Entfalten der Singfähigkeit und der Ausdrucksbe-

reitschaft
• Fördern der Sprache und des Wortschatzes
• Ausbilden des Gedächtnisses für Tonfolge, Rhythmus 

und Text
• Aufgreifen von Alltagssituationen
• mittel
• ab 4 Kindern
• ab 5 Jahren
• Stuhlkreis oder Kuschelecke
• -
• -
• -
• ca. 10 Minuten 

Text: Annina Hartung 
Melodie: Schweizer Kinderlied

2. In die Luft springt es vor Freud,
 hell wie Silber glänzt sein Kleid.
 Verschwunden ist‛s geschwind,
 wo‛s war, jetzt Ringlein sind.

3. Seht das Mücklein zart und fein,
 wie es tanzt im Sonnenschein.
 Das Fischlein fing‛ es gern,
 doch‛s Mücklein ist zu fern.

(aus: Annina Hartung, Singen macht Spaß, Luchterhand Verlag, Berlin 1991, S. 234)

1.

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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3Kreative Spielideen, Ausgabe 44/2011

Rollen, fliegen, schwimmen, kriechen – Fortbewegung ohne Beine

Liederkiste – Auf der Tonleiter durch das Jahr

Der langsame Schneck

Ziel:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Alter der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

• Freude am gemeinsamen Singen und Musizieren 
• Erleben und Umsetzen von Rhythmus und Melodie
• Entfalten der Singfähigkeit und der Ausdrucksbe-

reitschaft
• Fördern der Sprache und des Wortschatzes
• Ausbildung des Gedächtnisses für Tonfolge, Rhyth-

mus und Text
• Aufgreifen von Alltagssituationen
• mittel
• ab 4 Kindern
• ab 5 Jahren
• Stuhlkreis oder Kuschelecke
• -
• -
• -
• ca. 10 Minuten 

2. Ei, wie langsam, ei, wie langsam
 kommt der Schneck im Gras daher!
 Potz, da wollt ich anders laufen,
 wenn ich so ein Schnecklein wär‘!

(aus: Annina Hartung, Singen macht Spaß, Luchterhand Verlag, Berlin 1991, S. 246)

1.

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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