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Titel: Picknickbrote, Sonnenbrand, Packt die Badehose ein! (10 S.)
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Sprachförderung für 0- bis 3-Jährige 
Sommerspiele 3

Sprachförderung, Ausgabe 33, 05/2012

Sprachförderung
Kreative Ideen für den Kindergarten

Sprachförderung für 0- bis 3-Jährige: Sommerspiele 3

Picknickbrote 

Sonnenbrand 

Packt die Badehose ein! 

ab2
Jahren
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Picknickbrote
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Sprachförderung von Anfang an − Spiele für unter 3-Jährige ab2
Jahren

Picknickbrote

Fördert:  •  Wortschatzerweiterung im Wortfeld „Lebensmittel“

 •  Wortverständnis

 •  visuelle Wahrnehmung

Anspruch: •  mittel

Anzahl der Kinder: •  2 bis 4 Kinder

Räumliche Voraussetzungen: •  Tisch und Stühle oder Sitzkreis

Materialien: •  Bildvorlage, mehrfach kopiert 

 •  ggf. Realgegenstände (Brot, Aufschnitt, …)

Kosten: •  –

Vorbereitungszeit für die 
Erzieherin: •  ca. 10 Minuten

Durchführungszeit: •  ca. 20 bis 30 Minuten

Die Förderung des Wortschatzes ist bei Kindern unter drei Jahren von besonderer Bedeutung, da 
Kinder in dieser Zeit bis zu zehn Wörter pro Tag dazulernen. Beim Wörterlernen können verschie-
dene Eindrücke (visuell, auditiv, taktil) oder Erfahrungen zu den Begriffen abgespeichert wer-
den. Hört man Wörter häufiger, werden sie zuerst in den passiven Wortschatz übernommen. 
Dieser beinhaltet die Begriffe, die man versteht. Erst wenn die Wörter hier fest verankert sind, 
können sie auch aktiv angewendet werden. 

Brote zu belegen ist eine Tätigkeit, die Kindern aus ihrem Alltag bekannt ist, die sie aber selbst 
wahrscheinlich noch sehr selten oder gar nicht ausführen. Bei dieser Spielidee sollen die Kinder  
Kopien von Brotscheiben belegen. Jedes Kind erhält dazu drei Brotscheiben. Der Belag wird in 
ausreichender Menge für alle Mitspieler gut erreichbar ausgelegt. Dann dürfen die Kinder ihre Bro-
te nach Belieben gestalten. Sind alle fertig, erzählen die Kinder, wenn möglich, womit ihr Brot 
belegt ist. 

Hinweis:
Sollten die Kinder beim Benennen noch Schwierigkeiten haben, beschreiben Sie an ihrer 
Stelle die Brote. So können die Kinder ihren passiven Wortschatz erweitern. !

Tipp:
Es besteht auch die Möglichkeit, diese Spielidee mit echten Lebensmitteln durchzu-
führen. Dabei hätten die Kinder zusätzlich Input durch Geschmack und Geruch der 
Lebensmittel. Achten Sie dabei jedoch im Vorfeld auf Lebensmittelallergien oder reli-
giöse Vorschriften.

)
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Picknickbrote

Sprachförderung, Ausgabe 33, 05/201212

Sprachförderung von Anfang an − Spiele für unter 3-Jährige

Anleitung durch die Erzieherin: 

Wir belegen heute Brote für ein Picknick. Das spielen wir aber nur, deshalb habe ich 
hier Bilder von Broten und von Sachen, die wir darauf legen können. Jeder von euch 
nimmt sich jetzt drei Brote und belegt sie mit den Dingen, die ihr auf eurem Brot 
haben wollt. Wenn alle fertig sind, erzählen wir, was auf unserem Brot ist. Dabei helfe 
ich euch gern. 

Rückmeldung durch die Erzieherin: 
Waren die Kinder interessiert am Brote-Machen? Konnten sie die Lebensmittel benennen? 
Konnten sie auch ihre Brote beschreiben? Welchen Kindern gelang das noch nicht? Erzähl-
ten die Kinder in einzelnen Worten oder verwendeten sie schon kurze Sätze?

/☺

?
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