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Traumzeiten — Alles ist moglich in der Fantasie | - = ¢
Wissensvermittlung — Einstein spezial

Was kann alles die Fantasie?

Ziel: ¢ Ansprechen der kindlichen Neugierde

e Erweitern des Wortschatzes und der Sprachent-
wicklung

¢ Veranschauliechen der Kraft der Fantasie

e Uben/dés bildlichen Denkens

e Entwickeln von Selbstvertrauen und Selbstsicher-
heit

s, Anregen der Fantasie, des Schopfertums und der
Vorstellungskraft

Anspruch: ¢ hoch
Anzahl der Kinder: * ab 4 Kindern
Alter der Kinder: e ab 4 Jahren
Raumliche Voraussetzungen: e Stuhlkreis oder Kuschelecke
Materialien: e Papier
e Stifte
Kosten: o —
Vorbereitungszeit: e ca. 10 Minuten
Durchfiihrungszeit: * ca. 30 Minuten

Vorbereitung:

Versammeln Sie die Kinder im Stuhlkreis oder in der Kuschelecke und beginnen Sie das Gesprach
mit folgender Behauptung:

Ich behaupte, dass ich alles sehen kann, was ihr mir sagt!

SchlieRen Sie dann ihre Augen. Ein Kind darf Ihnen nun etwas sagen, was Sie sehen sollen.
Beschreiben Sie das, was Sie dartiber hinaus noch sehen konnen. Beispiel: Ein Kind sagt: ,Ein roter
Ball”. lhre mogliche Antwort lautet:

Ja, ich sehe einen kleinen, roten, glanzenden Ball, der tiber einen kurz gemahten Rasen
rollt und neben einer blauen Glockenblume stehen bleibt. Die Sonne scheint auf ihn
und lasst das Rot kraftig leuchten. Konnt ihr ihn auch sehen? Schlieit eure Augen!
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Wenn alle Kinder versucht haben, den Ball zu sehen, machen Sie einen weiteren Versuch:

Ich glaube, dass jeder von uns mit seiner Fantasie alles sehen kann, was er willl Wollen
wir es versuchen?

Die Kinder sollen sich nun folgende Dinge vorstellen:

¢ eine weille Katze,

e zwei spielende Hunde,

¢ einige Muscheln im Sand,
e einen Freund,

* etwas Leckeres zum Essen.

Stellen Sie ihnen danach folgende Fragen:

e Wen habt ihr gesehen, als ich ,,einen Freund” sagte? (Wenn zwei Kinder das gleiche

e Kind als Freund sahen, fragen Sie weiter, bis Sie auf Unterschiede treffen. Was hat er
angehabt? Was hat er gerade gemacht?)

e Was habt ihr gesehen, als ich , etwas Leckeres zum Essen” sagte?

In seiner Fantasie kann jeder etwas anderes erkennen, je nachdem, was er sich vorstellt.
Durchfiihrung:

Begeben Sie sich mit den Kindern nun auf eine Fantasiereise:

Wenn ihr eure Fantasie benutzt, konnt ihr viele Sachen erleben. Lasst uns gemeinsam
auf Fantasiereise gehen!

Setz dich bequem hin, spure die Lehne des Stuhls in deinem Riicken und die Flache auf der du sitzt.
SchlieRe deine Augen und benutze deine Fantasie:

Stell dir vor, dich hat gerade ein Raumschiff zu einem Flug durchs Weltall abgeholt.

Die Reise geht zu einem neu entdeckten Planeten, den vor uns noch niemand besucht hat.

Du schaust aus dem Fenster und weit unter dir siehst du eine Kugel, die sich immer weiter entfernt.
Das ist unsere Erde. Sie ist leuchtend blau und umringt von dunklen Flecken und hellen Streifen.
Umso weiter du dich ins All begibst, desto mehr verandert sich die Farbe des Himmels ... von blau
zu rot ... gelb und grin.

Die Farben erscheinen dir wie ein Regenbogen.

In weiter Ferne siehst du die Sterne. Sie funkeln und sehen aus wie Bergkristalle.

Du siehst Planeten, die wie Feuerballe an dir vorbeiziehen.

Dann ist es soweit, du landest auf dem noch namenlosen Planeten.

Die Turen des Raumschiffes 6ffnen sich.

Als erstes nimmst du ein Licht wahr, das dir in dieser Atmosphare milchig und transparent
erscheint.
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Dann siehst du einen erdigen Boden und gehst einen Pfad entlang, bis eine riesig griine Wiese
erscheint, auf der fremdartige Pflanzen und Baume wachsen.

Du siehst auch farbenprachtige Blumen, die wie Schmetterlinge aussehen.

Es erinnert dich an das Paradies.

Du legst dich auf den Boden.

Deine Augen sind uberwaltigt von den Farben und dem Wasserfall, den du bei ndherem Hinschauen
entdeckst.

Du verweilst etwas und lasst die Zeit dahinfliegen.

Leider musst du dich auf den Heimweg machen.

Auf dem Ruckflug nimmst du in der lilafarbenen Atmesphare grelle weille Blitze wahr.

Winzig klein siehst du die blaue Kugel.

Die Erde wird immer groRRer und groRer, umso.naher.du auf sie zufliegst.

Nun entdeckst du Hiigel, Felder und Stadte.

Das Raumschiff setzt dich genau in deinerdWahnting ab.

Kehre langsam auf die Erde zuriick.

Atme tief durch und spure deinen Karper.

Spanne deinen Korper an und balle deine Hande zu Fausten.

Atme noch einmal tief durch und rakele dich.

Offne nun langsam die Augen.

Erweiterungsmoglichkeit:

Wenn du magst, kannst du noch ein Bild malen. Zeichne, was du erlebt hast!
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