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Ubungen 9

A Bewegung

1 Geschichte

Ubungsanleitung:

Die Geschichte wird vorgelesen. Alle Teilnehmer machen die Bewegungen mit, soweit es ihre Mobilitat erlaubt. Sie
kdnnen die Erz&hlung aber auch einfach genieBen und sich die, Gesehehnisse vorstellen. Den Schluss der Geschichte
soll die Gruppe selbst bestimmen.

DrauBen scheint die Sonne, sodass wir die Fenster.6ffnen und die warmen Strahlen geniefBen. Wir beschlie-
Ben, einen Ausflug zu einem nahe gelegenen Baudernkhof zu machen und marschieren los. Bald kommen wir
ins Schwitzen und wischen uns mit dem.Handricken den Schwei3 von der Stirn. Wir marschieren durch
einen fruhlingsgriinen Wald und entdecken sogar ein paar Buschwindréschen am Wegesrand. Dann geht es
aufwarts, aber hinter dem nachsten Hlgehkliegt schon der Hof. Kréht da nicht schon ein Hahn?

An der Pferdekoppel bleiben wir stehen. Da springen braun gefleckte Fohlen herum und die Stute kommt
zum Gatter und lasst sich streicheln. Als wir uns dem Hof néhern, wird der Bernhardiner Bello auf den Plan
gerufen und lauft uns entgegen, um sich ebenfalls seine Streicheleinheiten abzuholen; also tatscheln wir sei-
nen groBen Kopf. Die Bauerin begrtiBt uns mit einem kleinen weiBen Katzchen auf dem Arm, gerne tiberneh-
men wir das maunzende Fellbindel. Gemutlich sitzen wir dann mit dem Katzchen am SchoB auf der Haus-
bank und schauen dem Treiben auf dem Hof zu, denn auch die Kiken sind geschlipft und laufen hinter ihrer
geschéaftigen Mutter her ...

Was wird trainiert?
e \Wahrnehmung

e Konzentration

o Kreativitat

Alltagstransfer:
Die Visualisierung der Szenerie fihrt zum Thema , Tiere®, eigene Erlebnisse werden wachgerufen.

Weiterfiihrende Vorschlége:
Welche Jungtiere kbnnte man noch auf dem Hof antreffen?

B Einstimmung

1 Sprachkompetenz

Ubungsanleitung:
Warum finden wir junge Tiere so anziehend? Warum nehmen wir sie gerne auf den Arm und kuscheln mit ihnen?
Die Gruppe sammelt Argumente und Grunde fur diesen Umstand.

Lésungsvorschlage:
klein, kuschelig, hilfsbedurftig, nicht so bedrohlich wie ein ausgewachsenes Tier, runder Kopf, groBe Augen,
schmiegt sich an, sucht Schutz, ...
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