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Spielen ist Bewegung –  
Spiel- und Bewegungslieder für  kleine Kinder

Wolfgang Hering

1. Erstes Singen, Musik und Bewegung

Musik und Bewegung sind für kleine Kinder besonders wichtig.

Inhalt:

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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Spiel- und Bewegungslieder 

überschaubare Länge 

engen Tonraum einfachen Texten

 
 Lebenszusammenhang

Unmittelbarkeit

2. Das traditionelle Kinderlied zum Mitmachen

lange Tradition

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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ersten Aufzeichnungen von Spielliedern; 

Disziplinierung

Situationen und Ereignissen, die wenig mit der Alltagssprache und den 
Erfahrungen von heute aufwachsenden Kindern zu tun haben

Wandervogelzeit
sehr bewegungsorientiert

und

jüngerer Zeit Fülle neu geschriebener Kinderlieder

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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zeitlos
überlieferte Spiel- und Tanzlieder

gut mit kleinen Kindern um-
zusetzen

3. Beispiele traditioneller Spiel- und Bewegungslieder

Ich hol mir eine Leiter

Text/Musik: traditionell

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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