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Sprachförderung für 0- bis 3-Jährige 
Sommerspiele 4

Sprachförderung, Ausgabe 37, 05/2013

Sprachförderung
Kreative Ideen und Materialien für den Kindergarten

Sprachförderung für 0- bis 3-Jährige: Sommerspiele 4

Sonnenschutz 

Das ziehe ich für den Sport an 
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Sonnenschutz

Sprachförderung, Ausgabe 37, 05/2013 11

Sprachförderung von Anfang an − Spiele für unter 3-Jährige ab2
Jahren

Sonnenschutz

Fördert:  • Wortverständnis

 • Wortschatzerweiterung im Wortfeld 
  „Sonnenschutz“

 • einfache Sätze

Anspruch: • mittel

Anzahl der Kinder: • bis zu 6 Kinder

Räumliche Voraussetzungen: • Gruppenraum

Materialien: • Kleidung zum Sonnenschutz für jedes Kind 
  (z.B. Kappen, T-Shirts, Tücher, …)

 • Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor

 • Sonnenschirm

Kosten: • –

Vorbereitungszeit für die 
Erzieherin: • ca. 5 Minuten

Durchführungszeit: • ca. 15 Minuten

Die Sprachentwicklung verläuft im Kleinkindalter sehr individuell und kann große Unterschiede 
aufzeigen. Einige Kinder verfügen am Ende des zweiten Lebensjahres schon über einen Wortschatz 
von etwa 200 Wörtern oder bilden Zweiwortsätze, während andere Kinder diese Fähigkeiten noch 
nicht besitzen. Da jedoch das Sprachverständnis der Sprachproduktion vorausgeht, ist der passive 
Wortschatz der Kinder größer als ihr aktiver. 

Situationale Aufforderungen können schon von Kindern im Alter von fünfzehn Monaten verstan-
den werden. Die Kinder nutzen zum Verständnis die Informationen, die sie aus der konkreten 
Situation erhalten. Wenn sich z.B. alle Kinder Schuhe und Jacke anziehen, bedeutet das „Wir gehen 
nach draußen“. Des Weiteren reagieren die Kinder auf Schlüsselwörter, also einzelne Begriffe, auch 
wenn sie nicht die ganze Aufforderung verstanden haben. 

Sonnenschutz ist auch in Deutschland in den Sommermonaten ein wichtiges Thema, an das man 
die Kinder schon früh heranführen sollte. Erklären Sie den Kindern in kurzen, einfachen Sätzen, 
warum es wichtig ist, sich vor der Sonne zu schützen, und zeigen Sie ihnen dann die Dinge, die sich 
zum Sonnenschutz eignen wie Sonnencreme, Kappen, T-Shirts, … Machen Sie den Kindern vor, wie 
man sich mit den einzelnen Dingen schützt, und begleiten Sie Ihre Handlungen mit einfachen Sät-
zen. Motivieren Sie die Kinder zum Mitmachen und unterstützen Sie sie dabei. Anschließend geht 
es nach draußen.
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