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Russland – Land, Kultur und Leute
Wissensvermittlung – Einstein spezial

Kreative Spielideen, Ausgabe 52, 06/2013

Russland – einstmals größtes Land der Erde

Bereiten Sie den Raum vor, indem Sie einen Stuhlkreis stellen bzw. einen Kreis mit Kissen oder 
Teppichfliesen auslegen. In der Mitte des Kreises platzieren Sie das Bild- und Anschauungsmaterial.

Die Kinder bekommen nun einige Minuten Zeit, um das Bild- und Anschauungsmaterial in der 
Kreismitte zu betrachten und gegebenenfalls ganzheitlich wahrzunehmen (z.B. fühlen, riechen). 
Danach nimmt jedes Kind einen Platz im Kreis ein.

Zeigen Sie den Kindern Russland auf dem Globus bzw. auf der Landkarte und berichten Sie von 
diesem Land.

Russland ist das größte Land der Erde. Es ist so groß, dass man mehrere Tage mit dem Zug 
oder dem Auto fahren muss, um von einem Ende zum anderen zu gelangen.

Da das Land so riesig ist, gibt es elf verschiedene Zeitzonen. Das heißt, wenn die Menschen 
im Westen des Landes morgens aufstehen, gehen die Leute im Osten wieder zu Bett.

In Russland wird Russisch als Landessprache gesprochen. Auch die Buchstaben sehen anders 
aus als bei uns in Deutschland. Das kyrillische Alphabet besitzt 33 Buchstaben.

Das Land besteht aus acht unabhängigen Staaten, die alle eine eigene Staatsfahne haben. 
Die Hauptstadt heißt Moskau. Sie hat über 8 Millionen Einwohner. 

Ziel: •	 Ansprechen der Neugierde und des Wissensdrangs

•	 Entwickeln des Wortschatzes und der sprachlichen 
Fähigkeiten

•	 Fördern von kognitiven Fähigkeiten wie logischem 
Denken und Merkfähigkeit

•	 Anregen der Fantasie und der Vorstellungskraft

Anspruch: •	 hoch

Anzahl der Kinder: •	 ab 4 Kindern

Alter der Kinder: •	 ab 5 Jahren

Räumliche Voraussetzungen: •	 Stuhlkreis 

Materialien: •	 Bildmaterial über Russland

•	 landestypische Gegenstände (z.B. Matrjoschka, 
russisches Geld)

•	 Globus oder Landkarte

Kosten: •	 –

Vorbereitungszeit: •	 ca. 10 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 20 Minuten
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Russland – Land, Kultur und Leute
Wissensvermittlung – Einstein spezial

Kreative Spielideen, Ausgabe 52, 06/2013

Das russische Geld heißt Rubel und Kopeken.

In Russland gibt es viele Kirchen und Gebäude mit verschiedenen Türmen. Ganz bekannt und 
typisch für Russland sind die Zwiebeltürme. Sie heißen so, weil das Dach so aussieht wie eine 
Zwiebel – rund und oben spitz. Viele Zwiebeltürme sind reich verziert und bunt bemalt. Man-
che haben sogar echtes Gold als oberste Schicht. Oft sind auf einem Dach nicht nur einer, 
sondern viele große und kleine Türme gebaut, was wunderschön aussieht.

Auf den Turmspitzen ist oft ein Kreuz, manchmal auch ein roter Stern zu sehen. Die meisten 
Türme und viele Häuser sind in Holzbauweise entstanden. Auch die runden Zwiebeltürme 
bestehen aus diesem Material. Die Baumeister haben nicht einmal Nägel zum Bau dieser Tür-
me verwendet.

Der rote Stern mit fünf Zacken ist ein wichtiges Symbol für Russland gewesen. Er war das 
Zeichen für eine große Revolution, in der vor vielen Jahren die Arbeiter und Bauern gegen die 
Zaren kämpften, die sie unterdrückten. 

Die Zaren waren so etwas wie die Könige und Kaiser bei uns früher. Sie lebten in Reichtum 
und ließen die armen Leute für sich arbeiten, ohne sie dafür zu bezahlen. Das Volk wurde 
immer ärmer und hatte manchmal nicht einmal genug zu essen. Das ließen sie sich nicht län-
ger gefallen und kämpften für ein besseres Leben.

Die erste Weltraumstation, die die Erde umkreiste, wurde vor ca. 30 Jahren von der damali-
gen Sowjetunion gestartet. Sie schickten den ersten Menschen in den Weltraum. Auch heute 
noch fliegen viele russische Astronauten ins All. Russland baut sehr moderne Raumschiffe.

In manchen Teilen Russlands ist es sehr kalt. Dort gibt es fast das ganze Jahr Schnee und 
Frost. In diesen Teilen werden Erdöl und Kohle gefördert. In anderen Teilen Russlands ist es 
dagegen heiß. Dort leben Ziegen, Schafe und Kamele und es wird Baumwolle und Reis 
angebaut.

In Russland gibt es dichte, weite Wälder und viele verschiedene Tiere, darunter auch Wölfe, 
Adler und Rentiere.
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