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Dokument bestellen Ahnliche suchen

Arbeitsmaterialien fiir Erzieherinnen und Erzieher

Kinder spielend fordern, Wissen spannend vermitteln! — Kreative Ideen und
Materialien fiir Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Thema: Kinder unter drei - Spielideen, Lernspal3;, .« ‘Ausgabe: 8
Titel: Quarkbrétchen und Quarkzépfe (5 S.)

Produkthinweis

Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus dem Programm »Kindergarten/Kita«
der Mediengruppe Oberfranken.* (Originalquelle siehe FuRzeile des Beitrags)

P Alle Beitrage dieser Ausgabe finden Sie hier.

Seit Uber 15 Jahren entwickeln erfahrenen Padagoginnen und Padagogen unsere
fertig ausgearbeiteten Materialien mit vielfdltigen Anleitungen, Kopiervorlagen,
Liedern, Geschichten, Experimenten, Bastelideen, Exkursionen und Spielvorschldgen
fiir alle Bildungsbereiche sowie fiir Kinder unter 3.

» Informationen zu den Print-Ausgaben finden Sie hier.
* Ausgaben bis zum Jahr 2016 erschienen bei OLZOG Verlag GmbH, Miinchen

Beitrag bestellen
P Klicken Sie auf die Schaltfliche Dokument bestellen am oberen Seitenrand.

P> Alternativ finden Sie eine Volltextsuche unter www.edidact.de/kita.

Piktogramme

In den Beitrdgen werden — je nach Fachbereich und Thema — unterschiedliche Pikto-
gramme verwendet. Eine Ubersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Nutzungsbedingungen

Die Arbeitsmaterialien dirfen nur personlich fir Ihre eigenen Zwecke genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben bzw. Dritten zugadnglich gemacht werden. Sie sind
berechtigt, fir Ihren eigenen Bedarf (in GruppengroRRe) Fotokopien zu ziehen bzw.
Ausdrucke zu erstellen. Jede gewerbliche Weitergabe oder Veroffentlichung der
Arbeitsmaterialien ist unzulassig.

» Die vollstandigen Nutzungsbedingungen finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen? Gerne hilft lhnen unser Kundenservice weiter:

Kontaktformular | Y@ Mail: service@edidact.de W
[=] Post: Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG .
E.-C.-Baumann-StraBe 5 | 95326 Kulmbach
Tel.: +49 (0)9221 / 949-204 | &= Fax: +49 (0)9221/ 949-377 MEDIENGRUPPE

http://www.edidact.de | https://bildung.mgo-fachverlage.de OBERFRANKEN
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Arbeitsmaterialien Kita

Kognitive und lernmethodische Kompetenz
Quarkbrétchen und Quarkzopfe

Quarkbrotchen und Quarkzopfe

talten von gemeinsamen Genie-
Rer-Mahlzeite auswirtschaftlichen Arbeiten;
Zubereiten eckerem Geback; Fordern der

ganzheitlichen und taktilen Wahrnehmung des
Teiges, durch Kneten, Formen, Riechen und Schme-

wie Bestreichen mit dem Pinsel

itive und lernmethodische Kompetenz:
rkennen von Zusammenhangen bei der Zuberei-
tung von Backwaren (Veranderung des Teiges von
roh zu gebacken); Entstehen eines leckeren
Gerichtes durch die Verbindung verschiedener
Zutaten

Umwelt, Mathematik und Natur:

Abmessen und Wiegen der Zutaten; Beobachten
der Konsistenzveranderung von Zutaten; gerechtes
Teilen und Verteilen der Quarkzopfe

ab 16 Monaten

ab 2 Kindern

in 2er-Gruppen
Kiche mit Backofen
Zutaten (siehe S. 19)
Kichenwaage
Schissel

Mixer

Backpapier
Backbleche
Kichenpinsel

Kuchengitter

ca. 5,- Euro

ca. 20 Minuten
ca. 35 Mininuten

Vorbereitung:

Teilen Sie den Kindern im Vorfeld mit, dass sie zusammen einen Quarkzopf backen wollen. Gehen
Sie gemeinsam mit einigen Kindern zum Einkaufen.
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Arbeitsmaterialien Kita

Kognitive und lernmethodische Kompetenz - -
Quarkbrotchen und Quarkzopfe

Einstimmungsphase:

Wollen Sie den Kindern ein altes Kinderlied beibringen? Die Melodie ist allgemein bekannt und
manche Kinder werden es von zu Hause kennen. Machen Sie es zum Ritual, das Lied wahrend des
Knetens zu singen. Summen oder singen sie es auch zwischendurch immer wieder einmal. Es sollte
mit der Tatigkeit in Verbindung gebracht werden.
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(Quelle: Ludwig Erk/Franz Magnus Béhme, 1894 — Volkslied)

W Entdeckungsphase fiir jiingere Kinder:

C ? Tipp:
Bei jliingeren Kindern, die Brotchen backen, sollten nicht mehr als vier Kinder in einer
Gruppe sein.

Es bietet sich an, mehrere kleine Quarkzopfe zu backen. Das hat den Vorteil, dass mehrere Kinder
einbezogen werden und die jingeren Kinder ihren ,Kuchen” auch als Brotchen formen konnen.
Den élteren Kindern konnen Sie durchaus schon zeigen, wie ein Teigzopf geflochten wird. Dazu
gehoren einige Arbeitsschritte mehr.

Zutaten (fiir ca. 2 mittlere Zopfe oder 20 Quarkbrétchen):

1000 g Mehl (wenn gewtinscht: 750 g Weizenmehl und 250 g Vollkornmehl)
500 g Quark

20 EL Milch

20ELOI

2 Eier

100 g Zucker

1 Prise Salz
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