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Umwelt, Mathematik und Natur
Spiele mit Wasser und Eis

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 8, 07/2013

Spiele mit Wasser und Eis

Vorbereitung:

Stellen Sie einen Tag zuvor die Eiswürfel her. Füllen Sie hierzu die Eiswürfelbehälter, entsprechende 
Beutel oder einfache offene Schüsseln mit Wasser.

Kompetenz- und 
Bildungsbereiche:

•	 Körperbezogene Kompetenz: 
Anregen der taktilen Wahrnehmung durch die 
Temperaturunterschiede von Wasser und Eis

•	 Kommunikative Kompetenz: 
Erweitern des Wortschatzes durch das sprachliche 
Begleiten des Erlebten durch die Erzieherin

•	 Kognitive und lernmethodische Kompetenz: 
Erkennen und Begreifen von Zusammenhängen 
durch das Beobachten und das Erleben vom 
Übergang von Eis zu Wasser

•	 Umwelt, Mathematik und Natur: 
Sammeln erster Naturerfahrungen durch das 
Experimentieren mit Wasser und Eis

Alter der Kinder: •	 ab 18 Monaten

Anzahl der Kinder: •	 ab 1 Kind

•	 max. 4 Kinder gleichzeitig

Räumliche Voraussetzungen: •	 im Freien

Materialien: •	 Sonnenschutz oder Regenkleidung

•	 Wanne mit Wasser

•	 Hocker oder kleiner Tisch

•	 Eiswürfel

•	 Kühlbox oder große Schüssel

•	 evtl. Orangensaft und roter Traubensaft

•	 Gegenstände aus Plastik (z.B. Tassen, Kannen, 
Löffel, Eimer, Sandförmchen)

•	 Sandeimer

Kosten: •	 ca. 4,– Euro (für Säfte)

Vorbereitungszeit: •	 ca. 20 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 30 Minuten

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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Umwelt, Mathematik und Natur
Spiele mit Wasser und Eis

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 8, 07/2013

Tipp:
Einen besonderen optischen Anreiz gibt es, wenn Sie etwas farbigen Saft dazugeben: 
Orangensaft für gelb, roten Traubensaft oder Johannisbeersaft für rot.

Der beste Platz für Wasserspiele ist draußen auf dem Spielplatz. Bei Sonnenschein stellen Sie die 
Beschattung durch einen Sonnenschirm oder ein Sonnensegel sicher. Bei regnerischem und kühlem 
Wetter sorgen Sie für wasserdichte und warme Regenkleidung.

Am Tag der Durchführung stellen Sie eine Wanne mit Wasser bereit. Je nach Witterung darf es kaltes 
oder lauwarmes Wasser sein.

Tipp:
Stellen Sie die Wanne auf einen Hocker oder kleinen Tisch. Für die Kinder ist es wich-
tig, dass sie im Stehen arbeiten können. Das gibt ihnen genügend Bewegungsfreiheit.

Auch eine Ablagefläche für die Experimentiergegenstände sollte vorhanden sein. Legen Sie die 
Kannen, Förmchen, Löffel, Schöpfer und Eimer in geringer Entfernung und in Sichtweite der Kinder 
bereit. Die Kühlbox oder die Schüssel mit den Eiswürfeln steht neben der Wanne.

Einstimmungsphase:

Hinweis:
Überlegen Sie vorher, welche Kinder Sie zu dieser Aktivität mitnehmen möchten. 
Achten Sie darauf, dass schüchterne und zurückhaltende Kinder von den experi-
mentierfreudigen Kindern angeregt und nicht überrannt werden.

Beginnen Sie die Einstimmungsphase mit folgenden Worten:

Plitsch-plitsch-platsch
Wasser panschen, das macht Spaß!
Klitsch-klitsch-klatsch
auf dem Wasser patsch!
Plitsch-plitsch-platsch!

Ein Reim in dieser oder ähnlicher Form macht die Kinder neugierig und lädt sie zum Mitmachen 
ein. Erzählen Sie den Kindern, was Sie vorbereitet haben. Gehen Sie dabei auf das vorherrschende 
Wetter ein.

Wenn es regnet bzw. geregnet hat und kühl ist:

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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