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China – Land, Kultur und Leute
Wissensvermittlung – Einstein spezial

Kreative Spielideen, Ausgabe 53, 09/2013

China, das Reich der Mitte

Die Wissensvermittlung im Gesprächskreis sollte in einer gemütlichen und einstimmenden Atmo­
sphäre stattfinden. Es wäre gut, wenn Sie geeignetes Bildmaterial finden könnten, welches das Sach­
wissen veranschaulicht.

Bereiten Sie den Raum so vor, dass die Bilder gut sichtbar in der Mitte eines Kreises liegen. Chine­
sische Musik zur Einstimmung untermalt das Vorhaben.

Die Kinder können bereits während des Vorlesens oder Erzählens passende Zwischenfragen stellen 
und Anmerkungen von sich geben. Auch Sie selbst können zwischendurch Verständnisfra- 
gen stellen, um sich ein Bild davon zu machen, ob die Kinder die Informationen aufgenommen 
haben.

Zeigen Sie den Kindern China auf der Weltkarte. Wenn die Kinder schon Erfahrung im Umgang mit 
dem Globus sowie Vorkenntnisse in Bezug auf die Lage der Länder haben, können Sie ein Rätsel 
daraus machen:

Ziel: •	 Ansprechen der Neugierde und des Wissensdrangs

•	 Entwickeln des Wortschatzes und der sprachlichen 
Fähigkeiten

•	 Fördern von kognitiven Fähigkeiten wie logischem 
Denken und Merkfähigkeit

•	 Anregen der Fantasie und der Vorstellungskraft

Anspruch: •	 mittel

Anzahl der Kinder: •	 ab 4 Kindern

Alter der Kinder: •	 ab 5 Jahren

Räumliche Voraussetzungen: •	 Stuhlkreis oder Kuschelecke

Materialien: •	 Bildmaterial über China

•	 Globus oder Landkarte

•	 chinesische Hintergrundmusik

•	 Räucherstäbchen 

•	 evtl. landestypisches Material (z.B. Essstäbchen, 
chinesisches Geschirr, bemalte Vasen, Budda-Figu­
ren, chinesische Schriftzeichen)

Kosten: •	 ca. 2,– Euro

Vorbereitungszeit: •	 ca. 10 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 20 Minuten
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China – Land, Kultur und Leute
Wissensvermittlung – Einstein spezial

Kreative Spielideen, Ausgabe 53, 09/2013

Ich möchte euch heute etwas über ein Land erzählen, das China heißt. China liegt auf 
dem Kontinent „Asien“. Es ist ein großes Land und auf der rechten Seite (östlich) von 
einem Ozean (Pazifischer Ozean) umgeben. China liegt unterhalb vom größten Land 
der Erde (Russland). Wer findet auf dem Globus das Land China?

Wenn die Kinder China auf dem Globus entdeckt haben, beginnen Sie mit der eigentlichen Wis­
sensvermittlung.

Lage und Hauptstadt

China ist ein Land in Asien. Und es ist das Land mit den meisten Einwohnern auf der ganzen Welt: 
1,3 Milliarden Menschen leben dort, das sind rund 16-mal so viele wie bei uns in Deutschland. 
Dabei ist China aber nicht das größte Land – Russland, Kanada und die USA sind noch größer. Chi­
na wird auch das „Reich der Mitte“ genannt, weil die Leute früher dachten, dass sie in der Mitte 
der Welt leben.

Die Menschen in China sprechen chinesisch, ihre Hauptstadt ist Peking – was auf Chinesisch „Bei­
jing“ heißt. Weil in China so viele Menschen leben und es immer mehr werden, sollen Familien nur 
noch ein Kind bekommen. Dazu gibt es sogar ein richtiges Gesetz: Wer mehr als ein Kind bekommt, 
muss eine hohe Strafe zahlen.

Kaiserreich

Bis vor ungefähr 85 Jahren wurde China von einem Kaiser regiert. Der erste Kaiser Chinas, Qin 
Shihuangdi, wollte ewig leben. Er umgab sich mit Magiern, die ihn unsterblich machen sollten. Es 
ist ihnen nicht gelungen. Als er vor 2200 Jahren starb, wurden 3000 Tonsoldaten zu ihm ins Grab 
gestellt, die so groß sind wie richtige Menschen und alle ein unterschiedlich geformtes Gesicht 
haben. Sie bilden die berühmte tönerne Armee. Obwohl Qin dem Tod nicht entgehen konnte, blieb 
sein Name unsterblich. Qin spricht man ähnlich wie „Chin“ aus. Daraus ergab sich der Name China.

Bevölkerung

Die Menschen, die in China wohnen, nennt man Chinesen. Die meisten Chinesen sind sehr freund­
lich, höflich und zurückhaltend. Sie haben schwarze Haare und schmale Augen. Die Hautfarbe sieht 
anders aus bei uns Europäern. Es gibt zudem sehr viele kleine Menschen in China.

Schriftzeichen

Chinesisch hört sich anders an als unsere Sprache. Auch die 
Schrift unterscheidet sich von unserer. Die chinesischen 
Schriftzeichen sind für uns sehr kompliziert und kunstvoll. Sie 
bestehen aus vielen einzelnen Strichen und bedeuten immer 
einen Begriff und keinen einzelnen Buchstaben. Auf Chine­
sisch heißt China Zhonggou und so wird es geschrieben. 
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