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Arbeitsmaterialien Kita

Bindung, soziale und emotionale Kompetenz
Wenn'’s regnet

Wenn's regnet
Wickeltischspiel

* Bindung, soziale und emotionale Kompetenz:
intensive emo e Kontaktaufnahme zur Star-
kung der,Bi g zwischen Erzieherin und Kind;
Scha Vertrauen und Wohlbefinden; Erfah-

re Beriihrung, Warme und Geborgenheit;
S%eit und Wohlbefinden durch das Erleben
I

@ egerischen Ablaufen als angenehmes Ritual
Orperbezogene Kompetenz:

. Ansprechen des Korperbewusstseins durch die
Berlihrung; Fordern der aktiven Koérperwahrneh-
mung; Pflege des Korpers durch die Reinigung;
Steigerung des Wohlbefindens durch die Versor-
gung wunder Stellen

alle Wickelkinder
alle Wickelkinder
warmer Raum mit Wickeltisch

ca. 2 Minuten
ca. 5 Minuten

Vorbereitung:

Nutzen Sie diese Zeit, um sich das Kind genau anzusehen. So bemerken Sie beispielsweise krank-
heitsbedingte Veranderungen rechtzeitig und konnen reagieren. Geben Sie entsprechende Beob-
achtungen unbedingt an die Eltern weiter!

Wenn es im Raum bzw. am Wickelbereich warm ist, dann empfiehlt es sich, die Wickelspiele erst zu
machen, wenn das Kind ausgepackt und gesaubert ist. So bekommt der Windelbereich noch etwas
frische Luft und das Kind fuhlt sich erfahrungsgemal wohler.
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Wenn's regnet

Entdeckungsphase:

Arbeitsmaterialien Kita

Bindung, soziale und emotionale Kompetenz

Dieses Spiel dient der taktilen Wahrnehmungsférderung der Kleinsten.

a Text Bewegung )
Wenn'’s regnet, wenn’s regnet, Mit allen Fingerspitzen kleine Regentropfen
da geh ich nicht raus. imitieren und Uber den Korper des Kindes
Wenn's regnet, wenn'’s regnet, fahren. Essell Uber Flike, Beine, Bauch, Arme
da bleib ich zu Haus. und auchileicht iber den Kopf ,regnen”.
Wenn's regnet, wenn'’s regnet, Mit allen Fingerspitzen kleine Regentropfen
da macht’s keinen Spald. imitieren und Uber den Korper des Kindes
Wenn's regnet, wenn'’s regnet, fahren. Es soll tber FliRe, Beine, Bauch, Arme
da werde ich nass. und auch leicht tber den Kopf ,,regnen”.
Und wenn’s genug geregnet hat, Sanft mit den Fingerspitzen und den Handfla-
dann trocknen Wind und Sonne chen Uber den Korper des Kindes streichen.
Blatt fur Blatt. Gegebenenfalls tber die Fullflachen und die

\_ Zehen pusten, jedoch nicht ins Gesicht. J

Gefallt dem Kind das Wickeltischspiel, dann wiederholen Sie diese Prozedur, wenn Sie es auf den
Bauch drehen. So bekommen auch der Po und der Riicken die kitzelnden Regentropfen ab.

C gD Tipp:
Oft ist es fur die Kleinen angenehmer, wenn der Text als Singsang vorgetragen wird.
Denken Sie sich dazu eine eingehende Melodie aus.

6
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Arbeitsmaterialien Kita

Bindung, soziale und emotionale Kompetenz
Der heilige Nikolaus

Der heilige Nikolaus

¢ Bindung, soziale und, emotionale Kompetenz:
Starken des Gﬁm inschaftsgefiihls durch religiose
Kompetenz:

s Wortschatzes; Festigen der Sprach-
it'durch die Verswiederholungen

ve und lernmethodische Kompetenz:

ab 24 Monaten

ab 4 Kindern

Platz im Raum
Intensivraum

Schatzkiste

Bild vom Bischof Nikolaus
Mandarinen

ca. 3,- Euro

ca. 5 Minuten
ca. 20 Minuten

Vorbereitung:

Bereiten Sie mit Stiihlen oder Kissen einen Sitzkreis in einer ruhigen Ecke des Raumes vor. Legen Sie
das Bild vom Bischof Nikolaus (siehe S. 8) in die Schatzkiste. Dazu geben Sie noch die Mandarinen.

Einstimmungsphase:

Nehmen Sie die Schatzkiste in die Hand und laden Sie gezielt vier Kinder dazu ein, mit lhnen zu
kommen. Erklaren Sie den anderen Kindern, dass Sie nicht mehr als vier Kinder auf einmal mitneh-
men, diese aber zu einem spateren Zeitpunkt ebenfalls dabei sind.

(: ? Tipp:
Teilen Sie gemeinsam mit den Kindern die einzelnen Gruppen ein, indem Sie mit
ihnen bis vier zahlen; dann folgt die zweite Gruppe usw. Auf diese Weise wird den
Kindern klar, dass sie auch drankommen und nichts verpassen.
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