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Sprachförderung für 0- bis 3-Jährige 
Winterspiele 4

Sprachförderung, Ausgabe 39, 11/2013

Sprachförderung
Kreative Ideen und Materialien für den Kindergarten

Sprachförderung für 0- bis 3-Jährige: Winterspiele 4

Plätzchen backen 

Lied: „Backe, backe, Kuchen“ 

Farbige Wörter 

Was machen die Tiere im Winter? 
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Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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Plätzchen backen

Sprachförderung, Ausgabe 39, 11/2013 7

Sprachförderung von Anfang an − Spiele für unter 3-Jährige ab1
Jahr

Plätzchen backen

Fördert:  • Wortschatzerweiterung im Wortfeld „Backen“

 • Wortschatzerweiterung im Bereich Verben 

 • Sprachverständnis

Anspruch: • gering

Anzahl der Kinder: • 2 bis 6 Kinder

Räumliche Voraussetzungen: • Sitzkreis

Materialien: • Backofen

 • Backbleche mit Backpapier

 • Backzutaten je nach Plätzchenart

 • Backutensilien (Schüsseln, Mixer, Ausstechformen, …)

Kosten: • ca. 5 Euro (für die Zutaten)

Vorbereitungszeit: • ca. 15 Minuten

Durchführungszeit: • ca. 30 bis 45 Minuten

Für eine gute Sprachförderung ist es sinnvoll, die Interessen von Kindern aufzugreifen und zur 
Vertiefung immer wieder in den Alltag oder in Spiele zu integrieren. Ab ca. einem Jahr beginnen 
Kinder damit, funktionale Handlungen nachzuahmen, und sind meist auch hoch motiviert, bei 
Handlungen wie Tisch decken etc. zu helfen. Solche Situationen lassen sich gut zur Sprachförde-
rung nutzen. Die Tätigkeiten können mit Sprache begleitet werden. So werden neben dem 
Wortschatz auch der Satzbau und die auditive Wahrnehmung gefördert. 

In diesem Spiel geht es um die Wortschatzerweiterung im Bereich Verben und im Wortfeld „Backen“. 
Stellen Sie alle Zutaten und Gegenstände bereit und beginnen Sie, mit den Kindern den Plätzchen-
teig vorzubereiten. Begleiten Sie Ihre Handlungen mit Sprache und binden Sie die Kinder ein. Ist 
der Teig fertig, können Sie gemeinsam die Plätzchen ausstechen.

Anleitung durch die Erzieherin: 

Ich möchte heute mit euch Plätzchen backen. Zuerst müssen wir den Teig machen. 
Dabei benötige ich eure Hilfe. (Teigherstellung mit Sprache begleiten) Jetzt ist unser 
Teig fertig. Wir rollen ihn nun aus und dann können wir mit den Formen hier Plätz-
chen ausstechen. Was sind das denn für Formen? Wisst ihr, wie sie heißen?

? Rückmeldung durch die Erzieherin: 
Beteiligten sich die Kinder am Backen? Haben die Kinder Sie verstanden, wenn Sie ihnen 
Aufträge erteilten? Welche Kinder reagierten nicht? Konnten die Kinder die verschiedenen 
Formen benennen?
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Plätzchen backen
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Sprachförderung von Anfang an − Spiele für unter 3-Jährigeab1
Jahr
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