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Optimismus, Freude und Engagement als Grundlage einer 
kindorientierten Pädagogik

Ursula Kuhlmann

1.	Brauchen Kinder eine neue Kultur von Bildungseinrichtungen?

Wir alle kennen das: Bei der Arbeit in den Kindertagesstätten werden wir von Konzepten 
bestimmt, die sich in rasendem Tempo verselbstständigen; der „Bildungswahn“ ist allge-
genwärtig und wir wissen manches Mal nicht, wo uns der Kopf steht – gerade auch, weil 
soeben angepriesene Konzepte schon morgen wieder überholt zu sein scheinen. Vieles 
wird angepriesen und ist ausprobiert worden – und vieles davon wurde auch schnell 
wieder verworfen.

Inhalt:

1.	 Brauchen Kinder eine neue Kultur von Bildungseinrichtungen?

2.	 Bildungsarbeit ist Bindungsarbeit

3.	 Herausforderung für elementarpädagogische Fachkräfte

4.	 Was Kinder von Natur aus von Erwachsenen erwarten

5.	 Wie sollte die Bildungswelt aussehen?

6.	 Die Haltung – ein besonderer Faktor des Erlebens

6.1	 Erleben eines wertschätzenden, emotional warmen Klimas
6.2	 Erleben einer stabilen Bezugsperson, die Vertrauen und Autonomie 

fördert
6.3	 Erleben eines emotional positiven, unterstützenden Beziehungsklimas: 

„Du bist mir wichtig!“
6.4	 Erleben einer konstruktiven Kommunikation
6.5	 Erleben einer fürsorglichen Beziehung: „Kann ich etwas für dich tun?“
6.6	 Erleben eines positiven Rollenmodells: Klarheit, Ehrlichkeit, Offenheit
6.7	 Erleben von Respekt, Wertschätzung und Achtung
6.8	 Erleben einer kindorientierten Gesprächskultur
6.9	 Erleben von klaren, durchschaubaren Strukturen

7.	 Literatur
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In der Arbeit mit den Kindern wollen und müssen wir immer das Beste geben! Nur: Wo 
bleiben bei all den Konzepten und neuen Entwicklungen die Kinder? Und auch wir, die 
pädagogischen Fachkräfte?

Wir sollten weniger auf immer neue Erziehungs- und Bildungskonzepte vertrauen, son-
dern auf uns selbst, auf unsere Vorstellungen von Werten und Haltungen. Statt dem 
Bildungs- und Angebotswahn nachzugeben, sollten sich pädagogische Fachkräfte wieder 
mehr auf ihre eigene Kreativität, ihre Inspiration und Persönlichkeit besinnen. Kindertages-
stätten sind bedeutsame „Bildungsorte für Kinder“. Die Persönlichkeit der pädagogischen 
Fachkraft ist Dreh- und Angelpunkt einer kindorientierten Pädagogik! 

Die aktuelle Bildungspädagogik in den Kindertageseinrichtungen ist momentan eher

•• belehrend	 statt	 erfahrungsorientiert,
•• hierarchisch vermittelnd	 statt	 gemeinsam erkundend,
•• funktionalisiert	 statt	 alltagsorientiert.

Dabei wird von führenden Hirnforschern immer wieder betont, dass Bildungsangebote 
für Kinder (wie auch für Jugendliche und Erwachsene) dann „hirngerecht“ sind,

•• wenn sie „Sinn machen“, d.h. bedeutsam und wichtig für das betreffende Kind sind 
– und sei es nur, weil sich jemand über das, was das Kind gelernt hat, aufrichtig freut. 

•• wenn sie als eigene Erfahrung am ganzen Körper, mit allen Sinnen und unter emotio-
naler Beteiligung erfahren werden, wenn sie also „unter die Haut“ gehen.

•• wenn die so gewonnenen Einsichten, Erfahrungen, Kenntnisse und Fähigkeiten sich 
im praktischen Lebensvollzug als nützlich und vorteilhaft, d.h. praktisch anwendbar 
erweisen.

„Die Pflanzen wachsen nicht schneller, wenn 
man daran zieht“, lautet eine alte Gärtner-
weisheit. Sie wird nun auch durch die Befun-
de der Entwicklungsneurobiologen bestätigt. 
Die kleinen Pflänzchen muss man gießen, 
gelegentlich düngen und auch einigermaßen 
von Unkraut freihalten, damit sie optimal 
gedeihen können. 

Auf unsere Kinder bezogen heißt das: Wir 
brauchen eine neue Kultur in unseren Bil-
dungseinrichtungen:
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•• eine Kultur der Wertschätzung, 
•• der Anerkennung, 
•• der Ermutigung und der gemeinsamen Anstrengung sowie
•• eine Atmosphäre, in der Optimismus, Freude und Engagement der pädagogischen 
Fachkraft zur Grundlage ihrer kindorientierten Haltung gehören. 

2.	Bildungsarbeit ist Bindungsarbeit

Kinder brauchen gute Beziehungen, um zu wachsen. In Kindertageseinrichtungen, wo 
eine wertschätzende, unterstützende und gleichzeitig zu Höchstleistungen ermutigende, 
anspornende Beziehungskultur entwickelt wird, sprechen die Erfolge für sich. Kinder er-
leben sich als bedeutsam. Überall dort, wo dies gelebt wird, geht es 

•• um die Entwicklung von Kompetenzen,
•• um die Entwicklung von Haltungen und Einstellungen,
•• um die Bereitschaft, sich auf neue Herausforderungen einzulassen,
•• um die Lust am Entdecken und Gestalten,
•• um Engagement, Teamfähigkeit und Verantwortungsbereitschaft.

Zu den Schlüsselkompetenzen einer jeden Fachkraft gehört, dass sie ein hohes Maß an 
Lebensfreude hat, dass sie Tag für Tag gerne lebt und dass ihre basalen Fähigkeiten durch 
Konstruktivismus, Struktur und planvolles Handeln geprägt sind. Wichtige Fertigkeiten 
sind auch die Bereitschaft, Wagnisse einzugehen, eine gute Portion Risikofreude sowie 
Anstrengungsbereitschaft. So findet die pädagogische Bildungsarbeit in Form eines sehr 
engen Bindungsgeschehens zwischen Menschen statt.

Bildungsarbeit ist Bindungsarbeit

Zwischenmenschlicher Kontakt
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