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Dokument bestellen Ahnliche suchen

Arbeitsmaterialien fiir Erzieherinnen und Erzieher

Kinder spielend fordern, Wissen spannend vermitteln! — Kreative Ideen und
Materialien fiir Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Thema: Kinder unter drei - Spielideen, Lernspal3,, .«, Ausgabe: 11
Titel: Bewegungsparcours - Taststral3e (7 S.)

Produkthinweis

Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus dem Programm »Kindergarten/Kita«
der Mediengruppe Oberfranken.* (Originalquelle siehe FuRzeile des Beitrags)

P Alle Beitrage dieser Ausgabe finden Sie hier.

Seit Uber 15 Jahren entwickeln erfahrenen Padagoginnen und Padagogen unsere
fertig ausgearbeiteten Materialien mit vielfdltigen Anleitungen, Kopiervorlagen,
Liedern, Geschichten, Experimenten, Bastelideen, Exkursionen und Spielvorschldgen
fiir alle Bildungsbereiche sowie fiir Kinder unter 3.

» Informationen zu den Print-Ausgaben finden Sie hier.
* Ausgaben bis zum Jahr 2016 erschienen bei OLZOG Verlag GmbH, Miinchen

Beitrag bestellen
P Klicken Sie auf die Schaltfliche Dokument bestellen am oberen Seitenrand.

P> Alternativ finden Sie eine Volltextsuche unter www.edidact.de/kita.

Piktogramme

In den Beitrdgen werden — je nach Fachbereich und Thema — unterschiedliche Pikto-
gramme verwendet. Eine Ubersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Nutzungsbedingungen

Die Arbeitsmaterialien dirfen nur personlich fir Ihre eigenen Zwecke genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben bzw. Dritten zugadnglich gemacht werden. Sie sind
berechtigt, fir Ihren eigenen Bedarf (in GruppengroRRe) Fotokopien zu ziehen bzw.
Ausdrucke zu erstellen. Jede gewerbliche Weitergabe oder Veroffentlichung der
Arbeitsmaterialien ist unzulassig.

» Die vollstandigen Nutzungsbedingungen finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen? Gerne hilft lhnen unser Kundenservice weiter:

Kontaktformular | Y@ Mail: service@edidact.de W
[=] Post: Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG .
E.-C.-Baumann-StraBe 5 | 95326 Kulmbach
Tel.: +49 (0)9221 / 949-204 | &= Fax: +49 (0)9221/ 949-377 MEDIENGRUPPE

http://www.edidact.de | https://bildung.mgo-fachverlage.de OBERFRANKEN

FACHVERLAGE
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Arbeitsmaterialien Kita

Korperbezogene Kompetenz
Bewegungsparcours

Bewegungsparcours

d Ablegen der unterschiedlichen
e; Ausbilden der raumlichen Orien-

von Gleichgewicht, Ausdauer und Bewegungs-
sicherheiten durch das Ausfiihren verschiedener
Aufgaben und Bewegungsablaufe

e Kommunikative Kompetenz:
Entwickeln und Festigen der Sprache; Erweitern
des Wortschatzes; Fordern des Sprachverstand-
nisses

Kognitive und lernmethodische Kompetenz:
Schulen der Wahrnehmungsfahigkeit durch die
Bewegungsbeobachtung, das Beriihren und das
Aufnehmen verschiedener Gegensténde; Bilden
einfachster Theorien (z.B. Balle sind rund und
hipfen); Erkennen von Zusammenhangen und
Abfolgen (z.B. auf einem Weg kann man schneller
laufen als im Sand)

ab 12 Monaten

Kinder sollten sicher alleine laufen kénnen
ab 4 Kindern

Turn- oder Bewegungsraum

Aullengeldande

Gegenstande (z.B. Balle, Reifen, Luftballons, Bier-
deckel, Tiicher, Sandformchen)

Stiihle

2 Decken

Banke

evtl. Kriechtunnel
Schubkarre
Sammelboxen
ca. 10 Minuten
ca. 15 Minuten
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X ) | Korperbezogene Kompetenz
¢ » | Bewegungsparcours
Vorbereitung:
Bereiten Sie das AulRengeldnde vor. Fir den , dunklen Durchgang” stellen Sie vier Stiihle (2:2) mit

der Lehne im Abstand von ca. 60 cm einander gegenuber und legen eine Decke dartiber. Wenn
vorhanden, platzieren Sie einen Kriechtunnel auf die Wiese, tber den eine weitere Decke ausgebrei-

tet wird. 0

C ? Tipp:
Denken Sie bei Dingen, auf die die Kind n, immer an den Fallschutz.

Aus diesem Grund sollte die Bank auf einer i%ier im Sandkasten stehen, damit die Kinder sich
nicht wehtun, wenn sie herunterfallen. Um cheren Stand zu gewabhrleisten, stellen Sie die FliRe
der Bank auf einen festen und geraden und (z.B. auf Brettern).

Im ganzen AuRenspielgelande weﬂqAnun die diversen Gegenstande verteilt.

Ziehen Sie die Kinder so an, dass sie genligend Bewegungsfreiheit haben. Wenn es das Wetter
zulasst, ware es ideal, wenn sich die Kinder barful® bewegen kdnnten.

Einstimmungsphase:

Beginnen Sie mit folgenden Worten:

Die Kinder bekommen die Gelegenheit, sich tberall frei zu bewegen. Geben Sie ihnen etwas Zeit.

Entdeckungsphase:

Die Kinder bewegen sich frei. Kein Kind muss irgendwo durchkrabbeln oder hochsteigen, wenn es
nicht will. Lassen Sie die Kinder experimentieren und ihre eigenen Korpererfahrungen machen.
Geben Sie ihnen hierfiir erneut Zeit.

C ? Tipp:
Behalten Sie die Kinder im Auge, die sich gern liberschatzen, ohne sie in ihrer Bewe-
gung einzuschranken. Es reicht, wenn Sie sich neben diese Kinder stellen.

Nach 10 bis 20 Minuten fordern Sie die Kinder auf, Innen beim Aufraumen zu helfen. Konkretisieren
Sie je nach Alter und Auffassungsgabe der Kinder Ihren jeweiligen Arbeitsauftrag:
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