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Kognitive und lernmethodische Kompetenz
Gegenstände erkunden

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 11, 04/2014

Gegenstände erkunden

Vorbereitung:

Flasche: Nehmen Sie eine gespülte, leere Plastikflasche mit Schraubverschluss und sichern Sie den 
Deckel an der Flasche wie folgt: Bohren Sie mit der spitzen Schere ein Loch in den Deckel. Dann 

Hintergrundwissen für die Erzieherin:
In der Pädagogik nach Emmi Pikler werden gerne Gebrauchsgegenstände aus dem Alltag als 
Spiel- und Lernmaterial für die Kinder eingesetzt. So findet man in den Einrichtungen, die sich 
in ihrer Konzeption eng an die Vorgaben und Anregungen der bekannten Kinderärztin halten, 
beispielsweise Dosen, Becher und Löffel aus Plastik, Wännchen, Töpfe mit Deckel.
Es brauchen nicht immer teure Spielsachen angeschafft zu werden, um das Interesse der Kin-
der am Hantieren zu wecken. Mit diesen genannten Alltagsartikeln kann man wunderbar das 
Explorationsverhalten des Kindes und seine feinmotorischen Fähigkeiten beobachten.

Kompetenz- und 
Bildungsbereiche:

•	 Kognitive und lernmethodische Kompetenz: 
Aktivieren der verschiedenen Hirnregionen durch 
das Erkunden und das Ausprobieren

•	 Körperbezogene Kompetenz: 
Fördern der Auge-Hand-Koordination durch das 
gezielten Greifen, Festhalten und Loslassen

•	 Kommunikative Kompetenz: 
Anregen der Sprachfreude durch das Begleiten des 
Tuns mit Worten

Alter der Kinder: •	 ab 10 Monaten

Anzahl der Kinder: •	 ab 1 Kind

Räumliche Voraussetzungen: •	 Basteltisch

Materialien: •	 saubere Plastikflasche mit Schraubverschluss (0,25 l 
bis 0,75 l)

•	 spitze Schere

•	 reißfeste Schnur

•	 saubere Kaffee- oder Teedose mit Plastikdeckel

•	 Messer

•	 breites Klebeband

•	 2 farbige Tücher (z.B. Chiffontücher, Mullwindeln)

Kosten: •	 –

Vorbereitungszeit: •	 ca. 30 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 10 Minuten

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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machen Sie einen dicken Knoten in die Schnur und ziehen Sie sie von innen nach außen durch den 
Deckel – der Knoten muss innen im Deckel sitzen. Binden Sie nun die Schnur unterhalb des Schraub-
gewindes um den Flaschenhals.

Kaffee- oder Teedose: Schneiden Sie mit dem Messer kreuzförmig in den Deckel und entfernen Sie 
die spitzen Ecken, dadurch erhalten Sie eine kleine Öffnung in dem Kreuzschlitz. Dann befestigen Sie 
den Deckel mit breitem Klebeband an der Dose. Anschließend legen Sie ein bis zwei unterschiedlich 
farbige dünne Tücher bereit.

Einstimmungsphase:

Während Sie die Flasche und die Dose vorbereiten, werden Sie mit Sicherheit von den Kindern 
be obachtet. Begleiten Sie Ihr Tun mit Worten – schenken Sie dadurch den Kindern Wörter.

 Entdeckungsphase mit der Flasche:

Platzieren Sie die Flasche im Raum. Sie wird mit Sicherheit gleich entdeckt werden. Beobachten Sie, 
wie die Kinder darauf reagieren:

•	 Welches Kind ist zuerst am begehrten Gegenstand?
•	 Wie reagiert es? Was tut das es?
•	 Wie lange dauert es, bis das Kind versucht, den Verschluss zu lösen? Gelingt es ihm gleich?
•	 Wie viele Versuche braucht es, bis es den Schraubmechanismus verstanden hat?
•	 Wie ausdauernd ist das Kind? Gibt es schnell auf?
•	 Verteidigt es sein Spielzeug gegen andere Kinder? Ist es aggressiv oder versucht es, sich zurück-

zuziehen?
•	 Gibt es die Flasche leicht her? Verliert es das Interesse oder versucht es, sie zurückzugewinnen?

Beobachten Sie das Hantieren des Kindes mit diesem Spielzeug, dadurch erfahren Sie viel über das 
Kind, seinen Entwicklungsstand und sein Wesen.

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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