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Bindung, soziale und emotionale Kompetenz
Was will ich?

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 12, 07/2014

Was will ich?
Entscheidungsspiel

Vorbereitung:

Decken Sie den Basteltisch und den Fußboden mit einer Schutzfolie ab. Füllen Sie die Fingerfarben 
in flache Schälchen und kleben Sie das Malpapier am Tisch fest, damit es beim Bemalen nicht weg-
rutschen kann. Zum Schluss legen Sie die Malkittel für die Kinder bereit.

Kompetenz- und 
Bildungsbereiche:

•	 Bindung, soziale und emotionale Kompetenz:
Fördern der bewussten Selbstwahrnehmung; 
Stehen zu getroffenen Entscheidungen; Entdecken 
der eigenen Vorlieben durch das Auswählen und 
Entscheiden für entsprechende Farben

•	 Kommunikative Kompetenz:
Erweitern des Sprachschatzes durch das verbale 
Begleiten der Handlungen durch die Erzieherin 
und die Anregung zum Sprechen

•	 Ästhetik, Kunst und Musik:
Bewusstes Erleben der verschiedenen Farben im 
schöpferisch-kreativen Tun; erste Verknüpfungen 
zwischen den eigenen Handlungen auf dem Papier 
und den darauf entstandenen Spuren durch das 
Beobachten des eigenen Tuns

Alter der Kinder: •	 ab 18 Monaten

Anzahl der Kinder: •	 max. 3 Kinder

Räumliche Voraussetzungen: •	 Basteltisch

•	 im Freien bei schönem Wetter

Materialien: •	 Malkittel

•	 Schutzfolie für Tisch und Fußboden

•	 6 Fingerfarben

•	 6 flache Schälchen

•	 große Malblätter

•	 Tesafilm

•	 zusätzliche Materialien (z.B. Sand, grobes Salz, 
Glitter)

Kosten: •	 –

Vorbereitungszeit: •	 ca. 10 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 15 Minuten

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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Bindung, soziale und emotionale Kompetenz

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 12, 07/2014

﻿Was will ich?

Einstimmungsphase:

Laden Sie die Kinder zum Mitmachen ein. Wenn die Kinder die Vorbereitungen miterlebt haben, sind 
sie sicher mit Begeisterung dabei.

Entdeckungsphase:

Entdecken Sie mit den Kindern die Malecke und benennen Sie die Materialien:

Besprechen Sie die einzelnen Farben. Erklären Sie den Kindern, dass sie jetzt auf dem Papier malen 
dürfen:

Ihr könnt nun mit euren Fingern Spuren auf das Papier bringen!

Wenn sich die Kinder zurückhaltend zeigen, machen Sie es ihnen vor. Besser ist es jedoch abzuwar-
ten und die Kinder ihre Entdeckungen selbst machen zu lassen.

Hinweis:
Beobachten Sie die Kinder: Wie trifft jedes Kind seine Entscheidung hinsichtlich der 
Farbwahl? Will es unbedingt die Farbe haben, mit der ein anderes Kind gerade malt? 
Oder tritt es immer gleich zurück, sobald ein anderes Kind sich dem Schälchen 
nähert? Greifen Sie nur ein, wenn es unbedingt sein muss. Unterstützen Sie die 
zurückhaltenden Kinder.

Geben Sie den Handlungen der Kinder Worte, verleihen Sie deren offensichtlichen Gefühlen verba-
len Ausdruck:

Hier stehen verschiedene Schälchen mit Farben. Wer kennt denn schon eine Farbe?

Tipp:
Wenn es die Temperaturen erlauben, lassen Sie die Kinder nur mit Windeln bekleidet 
hantieren. Wichtig ist, dass sich niemand um bemalte Kleidung sorgen muss.
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