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Dokument bestellen Ahnliche suchen

Arbeitsmaterialien fiir Erzieherinnen und Erzieher

Kinder spielend fordern, Wissen spannend vermitteln! — Kreative Ideen und
Materialien fiir Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Thema: Kinder unter drei - Spielideen, Lernspal3,, .«, Ausgabe: 13
Titel: Muslifrihstick (6 S.)

Produkthinweis

Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus dem Programm »Kindergarten/Kita«
der Mediengruppe Oberfranken.* (Originalquelle siehe FuRzeile des Beitrags)

P Alle Beitrage dieser Ausgabe finden Sie hier.

Seit Uber 15 Jahren entwickeln erfahrenen Padagoginnen und Padagogen unsere
fertig ausgearbeiteten Materialien mit vielfdltigen Anleitungen, Kopiervorlagen,
Liedern, Geschichten, Experimenten, Bastelideen, Exkursionen und Spielvorschldgen
fiir alle Bildungsbereiche sowie fiir Kinder unter 3.

» Informationen zu den Print-Ausgaben finden Sie hier.
* Ausgaben bis zum Jahr 2016 erschienen bei OLZOG Verlag GmbH, Miinchen

Beitrag bestellen
P Klicken Sie auf die Schaltfliche Dokument bestellen am oberen Seitenrand.

P> Alternativ finden Sie eine Volltextsuche unter www.edidact.de/kita.

Piktogramme

In den Beitrdgen werden — je nach Fachbereich und Thema — unterschiedliche Pikto-
gramme verwendet. Eine Ubersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Nutzungsbedingungen

Die Arbeitsmaterialien dirfen nur personlich fir Ihre eigenen Zwecke genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben bzw. Dritten zugadnglich gemacht werden. Sie sind
berechtigt, fir Ihren eigenen Bedarf (in GruppengroRRe) Fotokopien zu ziehen bzw.
Ausdrucke zu erstellen. Jede gewerbliche Weitergabe oder Veroffentlichung der
Arbeitsmaterialien ist unzulassig.

» Die vollstandigen Nutzungsbedingungen finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen? Gerne hilft lhnen unser Kundenservice weiter:

Kontaktformular | Y@ Mail: service@edidact.de W
[=] Post: Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG .
E.-C.-Baumann-StraBe 5 | 95326 Kulmbach
Tel.: +49 (0)9221 / 949-204 | &= Fax: +49 (0)9221/ 949-377 MEDIENGRUPPE

http://www.edidact.de | https://bildung.mgo-fachverlage.de OBERFRANKEN

FACHVERLAGE
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Arbeitsmaterialien Kita

Kognitive und lernmethodische Kompetenz
Muslifrihstiick

Muislifrithstiick

e Korperbezogene Kempetenz:
orik beim Schneiden durch

n des Kraftaufwandes, der fiir die
en Obstsorten notwendig ist; Schu-
e-Hand-Koordination beim Schiitten
en in die Behaltnisse

unikative Kompetenz:
eitern des Wortschatzes durch das Lernen der
Begriffe aller Zutaten

¢ Kognitive und lernmethodische Kompetenz:
Mitgestalten des gemeinsamen leckeren Friihstlicks
und der damit verbundenen Tatigkeiten; Fordern
der Sinneswahrnehmung durch das Fuihlen, Rie-
chen und Schmecken der verschiedenen Obst-
sorten; Erfahren von Zusammenhangen bei der
Zubereitung und beim Hinzufligen der Zutaten
(Veranderung der Getreideflocken)

e Umwelt, Mathematik und Natur:
Sammeln von Naturerfahrungen durch das
Kennenlernen der Friichte; erste mathematische
Kenntnisse durch das Zuordnen beim Tischdecken

ab 2 Jahren

ab 3 Kindern

Essecke im Gruppenraum
Zutaten (siehe S. 23)

Glasschisseln nach Anzahl der Obstsorten und
Getreideflockensorten

Behalter fur die Abfalle

grofle Loffel fir die Glasschusseln

Glaskannen flir die Milch
Pro Kind:

Schneidebrettchen

Messer

Portionsschalchen

Loffel

ca. 8, Euro

ca. 10 Minuten

ca. 30 Minuten
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Arbeitsmaterialien Kita

Kognitive und lernmethodische Kompetenz
Muslifrihstick

Vorbereitung:
Im Vorfeld informieren Sie die Eltern dariber, dass Sie mit den Kindern ein Muslifriihstiick durchfiih-

ren wollen. Bitten Sie die Eltern darum, den Kindern etwas Obst mitzugeben. Wenn Sie Obstsorten
und Anzahl der Frichte bestimmen mochten, dann gestalten Sie einen entsprechenden Aushang

(siehe S. 27). Q
Kaufen Sie selbst nicht mehr als drei Sorten Getreideflockvv sonst wird es flr die Kinder nicht

mehr Gberschaubar. %
Zutaten (fiir ca. 12 Kinder): < )

3 Apfel

3 Birnen 6
4 Bananen Q~

1 Zitrone/Zitronensaft O

500 g Weintrauben A

1 Pck. Haferflocken

1 Pck. Weizenflocken
1 Pck. Cornflakes

Am Tag des geplanten Muslifriihstlicks bereiten Sie den Esstisch fiir die entsprechende Anzahl der
teilnehmenden Kinder vor. Legen Sie fur jedes Kind ein Schneidebrett und ein Messer bereit. Das
Obst sollte gewaschen sein und sich in der Mitte des Tisches befinden. Fir jede Obstsorte steht eine
Schussel bereit. Die Getreideflocken befinden sich noch im Hintergrund.

Tipp:

@ Uberfordern Sie sich nicht! Die Anzahl der gleichzeitig schnippelnden Kinder ist
abhangig vom Geschick der Kinder: Je selbststandiger sie arbeiten kénnen, umso
mehr Kinder kénnen Sie gleichzeitig betreuen. Je ungelbter sie sind, umso weniger
Kinder kénnen gleichzeitig Obst klein schneiden, da sie eine intensivere Begleitung
brauchen.

Spatestens beim Vorbereiten des Tisches werden alle Kinder neugierig und erwartungsvoll angelau-
fen kommen. ,,Was machst du?”, ist die Standardfrage aller Kinder, die Sie entsprechend beantwor-
ten sollten.
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