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Formulare zur Dokumentation in der 
Beratung

Doris Graf

Inhaltsverzeichnis

1. Deckblatt für Beratungsunterlagen 

2. Ausführliche Anmeldung auf Mantelbogen 

3. Gesprächsnotizen 

4. Telefonnotizen/Nachrichten auf dem Anrufbeantworter

5. Bestätigung des Beratungstermins

6. Schweigepflichtentbindung

In der Beratung werden viele Informationen gesammelt, die auf verschiedenen Wegen 
festgehalten werden können. Auf den folgenden Seiten werden kopierfertige Vorschläge 
für nützliche Formulare angeboten, die (Beratungs-)Zeit sparen und strukturieren helfen 
können. 

Grundlage sind die Beratungsblätter der Schulberatungsstellen Oberbayern-West und 
Oberbayern-Ost.
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Beratung am:  

 
Name Vorname

 
Geburtsdatum Geburtsort

 
Postleitzahl/Wohnort Straße

 
Telefon E-Mail

Klasse/Klassleiter: 

Erstkontakt mit: 

Beratungsanlass: 

Schullaufbahn: 

Vorangegangene psychologische 
Beratung: 

Beratungstermine:

Datum Tel Gespr. Test Mu Va Ki

Genehmigung zur Weitergabe von Informationen an: 

erteilt am:  von: 

Erledigung (Abschlussvereinbarung): 
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