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Naturwissenschaften� Die richtige Kleidung für jedes Wetter
Einführung 

Die richtige Kleidung für jedes Wetter

Zu den Grundbedürfnissen jedes Kindes gehört neben der Ernährung besonders auch die Kleidung. 
Sie begleitet die Kinder den gesamten Tag und erfüllt dabei die verschiedensten Funktionen: Schutz 
vor Regen, Sonne, Wind oder Kälte. Kleidung kann aber auch Erinnerungen auslösen: das schöne 
gelbe Kleid aus dem letzten Sommerurlaub, die Hose mit den Flicken, die beim Bau des Baumhau-
ses getragen wurde usw. 
Die vielfältigen Funktionen unserer Kleidung und die fortschreitenden naturwissenschaftlich-tech-
nischen Entwicklungen führen dazu, dass die Anforderungen an unsere Kleidung stetig steigen. Es 
gibt eine ganze Menge sogenannter „Funktionstextilien“. In diesem Projekt erfahren die Kinder, 
wann, wo, und warum sie ihre Textilien ihrer Lebenssituation anpassen sollen. Die Kinder lernen, 
woraus ihre Kleidung besteht und welche Funktionen mit der Zusammensetzung der Kleidung 
einhergehen.

Die Vorbereitungen zu diesen Experimenten sind gering. Haben Sie die Kleidungstücke aus ver-
schiedenen Materialien erst einmal im Kindergarten, werden diese bei fast jedem Experiment wie-
der eingesetzt. Die anderen Versuchsgegenstände sind aus dem Alltag gegriffen und vermutlich in 
jedem Kindergarten vorhanden. Bei größeren Gruppen ist der Materialaufwand natürlich höher 
und verschiedene Dinge liegen wahrscheinlich nicht in der benötigten Menge vor – bitten Sie hier 
die Eltern um ihre Mithilfe. 

Die Spielideen (siehe S. 34) können an manchen Tagen als Einstimmungsphase dienen. Beobach-
ten Sie Ihre Gruppe und entscheiden Sie je nach Stimmung der Kinder. 

Erfahrungsschwerpunkte: •	 lernen, woraus unsere Kleidung besteht 

•	 erfahren, warum Kleidung (dem Wetter) angepasst 
werden muss 

•	 verschiedene Funktionsmaterialien kennenlernen
Förderschwerpunkte: •	 lebenspraktischer Bereich

•	 Selbstständigkeit 

•	 Verständnis für Funktionskleidung 
Anspruch: •	 leicht/mittel/hoch 
Alter der Kinder: •	 ab 4 Jahren
Anzahl der Kinder •	 max. 15 Kinder
Räumliche Voraussetzungen: •	 Gruppenraum
Kosten: •	 –
Vorbereitungszeit: •	 pro Einheit ca. 10 Minuten  
Durchführungszeit: •	 pro Einheit ca. 30 Minuten
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Die richtige Kleidung für jedes Wetter� Naturwissenschaften
Einführung

Tipp:
Sie müssen nicht alle Experimente der Reihe nach durchführen, die Experimente 
sind als Vorschläge zu sehen. Vielleicht reicht den Kindern an manchen Tagen ein 
Experiment. Vielleicht stoßen Sie auf ein Experiment, das Ihnen nicht liegt oder zu 
kompliziert erscheint; dann lassen Sie dieses weg. Das Projekt bietet genug Abwechs-
lung und beantwortet die Fragen der Kinder ausreichend, auch wenn Sie nicht alles 
bearbeiten können.

Spielideen zum Projektthema: 

Nach den Experimenten haben die Kinder schon etwas über Kleidung gelernt und es ist an der Zeit, 
etwas zu spielen. Zum Thema „Kleidung“ gibt es einige Spiele auf dem Markt, andere kann man 
ganz einfach selbst herstellen.

Tast-Memory:
Basteln Sie mit den Kindern ein Memory aus verschiedenen Stoffen. Die Kinder lernen dabei ver-
schiedene Stoffe zu benennen und zu ertasten. Zur Herstellung benötigen Sie unterschiedliche 
Stoffe (z.B. Filz, Seide, Kord, Leder, Jeans, Wolle), zwölf gleich große Holzvierecke, Alleskleber, eine 
Schere und eine Decke oder ein Tuch. 
Bekleben Sie immer zwei Holzstücke mit dem gleichen Stoff und fertig ist das Tast-Memory! 
Los geht das Spiel: Wer hat die sensibelsten Finger und kann zwei gleiche Karten unter der Decke 
ertasten?

Unsere Wäscheleine: 
Stellen Sie einen Wäschekorb mit verschiedenen Kleidungsstücken in die Gruppe und hängen Sie 
eine lange Wäscheleine daneben. Die Kinder stellen sich gegenseitig Aufgaben zum Thema Klei-
dung, z.B.: Hänge drei rote Wäscheteile auf die Leine, suche vier Teile für den Sommer und hänge 
sie auf die Leine, hänge alle Teile die zum Winter passen auf die Leine u.s.w.

Weitere Spiele zum Thema:
 
•	 Kleidungsmemory
•	 Kleidungslotto
•	 Meine Wäscheleine
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