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Messen und Wiegen� Mathematik
Einführung

Messen und Wiegen

Erfahrungsschwerpunkte: •	 verschiedene Maßeinheiten und entsprechende 
Messinstrumente kennenlernen

•	 Messinstrumente anwenden 

•	 Notwendigkeit von Maßeinheiten für das alltägli-
che Leben erkennen

•	 Entfernungen, Gewichte, Temperatur, Zeit etc. 
schätzen

•	 Vergleiche vornehmen

•	 Gesetzmäßigkeiten erkennen

•	 Orientierung in der Lebenswelt erhalten
Förderschwerpunkte: •	 mathematische Kompetenz: Messen und Wiegen

•	 Wissenserwerb bezüglich Maßeinheiten und 
Messinstrumenten

•	 Konzentration

•	 Erforschen der Umwelt nach Kriterien der 
Vergleichbarkeit

•	 Sprache

•	 Selbsteinschätzung durch Schätzen und 
Vergleichen

Anspruch: •	 gering bis hoch

•	 richtet sich nach den Vorerfahrungen, dem 
Entwicklungsstand und dem „Forschergeist“ der 
Kinder

Alter der Kinder: •	 abhängig vom Schwierigkeitsgrad der Übungen

•	 ab 2/3 Jahren bis zur Vorschule
Anzahl der Kinder: •	 alle Angebote sind als Einzelübungen sowie für 

Kleingruppen konzipiert
Räumliche Voraussetzungen: •	 entsprechend der Materialien und Angebote: 

Gruppenraum, ruhiger Raum, Garten
Materialien: •	 abhängig von den einzelnen Übungen und dem 

bereits vorhandenen Materialien
Durchführungszeit: •	 sollte sich nach dem Alter, der Konzentrations- 

fähigkeit und der Motivation der Kinder richten
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Mathematik� Messen und Wiegen
Einführung

Messen und Wiegen ist ein Kompetenzbereich der mathematischen Bildung. Bevor Sie mit Kindern 
genau messen, lassen Sie sie Entfernung, Gewicht, Temperatur etc. erst einmal schätzen. Kinder 
entwickeln schnell ein Gefühl für die Umwelt und für ihren Körper. Sie lernen, sich und ihre Fähig-
keiten besser einzuschätzen und sinnvoll damit umzugehen. Kinder erhalten so eine Orientierung 
für ihre Umwelt.

Stellen Sie den Kindern die entsprechenden Messinstrumente z.B. in einer Kiste oder in einem Regal 
bereit. Führen Sie die sachgemäße Handhabung der Geräte (wie/wozu) ein. Auf den nächsten Sei-
ten erhalten Sie dazu einige Anregungen.
Ziel ist es, dass die Kinder selbsttätig mit den Instrumenten umgehen und Spaß am Erforschen und 
Vergleichen haben.

Messinstrumente zum Wiegen/Gewichtbestimmen:
•	 Balkenwaage
•	 Küchenwaage
•	 Briefwaage
•	 Kleiderbügelwaage
•	 Personenwaage

Entfernungen/Längen messen:
•	 Zollstock/Meterstab
•	 Maßband 
•	 Kilometerzähler
•	 Lineal (in verschiedenen Längen)
•	 Geodreieck

Temperatur messen:
•	 Fieberthermometer (digital bzw. unzerbrechlich 

ohne Quecksilber) 
•	 Innen-/Außenthermometer
•	 Speisethermometer
•	 Badethermometer

Richtung bestimmen:
•	 Kompass
•	 Wasserwaage (gerade/ungerade)

Volumen messen:
•	 Messbecher

Zeit messen:
•	 Armbanduhr
•	 Wanduhr
•	 Sanduhr
•	 Stoppuhr
•	 Sonnenuhr
•	 Kalender
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