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„Geschichten in Bewegung“ – Psychomotorische Stundenbilder
﻿

Bewegung

Herbstwanderschaft

Vorbereitung:

Die pädagogische Fachkraft legt einen Sitzkreis aus Teppichfliesen. In die Mitte stellt sie den Korb 
mit den Rinden und Blättern, die die Kinder selbst gesammelt haben.

Einstimmung:

Im Sitzkreis eröffnet die pädagogische Fachkraft ein Gespräch über die Sammelstücke.

Jedes Kind darf sich ein Blatt oder eine Rinde aus dem Korb holen, das ausgewählte Stück betrach-
ten und kurz erzählen, wie es sich anfühlt (glatt, weich, rau). In der Zwischenzeit legt die pädago-
gische Fachkraft das Tuch in der Mitte aus.

Nun haben die Kinder die Aufgabe, die Naturmaterialien nach Farben zu sortieren.

Ihr habt so fleißig Rinden und Blätter gesammelt. Heute wollen wir die Dinge einmal 
genauer anschauen.

Erfahrungsschwerpunkt:
Förderschwerpunkte: 

Anspruch:
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:

Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

•	 	Körpererfahrung
•	 Körperkoordination/Rotationsbewegung
•	 Sinnes- und Farbwahrnehmung
•	 Nachahmung
•	 Gemeinschaft
•	 	gering
•	 	ab 3 Jahren
•	 	10 bis 25 Kinder
•	 	Bewegungsraum
•	 10 bis 25 Teppichfliesen
•	 unterschiedliche Rinden (glatt und rau)
•	 verschiedene selbst gesammelte Herbstblätter
•	 1 Korb
•	 1 Tuch
•	 –
•	 	10 Minuten
•	 	20 bis 45 Minuten

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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