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Arbeitsmaterialien Kita

Puppen — Spielzeugkunst Leben einhauchen

Claudia Ldésker
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Arbeitsmaterialien Kita

Puppen zum Leben erwecken
Ziel: » Sachwissen Uber Puppen und die Mdéglichkeiten, sie

als Kommunikationsmittel einzusetzen, vermitteln
* kindliche Neugierdeansprechen
Fordert: * Wortschatz und Sprachentwicklung
* logisches\Denken und Merkfahigkeit
* Fantasie und Vorstellungskraft

Anspruch: * hogh

Anzahl der Kinder: ¢ ab #Kindern

Alter der Kinder: e “ab 5 Jahren

Raumliche Voraussetzungen: » Stuhlkreis oder Kuschelecke

Materialien: * verschiedene Puppen (z.B. Finger-, Hand-, Stoff-

und Strumpfpuppen)
* groler Spiegel

Kosten: s —
Vorbereitungszeit: e ca. 10 Minuten
Durchfiihrungszeit: e ca. 20 Minuten

Vorbereitung:

Hintergrundwissen fiir die Erzieherin:

Das Spiel mit der Handpuppe sollte am Anfang getibt werden: Ein Hauptproblem stellt zu Beginn
die Hand-Stimmen-Koordination dar. Achten Sie also unbedingt darauf, dass Sie den Mund nur
dann bewegen, wenn die Puppe auch wirklich spricht. Oder umgekehrt: Achten Sie darauf, dass
Sie — wenn die Puppe spricht — Ihre Hand bewegen. Hier ist zumindest anfangs Ubung angesagt.
Aber lassen Sie sich nicht entmutigen, der Fortschritt ist sehr schnell erkennbar.

Weiterhin sollten Sie anfangs verscharft auf die Trennung zwischen Ihrer und der Stimme der
Puppe achten. Es ist normal, dass sich beide Stimmen zu Beginn Uberschneiden, tberlappen
oder alles kreuz und quer lauft. Diese Fehler zeigen lhnen, dass Sie auf dem Weg sind, zu lernen.
Handpuppen mit gestaltbaren Gesichtsziigen leben von ganz alleine; die Finger des Spielers
bestimmen Mimik und Gestik, die Stimme beeinflusst malgeblich den Charakter. Eine solche
Figur kann beispielsweise ,,vorsprechen“ bzw. ,vorsingen“, sie kann , richtige® oder ,falsche“
Dinge tun, sie kann die Haltung demonstrieren, Artikulations- und Resonanziibungen vorma-
chen, nachahmen, singen, sprechen.

Wen auch immer man einladt — ob den Frechdachs, der bewusst alles falsch macht, oder die
schiichterne Lina, der man alles nochmals genau erkldaren muss, ob den Besserwisser, den
Dummkopf, irgendwelche Tiere oder sprechende Gegenstdande — jeder Gast bestimmt maf-
geblich die Stimmung und ladt dazu ein, den Besuch im Kindergarten zum Erlebnis zu
machen. Wichtig ist allerdings, dass der Charakter ,eindeutig” ist. Eine Handpuppe, die heute
alles weil} und erklaren kann und es morgen wieder vergessen hat, verliert ihren Reiz. Wichtig:
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Den Charakter unbedingt im Vorfeld festlegen und ihn konsequent weiterfihren — denn Kin-
der brauchen Wiederholung.

Handpuppen sind mittlerweile recht einfach und vor allem gtinstig zu erwerben. Allerdings
sollten sie einen Aspekt erfiillen: Der Mund muss spielbar sein. Gerade in der Arbeit mit Sprache
und Stimme ist es nahezu unabdingbar, dass die Figur ihren Mund deutlich bewegen kann.

Legen Sie alle Puppen und Materialien bereit, sie sollten aber,noch nicht sichtbar fir die Kinder sein.

Einstimmung: QW '
I\ 4

Nehmen Sie sich eine Handpuppe und beginnen=Sie mit den Kindern TV

ein Gesprach. Stellen Sie die Puppe verund legen Sie schon den . ;

gewiinschten Charakter in die AuReruhgen, die Mimik und Gestik fiir M

das Fihren der Hande.

Hinweis:
Sie werden beim Puppenspiel von dem imaginaren Gast ibernommen und ver-
schwinden — scheinbar — ganzlich aus der Szene.

Durchfiihrung und Umsetzung:

Geben Sie die Handpuppen weiter an die Kinder. Lassen Sie diese damit hantieren und experimentie-
ren. Am besten funktioniert das, wenn die Kinder mit ihrer Puppe vor dem Spiegel stehen. So haben
sie durch das Spiegelbild eine direkte Reflexion und kdnnen selbst sehen, wie ihr Puppenspiel wirkt.
Geben Sie den Kindern Hilfestellungen, wenn die Umsetzung ins Stocken gerat. Kommen Sie dann
zurilick zur menschlichen Ausdrucksweise:

Wie sieht jemand aus, der traurig ist? Richtig! Er lasst den Kopf hdngen, sieht nach un-
ten, redet wenig, langsam und leise, schnieft von Zeit zu Zeit.

Die Kinder spielen diese Emotionen vor — sie sind die Schauspieler. Dabei sehen sie sich gegenseitig
zu, betrachten sich traurig und geben sich Tipps. Zuerst stellen sie die Kdrpersprache dar, anschlie-
Rend geben sie die Stimme dazu.

Dann sind die Puppen die Schauspieler. Die Kinder versuchen, die Emotionen auf ihre Puppen zu
tibertragen. Das bedarf etwas Ubung. Sie bemiihen sich, ihrer Puppe einen Charakter zu geben.
Das kénnen sie anhand des Aussehens versuchen. Hat ihre Puppe beispielsweise feine Kleidung an
und eine schicke Frisur, so kdnnte es eine feine Dame sein, die sehr penibel auf gute Umgangs-
formen achtet und gerne alles besser weil. Verriickte Strumpfpuppen mit bunten Knopfaugen und
gemusterten Gesichtern kdnnten kreative Naseweise sein, bei denen es eher chaotisch zugeht. lhre
Bewegungen sind sprunghaft und schnell, zudem reden sie gerne viel.
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Puppen aus Stroh

Ziel: * elementare Erfahrungen im Umgang mit Materia-
lien und Gerdten sammeln

* Sachverhalte und\Erscheinungen in der Natur
erfahren und'erktinden

* Neugiertundaktives Frageverhalten entwickeln
Fordert: * Feinmotorik

* Genauigkeit

¢ Auge-Hand-Koordination

e \sprachliche Fahigkeiten

Anspruch: s mittel

Anzahl der Kinder: e ab 2 Kindern
Alter der Kinder: e ab 5 Jahren
Raumliche Voraussetzungen: * Basteltisch
Materialien: e Stroh oder Heu

¢ feste Baumwollfaden

* Scheren
Kosten: * ca. 0,10 Euro pro Puppe
Vorbereitungszeit: * ca. 5 Minuten
Durchfiihrungszeit: * ca. 10 Minuten

Vorbereitung:
Besorgen Sie Heu oder Stroh vom Bauern oder aus der Tierhandlung.
Tipp:

Heu ist einfacher zu handhaben, da es nicht so steif ist wie Stroh. Wenn Sie diese
Puppen mit kleineren Kindern machen wollen, kann Wolle verwendet werden.

Einstimmung:
Erzahlen Sie den Kindern von friheren Zeiten:
Ganz fruher, zu UrgroBmutters Zeiten und noch ein oder zwei Urs vorher, wurden die

Puppen nicht gekauft, sondern selbst aus Heu oder Stroh hergestellt. Das war ein Ma-
terial, das auch arme Familien meistens zur Verfliigung hatten, um ihre Tiere zu fiittern.
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