
 

 

Arbe
Kinder 
Materia

 

Produkt

Dieser B
der Med

  Alle 

Seit  übe
fertig  a
Liedern
für alle 

  Info

Beitrag 

  Klick

  Alte

Piktogra

In den B
gramme

Nutzung

Die Arb
nicht  an
berecht
Ausdruc
Arbeitsm

  Die v

Ha

itsmate
spielend f

alien für Kr

thinweis 

Beitrag  ist T
diengruppe

Beiträge di

er  15  Jahre
ausgearbeit
, Geschicht
Bildungsbe

rmationen 

bestellen 

ken Sie auf d

rnativ finde

amme 

Beiträgen w
e verwendet

gsbedingun

beitsmateria
n Dritte we
tigt, für  Ihre
cke  zu  erst
materialien

vollständige

ben Sie no

 Post: M

 Tel.:
http://

erialien f
fördern, W
rippe, Kind

Teil einer P
e Oberfrank

eser Ausga

en  entwicke
eten  Mate
en, Experim
reiche sowi

zu den Prin

* Ausgaben

die Schaltflä

en Sie eine V

werden – je 
t. Eine Über

ngen  

alien dürfen
eitergegebe
en eigenen 
tellen.  Jede
 ist unzuläs

en Nutzung

ch Fragen?
Kontaktform
Mediengrup

E.‐C.‐Bau
: +49 (0)922
/www.edida

für Erzie
Wissen span

ergarten, K

Printausgab
en.* (Origin

be finden S

eln  erfahre
erialien  mit
menten, Bas
ie für Kinde

t‐Ausgaben

 bis zum Jahr 

äche Dokum

Volltextsuch

nach Fachb
sicht der ver

n nur persö
en  bzw. Dri
Bedarf (in 

e  gewerblic
sig. 

sbedingung

? Gerne hilf
mular  
ppe Oberfran
umann‐Straß
1 / 949‐204
act.de | http

eherinn
nnend verm
Kita und Ho

be aus dem
nalquelle sie

Sie hier. 

nen  Pädag
t  vielfältige
stelideen, E
er unter 3. 

n finden Sie 

2016 erschien

ment beste

he unter ww

bereich und
rwendeten 

 

önlich  für  Ih
itten  zugän
Gruppengr

che Weiterg

gen finden S

ft Ihnen un
 Mail: servic
nken – Fach
ße 5 | 95326
4   Fax: +
ps://bildung

nen und
mitteln! –
ort 

 Programm
ehe Fußzeil

oginnen  un
en  Anleitun
xkursionen 

hier.  

nen bei OLZO

llen am obe

ww.edidact

 Thema – u
Piktogramm

hre eigenen
nglich  gema
röße) Fotok
gabe  oder 

Sie hier.  

nser Kunde
ce@edidact.
verlage Gm
6 Kulmbach
+49 (0)9221
g.mgo‐fachve

 Erziehe
Kreative I

m »Kindergä
e des Beitra

nd  Pädagog
gen,  Kopie
und Spielvo

G Verlag Gmb

eren Seiten

.de/kita. 

unterschiedl
me finden Sie

n Zwecke ge
acht werden
kopien zu zi
Veröffentli

nservice w
.de 
bH & Co. KG

 / 949‐377 
erlage.de 

er 

Ideen und 

ärten/Kita« 
ags) 

gen  unsere 
ervorlagen, 
orschlägen 

bH, München 

rand.  

liche Pikto‐
e hier. 

enutzt und 
n.  Sie  sind 
iehen bzw. 
chung  der 

weiter:  

G 

Titel: Wir gehen ins Klatscheland - Klänge mit Körperinstrumenten (24 S.)
Von: Kati Breuer

Thema: Kultur, Kunst & Musik, Ausgabe: 62

VORSCHAU

www.edidact.de/Suche/index.htm?category=102562&q=D10620623 www.edidact.de/Suche/index.htm?category=102562&q=S10620

www.edidact.de/Suche/index.htm?category=102562&q=L10662

https://bildung.mgo-fachverlage.de/kindergaertenkita.html
http://www.edidact.de/kita
http://www.edidact.de/Hilfe/Piktogramme/index.htm
http://www.edidact.de/Nutzungsbedingungen_/index.htm
http://www.edidact.de/Kundenservice_/Kontakt_/index.htm
http://www.edidact.de
https://www.bildung.mgo-fachverlage.de
https://www.bildung.mgo-fachverlage.de
http://www.edidact.de/Suche/index.htm?category=102562&q=D10620623
http://www.edidact.de/Suche/index.htm?category=102562&q=S10620
http://www.edidact.de/Suche/index.htm?category=102562&q=L10662


1

Wir gehen ins Klatscheland – Klänge mit Körperinstrumenten
Inhaltsverzeichnis

Kreative Spielideen – Kultur, Kunst & Musik, Ausgabe 8, 12/2015

Wir gehen ins Klatscheland – 
Klänge mit Körperinstrumenten

Kati Breuer

Inhaltsverzeichnis� Seite

Wissensvermittlung & Einstieg

•  Mein Körper ist ein Instrument� 3

Sinne & Wahrnehmung

•  Rat doch mal!� 6

Märchen & Geschichten

•  Die Reise ins Klatscheland� 8

Töne und Klänge

•  Wir geh’n ins Klatscheland� 11
•  Schaukeln, trippeln, stampfen, zappeln� 13
•  Was machen wir so gerne hier im Kreis� 14

Tradition & Zusammenleben

•  Überlieferte Klatschspiele� 15

Medien & Information

•  Ausflug in den Tönewald – Hörspiel �  19

Bonusmaterial

•  Selbst gebastelte CD-Hülle �  23

Bildnachweis:

S. 17:	© Robert Kneschke – Fotolia.com

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG

 
 

Seite 1

VORSCHAU



3

Wir gehen ins Klatscheland – Klänge mit Körperinstrumenten
Wissensvermittlung & Einstieg

Kreative Spielideen – Kultur, Kunst & Musik, Ausgabe 8, 12/2015

Mein Körper ist ein Instrument

Vorbereitung:

Stellen Sie einen Stuhlkreis oder breiten Sie Sitzkissen kreisförmig aus. Platzieren Sie den abgedeck-
ten Korb mit dem Foto darin in der Mitte. Legen Sie die Karten mit den Sprechversen bereit.

Tipp:
Das Angebot funktioniert noch besser, wenn Sie die Verse vorher auswendig lernen 
und die Karten nur als Gedächtnisstütze verwenden.

Einstimmung:

Sobald alle Kinder sitzen und zur Ruhe gekommen sind, zeigen Sie den Korb und sprechen den 
Vers:

In diesem Korb, da habe ich ein schönes Instrument,
das von euch hier im Kreis sicher jeder kennt.

Ziel: •	 Körperinstrumente entdecken

•	 Sprache mit Bewegung verbinden
Fördert: •	 Sprachentwicklung

•	 Musikalität und Rhythmus

•	 Körperbewusstsein
Anspruch: •	 gering
Anzahl der Kinder: •	 ab 4 Kindern
Alter der Kinder: •	 ab 3 Jahren
Räumliche Voraussetzungen: •	 Stuhlkreis oder Kuschelecke
Materialien: •	 Foto von Ihnen und den Kindern

•	 Korb

•	 Tuch zum Zudecken

•	 Karten mit Sprechversen (siehe Anhang)
Kosten: •	 –
Vorbereitungszeit: •	 ca. 5 Minuten
Durchführungszeit: •	 ca. 15 Minuten
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Die Kinder stellen nun Vermutungen an, um welches Instrument es sich handeln könnte. Lüften Sie 
dann das Geheimnis, indem Sie das Tuch vom Korb herunterziehen und den Kindern zeigen, dass 
er ein Gruppenfoto enthält:

Hm, aber das sind ja wir! Sind wir etwa ein Instrument? Kann man mit uns Musik 
machen?

Zeigen Sie den Kindern, wie viele Möglichkeiten es gibt, den eigenen Körper als Instrument zu 
verwenden, z.B.:

•	 mit den Füßen stampfen,
•	 auf die Oberschenkel patschen,
•	 mit der Zunge schnalzen,
•	 mit den Fingern schnipsen,
•	 auf den Bauch oder den Po trommeln.

Probieren Sie gemeinsam die unterschiedlichen Geräusche aus.

Durchführung und Umsetzung:

Gehen Sie aus der Experimentierphase heraus dazu über, den folgenden Vers zu sprechen und mit 
verschiedenen Körperinstrumenten zu begleiten:

Heute woll’n wir klatschen, 1, 2, 3.
Heute woll’n wir klatschen, alle sind dabei.
Heute woll’n wir stampfen, 1, 2, 3.
Heute woll’n wir stampfen, Louis ist dabei.
Heute woll’n wir Hände reiben, 1, 2, 3.
Heute woll’n wir Hände reiben, Paula ist dabei.
Heute woll’n wir patschen …

Dies wird solange fortgeführt, bis alle Namen genannt wurden.

Tipp:
Dieser Vers eignet sich auch gut als Begrüßungsritual im Morgenkreis.

Probieren Sie die weiteren Verse auf den Vorlagen aus. Klatschen, patschen oder stampfen Sie nach 
Belieben oder wie es zum Text passt.

Sobald die Kinder verschiedene Möglichkeiten kennengelernt haben, mit dem eigenen Körper 
Musik zu machen, nutzen Sie dies zur Liedbegleitung. Wählen Sie ein Lied mit mehreren Strophen 
aus, singen Sie es gemeinsam und regen Sie die Kinder dazu an, jede Strophe mit einem anderen 
Körperinstrument zu begleiten. Gut geeignet sind beispielsweise folgende Lieder: 
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•	 Ein Vogel wollte Hochzeit machen (immer das „Fiderallala“ begleiten)
•	 Ein Mann, der sich Kolumbus nannt’ (immer den Refrain begleiten)
•	 Die Affen rasen durch den Wald (immer den Refrain begleiten)

Tipp:
Verwenden Sie die verschiedenen Körperinstrumente auch zur Einführung neuer 
Lieder. Die dabei nötigen Wiederholungen werden viel interessanter, wenn jede 
Strophe anders begleitet werden darf: Man kann den Text sprechen und dazu klat-
schen, die Melodie summen und dabei stampfen, das Lied singen und dabei auf 
dem Bauch trommeln.

Erweiterungsmöglichkeit:

Begleiten Sie weitere Verse und kleine Sprüche, ob selbst erdacht oder in Büchern bzw. im Internet 
gefunden, mit Körperinstrumenten. Wenn die Kinder daran Spaß haben, können Sie im Morgen-
kreis immer ein Kind benennen, das bestimmen darf, welches Geräusch zum Einsatz kommen soll. 
Auch das Begrüßungslied kann auf diese Weise täglich anders klingen.

Tipp:
Führen Sie eine Liste mit den Namen der Kinder, sodass alle nacheinander einmal 
Bestimmer sein dürfen und niemand vergessen wird.

Dokumentation:

Fotografieren Sie jedes Kind einzeln beim Klatschen oder Stampfen und schreiben Sie den jeweili-
gen Lieblingsvers bzw. das Lieblingslied dazu.
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