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»Religiose und spirituelle Orte erschlieRen” — ein Thema
fiir Kinder und ein Thema fiir die Einrichtung

Nahert man sich dem Thema , Unterwegs — religidse und spirituelle Orte erschlieRen” zunachst auf
der sprachlichen Ebene an, so stellt sich die Frage, was die Worter ,Religion” und ,Spiritualitat”
meinen — nur dann kann man auch begreifen, was religiose und spirituelle Orte sein und bedeu-
ten konnen.

Religion kommt entweder von dem lateinischen Wort ,relegere” und bedeutet ,sorgfaltig wahr-
nehmen” oder von dem lateinischen Wort ,religare” mit der{Bedéutung , anbinden, zuriickbinden
(an einen gottlichen Ursprung)”.

Der Ursprung des Begriffs , Spiritualitat” findet sich_ebenfalls im Lateinischen: ,spiritus” ist der
Geist, ,spiro” bedeutet ,ich atme”. Es geht darum, dass der Mensch eine geistige Verbindung ein-
geht, dass er sich einlasst auf existenzielle Themen:

Religiose und spirituelle Orte sind demnach Qrte,.die den Menschen in eine besondere Beziehung
zu existenziellen Themen setzen. An diese\Osten kommt der Mensch zum ,sorgfaltigen Wahr-
nehmen”, zum ,, Atmen” — Beziehung zu'sich’'selbst, zu anderen Menschen und zu einer hoheren
Macht konnen an diesen Orten besonders intensiv wahrgenommen und reflektiert werden.
Religiose und spirituelle Orte sind haufig sehr eng miteinander verknupft. Es ist wichtig zu erken-
nen, dass religiose Orte mehr als Gebaude sind (s. dazu auch das Thema , Gottes groRe Hauser”)
und spirituelle Orte nicht unbedingt einen religiosen Bezug haben miussen. Die Reflexion existen-
zieller Fragen kann an religiosen und spirituellen Orten besonders intensiv geschehen. Dazu ist fir
manche Menschen eine Rickbindung an Gott unerlasslich — andere Menschen mochten ihren Geist
ohne die Riickbindung an eine hohere Macht ,atmen” lassen.

Als Beispiel fur die enge Verknupfung religidser und spiritueller Orte konnen sogenannte Fried-
walder dienen: Hier wird die Asche einer verstorbenen Person an einem Baum begraben. In-
mitten eines Waldes werden die Uberreste der verstorbenen Person ,zur Ruhe gelegt”. An den
Wurzeln eines Baumes — also dort, wo der Baum sich Leben holt und mit der Erde verbunden
ist — wird die Asche eingegraben. In Friedwaldern werden meist keine religiosen Symbole ver-
wendet — kein Kreuz wird am Baum befestigt. Die Trauernden konnen diesen Ort jederzeit be-
suchen und an den Baumen innehalten.

Religiose Orte beschreiben Orte, die an Gott zurtickgebunden sind — z.B. Orte in der Bibel wie
der Berg Sinai, an dem Mose die zehn Gebote von Gott erhielt. Doch auch im taglichen Leben
begegnen Menschen religidsen Orten in der realen oder medialen Welt wie z.B. bei Wegkreuzen,
Kirchenbauten, Klostern, Wallfahrtsorten, Friedhofen oder Kapellen.

Kirchen sind religidse Orte, die das Stadtbild pragen. Genauso tragen Moscheen, Synagogen oder
buddhistische Tempel zum vielfaltigen Erscheinungsbild von Religionen bei.

Jede Kirche ist zunachst ein Raum. Raume erschlieRen Welten, Kirchenraume erschliefen Glaubens-
welten. Es gibt eine eigene padagogische Richtung, die Kirchenraumpadagogik, da diese Raume so
sehr fir sich sprechen. Kirchenraume sind in Stein gemeiRelte Glaubensgeschichten. Im Kirchen-
raum kann sich verdichten, was religiose Erfahrung ausmacht.

Spirituelle Orte beschreiben Orte, die zur Reflexion, zum ,Atmen” bewegen. Spirituelle Orte mus-
sen aber nicht unbedingt religiose Orte sein. Spirituelle Orte sind Orte, die Menschen beruhren,
die sie fesseln und zum Innehalten anregen. Orte, an denen der Geist atmen kann. Jeder Mensch
kennt solche Orte und sehr haufig haben diese Orte — wenn sie nicht religioser Art sind — einen
starken Bezug zur Natur.

Kinder bringen individuelle Vorstellungen und Erfahrungen zu religiosen und spirituellen Orten mit
und konnen uber diese Orte berichten. Dabei geht es um personliche Erfahrungen, die einen wert-
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schatzenden und sensiblen Umgang benétigen. Fachkrafte in Kindertageseinrichtungen haben die
Madglichkeit — ausgehend von den Fragen, Themen und Interessen der Kinder an ihrer Umwelt —
durch Kontakte und Vernetzung zu den verschiedenen religiosen Glaubensgemeinschaften neue
Bildungsmoglichkeiten zu erschlieBen. Dies kann beispielsweise auch Uber die Erziehungspartner-
schaft mit den Eltern und deren berufliche oder private Aktivitaten in ihren Glaubensgemeinschaf-
ten geschehen (siehe den Abschnitt ,Vorbereitung und Begleitung durch die padagogischen Fach-
krafte”, S. 3 f.).

Wir sprechen iliber religiose und’spirituelle Orte —
die Lebenswelt der Kinder und.das Umfeld der Einrichtung

Religiose und spirituelle Orte bieten vielfaltige Bildungschancen, weil sie Menschen auf unterschied-
lichste Weise bertihren. Besonders spannend, Wird dieses Thema durch die vielfaltigen Koopera-
tionsmoglichkeiten mit Eltern und Gemeinwesen, durch die personlichen und teils emotionalen
Komponenten, durch weitere dazugehérige Themen und durch die Herausforderung, Bildungspro-
zesse vorurteilsbewusst und sensibel Zufordern. Durch eine differenzierte und angepasste Planung
und Umsetzung kann dieses Thema_dazu beitragen, die Kindertageseinrichtung als offenen und
wertschatzenden Ort weiter zu gestalten, Vernetzungen und Kooperationen zu entwickeln und al-
len Beteiligten das Geflihl des Angenommenseins zu ermoglichen.

Synagogen, Moscheen, Kirchen, Tempel — Berge, Seen, Walder, Hohlen: Kinder kdnnen religiose
und spirituelle Orte in ihrer ganzen Vielfalt wahrnehmen und konstruieren individuelle Vorstellun-
gen zu ihren Eindriicken und Erfahrungen. Kindertageseinrichtungen kénnen diese Erfahrungen
konstruktiv aufnehmen, wenn sie die Vielfalt religioser und spiritueller Orte zum Thema machen
und entsprechende Besuche planen und durchfiihren. Dazu gehort ein breites Verstandnis von Ge-
meinwesen, das religiose Organisationen explizit mit einschlieBt'. Kindertageseinrichtungen sind
keine isolierten Bildungsinseln, sondern in ihrem Umfeld vielfach vernetzt — Kooperationen gilt es
zu entwickeln und zu pflegen. Das Thema ,Religiose und spirituelle Orte” ist eng mit dem Thema
«Religiose und weltanschauliche Vielfalt” verknupft. Bereits die Tatsache, dass es so vielfaltige und
unterschiedliche religiose und spirituelle Orte gibt, macht dies deutlich. Es gilt also, Themen wie
»Religiose Vielfalt” und , Kulturelle Vielfalt” im Voraus mit einzuplanen, um in entsprechenden Mo-
menten reagieren zu konnen. So kann beispielsweise beim Betrachten von Synagogen, Kirchen und
Moscheen auch die Gebetspraxis von jldischen, christlichen und muslimischen Glaubigen zum
Thema werden — dabei kann sich zeigen, dass innerhalb der jeweiligen Religionen wiederum unter-
schiedliche Gebetspraktiken zu beobachten sind.

Ganz grundsatzlich ist die Einrichtung ein Ort, an dem verschiedene religiése und spirituelle Orte
Thema sind,

.. weil sie zum Alltag der Kinder gehdren und sie in ihren Fragen beschaftigen,

.. weil sie haufig Thema in den Familien der Kinder sind,

.. weil das Kind mit seinen Fragen und Vorstellungen Ausgangspunkt und Ziel des Bildungsraums
Kindertageseinrichtung sein muss,

.. weil existenzielle Fragen und Wertvorstellungen von religiosen Perspektiven profitieren konnen,

.. weil religiose und weltanschauliche Pluralitat unsere Gesellschaft pragt.

(Christoph Knoblauch/Judith Weber)

T vgl. OECD, Starting Strong, 2012, S. 18
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Vorbereitung und Begleitung durch die padagogischen
Fachkrafte

Zu der ErschlieBung religioser und spiritueller Orte gehort sicherlich auch das wirkliche Erleben
solcher Orte. Erleben bedeutet, aktiv wahrnehmen und mit verschiedenen Sinnen erfahren. Wenn
man etwas erlebt, dann wird man von dieser Sache betroffen und lasst sie auf sich wirken. Im Hin-
blick auf religiose und spirituelle Orte bedeutet dies, dass solchexOrte auch tatsachlich besucht und
gemeinsam erschlossen werden. Dazu ist es wichtig zu erkengen,)dass diese Orte oft sehr person-
liche Bedeutungen besitzen konnen und fur viele Menschén-mit*Emotionen verbunden sind. Emo-
tionen machen religiose und spirituelle Orte ja geradezt aus. Dies bedeutet gleichzeitig, dass der
Besuch solcher besonderen und personlichen Orte sensibel'und angepasst durchzufiihren ist.

1. Der Besuch solcher Orte ist sehr sorgfaltig und sensibel vorzubereiten.

Das Thema ,,Religiose und spirituelle Qrte* kann die Einrichtung auf vielen Ebenen und in vielfal-
tigen ,Aktionen” beschaftigen (siehe auch die beiden anderen Themen in dieser Ausgabe). Der
Besuch religioser und spiritueller Oxte, stellt dabei immer einen Hohepunkt dar, der sorgfaltig zu
planen ist. Folgende Fragen konnen dabei hilfreich sein:

Auswahl:

Welche Orte in unserem Umfeld kommen fir einen Besuch infrage?

Welche Orte konnten fiir unsere Kinder besonders spannend sein? (sieche Punkt 2)

Welche Orte werden bereits mit Erfahrungen der Kinder, Eltern oder Fachkréfte verbunden?
Gibt es passende (eventuell bekannte) Ansprechpartner fiir solche Orte? (siehe Punkt 4)

Organisation:

e Welchen Zeitrahmen kénnen wir fiir den Besuch einplanen?
e Wie lauft der Besuch ab?

¢ Wie viele Kinder moéchten wir mitnehmen?

Kommunikation mit Eltern und Kooperationspartnern:

e Wie informieren wir die Eltern Uber einen Besuch? (siehe Punkt 2)

¢ Gibt es eventuell Probleme mit Kindern oder Eltern (z.B. weil einige Eltern sich den Besuch eines
religiosen Ortes schwierig vorstellen und dies nicht mochten)?

e Welche Informationen sind fiir den Kooperationspartner vor Ort wichtig?

Inhalte:

e Welches Wissen und welche Erfahrungen konnen als Grundlage fur unseren Besuch angenom-
men werden? (siehe Punkt 2)

e Welche Ziele setzen wir uns fiir unseren Besuch?

e Was mochten wir vor Ort sehen/erleben/machen? (sieche Punkt 4)

2. Eltern und Kinder sind im Voraus zu befragen und als Kooperationspartner wahrzunehmen.

Die Besuche religioser und spiritueller Orte sollen zum einen die Erfahrungen und Fragen der
Kinder aufnehmen und zum anderen fur alle Eltern transparent nachvollziehbar sein. Es gilt dem-
nach, Kinder im Voraus im Hinblick auf ihre Vorstellungen und Erfahrungen zu befragen und ihre
AuRerungen bewusst wahrzunehmen. Gleichzeitig ist es sehr wichtig, die Eltern friihzeitig tiber die
Besuche zu informieren und ihnen maoglichst genau zu erklaren, wie die Besuche konkret ablaufen.
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