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Produkthinweis

Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus dem Programm »Kindergarten/Kita«
der Mediengruppe Oberfranken.* (Originalquelle siehe FuRzeile des Beitrags)

P Alle Beitrage dieser Ausgabe finden Sie hier.

Seit Uber 15 Jahren entwickeln erfahrenen Padagoginnen und Padagogen unsere
fertig ausgearbeiteten Materialien mit vielfdltigen Anleitungen, Kopiervorlagen,
Liedern, Geschichten, Experimenten, Bastelideen, Exkursionen und Spielvorschldgen
fiir alle Bildungsbereiche sowie fiir Kinder unter 3.

» Informationen zu den Print-Ausgaben finden Sie hier.
* Ausgaben bis zum Jahr 2016 erschienen bei OLZOG Verlag GmbH, Miinchen

Beitrag bestellen
P Klicken Sie auf die Schaltfliche Dokument bestellen am oberen Seitenrand.

P> Alternativ finden Sie eine Volltextsuche unter www.edidact.de/kita.

Piktogramme

In den Beitrdgen werden — je nach Fachbereich und Thema — unterschiedliche Pikto-
gramme verwendet. Eine Ubersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Nutzungsbedingungen

Die Arbeitsmaterialien dirfen nur personlich fir Ihre eigenen Zwecke genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben bzw. Dritten zugadnglich gemacht werden. Sie sind
berechtigt, fir Ihren eigenen Bedarf (in GruppengroRRe) Fotokopien zu ziehen bzw.
Ausdrucke zu erstellen. Jede gewerbliche Weitergabe oder Veroffentlichung der
Arbeitsmaterialien ist unzulassig.

» Die vollstandigen Nutzungsbedingungen finden Sie hier.
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Arbeitsmaterialien Kita

Bindung, soziale und emotionale Kompetenz
Hoch hinaus und rundherum

Hoch hinaus und rundherum

Freude und Vertrauen durch Kérperkontakt

¢ Bindung, sozialesundjemotionale Kompetenz:
intensive em s Kontaktaufnahme zur Star-

kung der Beziehung zwischen Erzieherin und Kind;
n Vertrauen, Geborgenheit und Sicher-

Kommunikative Kompetenz:
Entwickeln des Sprachgefiihls durch den Vers, die

Verbindung von Worten, die Melodie und die Kor-
perbewegungen

ab 6 Monaten
max. 1 Kind

Platz im Raum

ca. 2 Minuten

Vorbereitung:

Eignen Sie sich das Lied (Melodie von , Alle meine Entchen”) mit den dazugehoérenden Bewegungen
an.

1. Mdcht’ so gerne fliegen, Kind liegt bauchlings auf den Armen der Bezugs-
wie ein Vogelein, wie ein Vogelein, person, Schaukelbewegungen vor und zurtick
und in deinen Armen liegen, im Takt ausfihren, am eigenen Korper vorbei-
was kann schoner sein? flhren.

2. Hei jetzt geht es immer hoher, Schaukelbewegungen vor und zurlick fortsetzen,
auf und ab im Kreis, auf und ab im Kreis, dabei sich selbst im Kreis drehen.
doch nun will ich lieber landen, Schaukelbewegungen aufhoren, wenn das Kind
sonst wird mir ganz heil. nach vorne aufrecht gebracht ist, umdrehen und

\_ in den Arm nehmen. Y,

(Quelle: Volksgut, Verfasser unbekannt)
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Arbeitsmaterialien Kita

Bindung, soziale und emotionale Kompetenz

Hoch hinaus und rundherum

nung besitzen, dass es keine Angste und keine Hilflosigkeit verspiirt oder sich haltlos

Hinweis:
' Das Kind sollte unbedingt den Kopf alleine halten kdnnen und so viel Kérperspan-
o fuhlt. Zudem sollte es ausreichend Vertrauen in die Bezugserzieherin besitzen.

Einstimmungsphase:

Durch Spiele, die einen engen Korperkontakt herstellen,svertieft sich die Beziehung zwischen dem
Kind und der Bezugsperson.

Hinweis: Q :
' Es liegt in lhrer Veranth zu spuren, ob das Kind diesen engen Korperkontakt
einfordert, ihn genie er er ihm zu viel wird. Nicht unser Bedurfnis nach Nahe
o ist ausschlaggebend fiir diese Art von Spielen, sondern das Bedurfnis des Kindes.

Sehen Sie ein Kind, das lhre Nahe sucht? Oder: Mochten Sie ein Kind, das Sie getrostet haben, das
auf Ihrem Schol} gekuschelt hat, wieder von lhnen |6sen und zurtick zu den anderen Kindern brin-
gen? Dafur eignet sich dieses Spiel ausgezeichnet.

Entdeckungsphase:

Beginnen Sie mit folgenden Worten:

Lisa, jetzt haben wir zusammen gekuschelt. Sollen wir jetzt fliegen?

Legen Sie sich das Kind behutsam auf die Arme. Die meisten Kinder lieben es, auf diese Art getragen
zu werden, weil sie aus dieser Position alles Mégliche sehen und entdecken kénnen. Singen Sie das
Lied und fiihren Sie die entsprechenden Bewegungen aus. Achten Sie beim ersten Mal unbedingt
auf die Reaktion des Kindes: Signalisiert es Freude oder Abneigung?

Am Ende lassen Sie das Kind bei den anderen Kindern landen. Sie werden sehen, dass altere Kinder,
die das Spiel bereits kennen oder den Spalt dabei wahrnehmen, sofort die Arme nach lhnen ausstre-
cken, um damit ihre Bereitschaft (, Will auch ...!”) zu signalisieren.

sam mit sich selbst um: Wie viele Kinder konnen Sie ,fliegen” lassen, bevor lhr
Ricken streikt? Nehmen Sie sich Pausen. Zeigen Sie den Kindern, dass dieses Spiel
auch fur Sie anstrengend ist und Sie gerade erschopft sind. Geben Sie den Kindern
die Moglichkeit, ein anderes Spielzeug zu entdecken.

Hinweis:
' Achten Sie nicht nur auf die Bedirfnisse der Kinder, sondern gehen Sie auch acht-
®
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