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Ästhetik, Kunst und Musik
Ich werd‘ zum Elch  

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 21, 10/2016

Ich werd‘ zum Elch  
Tierische Kunst mit Händen und Füßen

Vorbereitung:

Der Arbeitsplatz sollte gut abgedeckt sein. Malkittel sind auch hier wieder Pflicht. Stellen Sie sämtli-
che Materialien bereit.

Kompetenz- und 
Bildungsbereiche:

•	 	Körperbezogene Kompetenz: 
Fördern des Körperbewusstseins und der Feinmo-
torik durch die gezielten Bewegungsabläufe und 
das Berührungserlebnis mit den dickflüssigen 
Farben; Freude und Staunen über die eigenen 
Fähigkeiten und Ergebnisse

•	 Kommunikative Kompetenz: 
Erweitern und Festigen des Wortschatzes; Aus-
bauen des Sprachverständnisses durch das Zu- 
ordnen von Begriffen und Oberbegriffen (z.B. Fuß, 
Hände, Kopf, Geweih, Elch); Üben der deutlichen 
Aussprache

•	 Ästhetik, Kunst und Musik: 
Steigern des Selbstvertrauens und des Selbstwertes 
durch die Erkenntnis, dass das eigene Tun Spuren 
hinterlässt; Sammeln von Materialerfahrungen im 
Umgang mit Farben

Alter der Kinder: •	 ab 8 Monaten

Anzahl der Kinder: •	 max. 3 Kinder

Räumliche Voraussetzungen: •	 Platz auf dem Fußboden

Materialien: •	 Bild von einem Elch (am besten ein Cartoon)

•	 Malkittel

•	 Abdeckplane

•	 Papier in DIN A4

•	 evtl. Papier in DIN A2

•	 Fingerfarben in braun, rot, weiß, schwarz

•	 Pappteller

•	 Pinsel

Kosten: •	 ca. 3,– Euro

Vorbereitungszeit: •	 ca. 10 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 20 Minuten

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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Ästhetik, Kunst und Musik
Ich werd‘ zum Elch  

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 21, 10/2016

Fertigen Sie ein Musterbild an, das Sie den Kindern 
zeigen können. 

Wie Sie auf dem Foto sehen können, besteht der Elch-
kopf aus einem Fuß- und zwei Handabdrücken. Set-
zen Sie diese mittig auf das Papier und lassen Sie alles 
trocknen, bevor Sie die Augen und die Nase malen 
bzw. gestalten.

Einstimmungsphase:

Zuerst zeigen Sie den Kindern das Bild von einem Elch 
(siehe S. 28). Sicherlich ist es kein Tier, das alle Kinder 
kennen, allerdings passt es gut zu Weihnachten:

Nun gibt es für alle Altersstufen etwas zu entdecken.

Entdeckungsphase für Kinder ab 8 Monaten:

Die jüngeren Kinder werden es faszinierend finden, die Farbe zu erfühlen, indem sie darin herum-
mengen, ihre Finger und Hände hineinlegen und die Farbe, die daran hängenbleibt, auf dem Papier 
verteilen.

Es ist am praktischsten, wenn Sie die Kinder bis auf die Windel ausziehen und sie auf einer Abdeck-
plane arbeiten lassen. Achten Sie darauf, dass die Kinder die Farben nicht ablecken. Sicherlich aber 
werden sie sich damit beschmieren. Auch das ist eine wertvolle Erfahrung und sollte in gewissem 
Maße zugelassen werden. Beobachten Sie, was die Kinder mit den Farben machen und geben Sie 
ihnen Zeit zum Experimentieren.

Bei der Gestaltung eines Elches durch Abdrücke ihrer Füße und Hände müssen Sie die Kleinsten aktiv 
anleiten bzw. die Abdrücke selbst nehmen. Dazu setzen Sie den Fuß und die Hände der Kinder so 

Schaut einmal, ich habe euch heute ein Bild von einem Tier mitgebracht. Das Tier ist 
ein Elch. Es lebt in kalten Gegenden, denn es hat ein dichtes, warmes Fell. Und wie ihr 
hier seht, hat es noch ein mächtig großes Geweih. Das nennt man auch Schaufeln.
Ich habe auch einen Elch gemacht. (Halten Sie ihr eigenes Bild hoch, legen es auf den 
Boden und ziehen Ihren Schuh aus, um den Abdruck nachzuvollziehen.)
Der Elchkopf ist der Abdruck von meinem Fuß – seht ihr? Und womit habe ich die 
Schaufeln gemacht? Mit meinen beiden Händen. So einen Elch könnt ihr auch ganz 
einfach herstellen.

Tipp:
Wenn Sie Zeit und Lust verspüren, können Sie die Farben gemeinsam mit den Kin-
dern herstellen. Eine ausführliche Anleitung dazu finden Sie im Heft 13 („Kunst mit 
Fingerfarben“, S. 12 ff.).

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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