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Entdecken von bunten Tüchern

Hinweis:
Chiffon- oder Jongliertücher sind in vielen bunten Farben erhältlich. Sie bestehen 
aus Nylon, sind etwa 65 x 65 cm groß und zeichnen sich durch ihre besonderen 
Flugeigenschaften aus: Die Tücher schweben besonders langsam zu Boden und 
eignen sich daher für viele verschiedene Spielideen bis hin zum „fast echten“ Jong-
lieren.

Einstimmung:

Setzen Sie sich mit den Kindern auf den Boden. Holen Sie eines der Tücher aus dem Korb hervor 
und zeigen es den Kindern. Anschließend beschreiben Sie gemeinsam die Eigenschaften des 
Tuches: dünn, halb durchsichtig, leicht, weich, farbig. Leiten Sie dann die nächste Phase ein:

Ich habe ganz viele dieser Tücher mitgebracht. Mal sehen, was man damit alles ma-
chen kann.

Ziel: •	 Chiffontücher kennenlernen

•	 Bewegungsideen entwickeln
Fördert: •	 Grobmotorik

•	 Koordination

•	 Fantasie
Anspruch: •	 gering
Anzahl der Kinder: •	 alle Kinder der Gruppe
Alter der Kinder: •	 ab 3 Jahren
Räumliche Voraussetzungen: •	 Bewegungsraum oder Turnhalle
Materialien: •	 Korb

•	 bunter Tücher (entsprechend der Anzahl der 
Kinder)

•	 CD mit Musik

•	 CD-Player
Kosten: •	 –
Vorbereitungszeit: •	 ca. 5 Minuten
Durchführungszeit: •	 ca. 15 Minuten
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Durchführung und Umsetzung:

Bitten Sie die Kinder aufzustehen und starten Sie die Musik. Verteilen Sie die Tücher, indem Sie sie 
eines nach dem anderen zum Rhythmus der Musik in die Luft werfen. Die Kinder holen sich ein 
Tuch und bewegen sich damit zur Musik durch den Raum. Sie erproben frei verschiedene Bewe-
gungsformen, z.B.:

•	 Sie lassen die Tücher beim Laufen hinter sich herfliegen.
•	 Sie drehen sich mit ihnen im Kreis.
•	 Sie wirbeln die Tücher im Stehen herum.
•	 Sie werfen sie hoch und fangen sie wieder auf.
•	 Sie legen sich die Tücher über den Kopf und laufen damit herum.

Dann fordern Sie reihum ein Kind auf, eine Bewegung vorzumachen, die die ganze Gruppe nach-
ahmt:

Schaut einmal, was Bennet mit dem Tuch macht! Wer kann das auch?

Anschließend stellen sich die Kinder mit einem Tuch in der Hand in einer langen Schlange auf. Zur 
Musik bewegt sich die Schlange durch den Raum, wobei das erste Kind vorgibt, was dabei mit dem 
Tuch gemacht wird, z.B.:

•	 Es legt dem Vordermann das Tuch als Zügel um den Bauch.
•	 Es winkt damit.
•	 Es legt es sich um die Schultern.

Nachdem die Gruppe für einige Zeit die Idee des ersten Kindes ausgeführt hat, geht dieses an das 
Ende der Schlange. Das ehemals zweite Kind in der Reihe ist nun mit dem Vormachen dran usw.
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