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Bindung, soziale und emotionale Kompetenz

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 22, 01/2017

Gemeinschaftsbaum

Gemeinschaftsbaum
Hand- und Fußabdrücke

Vorbereitung:

Schneiden Sie das Papier auf die Größe des Baumes zu. Er sollte mindestens 1 m hoch werden, damit 
er gut wirkt. Zeichnen Sie die Grundform mit Buntstiften in der entsprechenden Farbe (braun – Vier-
eck – Stamm; grün – Dreieck/Wolke – Äste) darauf vor.

Kompetenz- und 
Bildungsbereiche:

•	 	Bindung, soziale und emotionale Kompetenz: 
Erschaffen eines Gemeinschaftswerkes; Wahrneh-
men als Teil der Gruppe, indem man sich zurück-
nimmt und wartet, bis man an der Reihe ist; Stär-
ken des Selbstbewusstseins, indem man selbst 
etwas vormacht und im Mittelpunkt steht

•	 Körperbezogene Kompetenz:  
Fördern des Körperbewusstseins und der Feinmo-
torik durch gezielte Bewegungsabläufe und das 
Berührungserlebnis mit dickflüssigen Farben

•	 Kommunikative Kompetenz: 
Erweitern und Festigen des Wortschatzes; Aus-
bauen des Sprachverständnisses durch das Zu- 
ordnen von Begriffen und Oberbegriffen (z.B. 
Füße, Hände, Zweige, Äste, Nadeln); Üben der 
deutlichen Aussprache

•	 Ästhetik, Kunst und Musik: 
Sammeln von Materialerfahrungen im Umgang mit 
Farben; taktiles Erleben und Umsetzen von Um- 
welterfahrungen

Alter der Kinder: •	 ab 8 Monaten

Anzahl der Kinder: •	 alle Kinder der Gruppe

Räumliche Voraussetzungen: •	 Platz auf dem Fußboden

Materialien: •	 Abdeckungsplane

•	 Malkittel

•	 große Papier- oder Tapetenrolle

•	 Fingerfarben in braun, verschiedenen Grüntönen, 
weiß, schwarz

•	 Pappteller

Kosten: •	 ca. 2,– Euro

Vorbereitungszeit: •	 ca. 5 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 15 Minuten

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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Bindung, soziale und emotionale Kompetenz

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 22, 01/2017

Gemeinschaftsbaum

Decken Sie den Fußboden mit der Plane ab und stellen Sie alle Materialien bereit. Malkittel sind auch 
hier wieder Pflicht.

Einstimmungsphase:

Zeigen Sie den Kindern das Bild vom Baum in der Vorzeichnung:

•	 Schaut einmal, ich habe euch heute ein Bild von einem Baum mitgebracht. Aber er 
sieht noch ganz weiß aus.

•	 Der Baum hat einen Stamm. (Deuten Sie darauf.) Und über dem Stamm trägt er 
viele, viele Äste und Zweige.

•	 Wenn wir mit unserer Hand einen Baum darstellen, ist der Arm der Stamm und die 
Finger sind die Äste. (Zeigen Sie den Kindern Ihre Hand mit gespreizten Fingern.)

•	 Könnt ihr auch so eine „Baumhand“ machen?
•	 Damit unser großer Baum ganz viele Äste bekommt, mit grünen Nadeln oder Blät-

tern dran, können wir unsere Hand und die Finger in Farbe tauchen und ihn damit 
bedrucken. 

Tipp:
Stellen Sie die Farben zusammen mit den Kindern her. Eine ausführliche Anleitung 
finden Sie im Heft 13 „Kunterbunte Fingerfarben“, S. 12 ff.
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