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Körperbezogene Kompetenz
Im Garten steht ein Schneemann

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 22, 01/2017

Im Garten steht ein Schneemann
Kreisspiel

Einstimmungsphase:

Da es sich hierbei um ein Kreisspiel handelt, sollten alle Kinder im Kreis stehen. Singen Sie ihnen das 
Lied nach der Melodie von „Ein Männchen steht im Walde“ vor und spielen Sie den Inhalt gegebe-
nenfalls mit einer Kollegin vor:

Kompetenz- und 
Bildungsbereiche:

•	 Körperbezogene Kompetenz: 
Trainieren der Koordination und der räumlichen 
Orientierungsfähigkeit durch gezielt angesproche-
ne Bewegungen; Kennenlernen der eigenen Kör-
perteile; motorisches Umsetzen durch auditive 
Impulse

•	 Kommunikative Kompetenz: 
Fördern der Sprachentwicklung; Erweitern des 
Wortschatzes durch das Benennen von Bewegungs-
abläufen sowie den Einsatz von Reimwörtern in 
den Versen; Entwickeln des Sprachverständnisses 
und der Wortbedeutung durch die Umsetzung des 
Gehörten in Bewegung

•	 Kognitive und lernmethodische Kompetenz: 
Schulen der Wahrnehmungsfähigkeit durch die 
Beobachtung und die Umsetzung des Gehörten in 
Bewegung

•	 Ästhetik, Kunst und Musik: 
Kennenlernen eines neuen Liedes; Anregen zum 
Mitsingen aufgrund der einfachen Melodie

Alter der Kinder: •	 ab 12 Monaten

•	 sie sollten laufen können

Anzahl der Kinder: •	 alle Kinder der Gruppe

Räumliche Voraussetzungen: •	 Platz im Raum

Materialien: •	 Besen

•	 Hut

•	 Schal

Kosten: •	 –

Vorbereitungszeit: •	 ca. 2 Minuten

Durchführungszeit: •	 ca. 5 Minuten

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG

 
 

Seite 1

VORSCHAU



10

Körperbezogene Kompetenz
Im Garten steht ein Schneemann

Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 22, 01/2017

1. Im Garten steht ein Schneemann im weißen Rock,
 der drohet uns schon lange mit seinem Stock.
 Schneemann, Schneemann, sieh‘ nur her,
 wir fürchten uns schon lang nicht mehr,
 wir tanzen vor Vergnügen im Kreis herum.

2. Da scheint die liebe Sonne, sie scheint so warm.
 Dem Schneemann fällt vor Schrecken der Stock aus dem Arm.
 Und auf einmal, oh wie dumm,
 fällt der ganze Schneemann um.
 Wir tanzen vor Vergnügen im Kreis herum.

(Quelle: Text überliefert, Autor unbekannt)

Entdeckungsphase:

Nun sind die Kinder an der Reihe. Ein Kind ist der Schneemann. Es stellt sich in die Kreismitte und 
bekommt den Hut auf den Kopf und einen Schal um den Hals. Den Besen hält es in der Hand.

Text Bewegung

1.  Im Garten steht ein Schneemann im wei-
ßen Rock, 
der drohet uns schon lange mit seinem 
Stock.

Schneemann steht in der Mitte des Kreises und 
hält den Besen fest.
Schneemann winkt mit dem Besen.

Schneemann, Schneemann, sieh‘ nur her,
wir fürchten uns schon lang nicht mehr,
wir tanzen vor Vergnügen im Kreis herum.

Kinder schneiden Grimassen in seine Richtung.

Kinder tanzen um den Schneemann herum.

2.  Da scheint die liebe Sonne, sie scheint so 
warm.
 Dem Schneemann fällt vor Schrecken der 
Stock aus dem Arm.

Kinder halten die Arme mit ausgestreckten 
Fingern hoch und überkreuzen die Hände.

Und auf einmal, oh wie dumm,
fällt der ganze Schneemann um.
Wir tanzen vor Vergnügen im Kreis herum.

Schneemann lässt erst den Stock und dann 
sich selbst auf den Boden fallen.
Kinder tanzen um den Schneemann herum.

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
 

(c) Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
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