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 Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG, 95326 Kulmbach

Ästhetik, Kunst und Musik
Im Mai fällt der Regen

Im Mai fällt der Regen

Einstimmungsphase:

Da dieses Lied sehr einfach zu singen ist, eignet es sich prima auch für die Kleinsten. Singen Sie den 
Kindern das Lied vor. Damit sie den Text von Anfang an gut verstehen, empfiehlt es sich, ihn auch 
ein- bis zweimal ohne Melodie zu sprechen.

              Text und Musik: Berliner Volksspiel 1922 (überliefert)

• Bindung, soziale und emotionale Kompetenz: 
Fördern des Gemeinschaftsgefühls durch das Spielen 
und Singen; Empfinden von Freude und Spaß

• Kommunikative Kompetenz: 
Erweitern des Sprachschatzes und der Ausdrucks-
möglichkeiten durch das Erlernen des Textes

• Ästhetik, Kunst und Musik: 
Anregen zum Mitsingen durch die einfache Melo-
die; Ausprobieren verschiedener Bewegungsabläufe; 
Reagieren auf Textvorgaben 

• ab 13 Monaten
• alle Kinder der Gruppe
• Stuhlkreis
• Rasseln
• Regenmacher
• evtl. weitere Instrumente
• –
• ca. 2 Minuten
• ca. 5 Minuten

Kompetenz- und 
 Bildungsbereiche: 
 

 
 

 
 

Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:

Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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Spielideen, Lernspaß & Förderimpulse – Kinder unter 3 Jahren, Ausgabe 23, 04/2017

Ästhetik, Kunst und Musik
Im Mai fällt der Regen

Entdeckungsphase:

Motivieren Sie die Kinder nun, die dargestellten Bewegungen nachzuahmen.

Reflexions- und Schlussphase:

Wenn die Kinder dieses Spiellied beherrschen, untermalen sie es mit verschiedenen Instrumenten. 
Rasseln und Regenmacher eignen sich besonders gut.

Text Bewegung

1.  Im Mai fällt der Regen 
und der Regen macht nass 
deine Haar, deine Kleider 
 
und die Bäume und das Gras.

mit den Fingern den Regen am Himmel andeuten,
mit den Fingern auf die Haare und die Kleider „regnen“,
mit den Fingern den Regen andeuten

2.  Und die Vögelein weinen 
 
und die Maus lacht dazu 
 
und mich friert‘s an den Beinen, 
so nass sind meine Schuh.

mit den Fingern über die Augen reiben und ein Weinen 
andeuten,
mit den Fingern einen Lachmund nachzeichnen,
über die Beine streichen,
auf die Schuhe zeigen

3.  Komm, da woll‘n wir eins tanzen 
und Musik macht die Maus, 
sind die Schuh wieder trocken, 
dann gehn wir nach Haus.

Kinder fassen sich zu zweit oder dritt an den Händen 
und drehen sich im Kreis

Kinder setzen sich wieder auf ihre Plätze

Tipp: 
Teilen Sie nur wenige Instrumente aus und tauschen Sie diese lieber öfter aus, 
denn die Kinder mit Instrumenten können sich nur sehr schwer auf das Singen 
konzentrieren.

2. Und die Vögelein weinen
 und die Maus lacht dazu
 und mich friert‘s an den Beinen,
 so nass sind meine Schuh. 

(Quelle: volkstümlich)

3. Komm, da woll‘n wir eins tanzen
 und Musik macht die Maus,
 sind die Schuh wieder trocken,
 dann gehn wir nach Haus.
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