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Wörter mit Dehnungs-h  
beim Frühlingsausflug

Jahrgangsstufe 2

Susanne Fraunholz, Sabine Schmitt

Kompetenzen und Inhalte

Sachkompetenz: •	 Wörter mit Dehnungs-h erkennen und herausarbeiten

Methodenkompetenz: •	 den Lesetext lesen und inhaltlich erfassen
•	 vielfältige Übungen zur Verinnerlichung dieses besonderen Rechtschreibfalls 

Sozialkompetenz: •	 gemeinsam üben
•	 Rätsel für die Klasse stellen

personale Kompetenz: •	 selbstständig üben
•	 den eigenen Lernzuwachs kritisch reflektieren

Arbeitsblätter und Übungen

•	 Karteikarten
•	 Kleine Wörterrätsel 
•	 ABC-Liste mit Arbeitsblatt
•	 Schreibvorlage für ein eigenes Gedicht

Singen

•	 Unser Lied zum stummen „h“

Lesetext

•	 Text erlesen
•	 Inhalt erfassen
•	 Wörter mit Dehnungs-h markieren
•	 verschiedene Übungsmöglichkeiten

Spielerisch üben

•	 Domino
•	 Wörtersuchsel 
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Wörter mit Dehnungs-h beim Frühlingsausflug 

Unterrichtsplanung 

I. Hinführung

Dieser Beitrag befasst sich mit einem der besonderen Rechtschreibfälle, dem Dehnungs-h. Die 
Schüler üben anhand der nun folgenden Materialien gezielt Lernwörter des Modellwortschatzes 
aus Jahrgangsstufe 1 und 2 mit Dehnungs-h. Der Lesetext kann dabei zum Thema hinführen und 
zu Beginn vorgelesen werden.
Der Text enthält bewusst viele Wörter mit Dehnungs-h.

II. Erarbeitung

Lesetext:

Die Schüler lesen den Text. Die Wörter mit Dehnungs-h können farbig markiert und auf Kartei-
karten geschrieben werden. Dazu wird die Vorlage in der entsprechenden Anzahl kopiert.

Kleine Wörterrätsel:

Die Schüler lösen die Rätsel zu Verben und Nomen mit Dehnungs-h und schreiben die Wörter 
auf. Sie können auch selbst Rätsel erfinden.

ABC-Liste:

Die Schüler arbeiten mit der ABC-Liste.

Kreatives Schreiben:

Die Schüler erfinden kleine Gedichte, die möglichst viele Wörter mit Dehnungs-h enthalten.

III. Fächerverbindende Umsetzung

Unser Lied zum stummen „h“:
Die Schüler singen das Lied. Es können auch noch weitere Strophen dazu erfunden 
werden.

Domino

Wörtersuchsel

→ M1.1

→ M1.1 bis M1.2

→ M2.1 bis M2.3

→ M3.1 und M3.2

→ M4

→ M5

→ M6

→ M7.1
→ M7.2
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Die Kinder der Klasse 2a fahren mit ihrer Lehrerin Frau Schneider aufs Land. Sie 
nehmen  ihren  Rucksack  mit  und  tragen  besonders  bequemes  Schuhwerk.  
Die Lehrerin bezahlt  für alle  Kinder die Fahrkarten,  dann steigen  alle in den 
Bus. Frau Schneider hat auch ihren Sohn Tom dabei. Er ist zehn Jahre alt.

Als sie ankommen, scheint die Frühlingssonne vom Himmel. Die Kinder fühlen 
die warmen Sonnenstrahlen auf ihrer Haut. Der Frühling ist eine besonders schö-
ne Jahreszeit, denn überall wachsen Blumen in großer Zahl. Die Klasse wandert 
gemütlich  einen Feldweg entlang,  vorbei an Wiesen und  Feldern  bis  zum  
Waldrand.  Nach  einem  kurzen  Weg  durch  den  Wald gelangen sie zu einem 
Waldspielplatz  mit tollen Klettergerüsten aus Holz. Ringsherum finden die Kinder  
Informationstafeln  über  Tiere,  die im Wald  wohnen.  Auf einer der Tafeln ist zu 
lesen, dass im Wald besonders viele Tiere leben, weil sie hier nicht vom Straßen-
verkehr gestört werden.

Plötzlich  raschelt  etwas  im Gebüsch. Alle Kinder spitzen die Ohren. „Es könnte  
ein Igel sein“, vermuten einige. „Wir lassen ihn lieber in Ruhe“, sagen die Kinder. 
Im Sachunterricht haben sie gelernt, dass ein Igel nicht nur spitze Stacheln, son-
dern auch scharfe Zähne hat.

Frau Schneider blickt auf die Uhr. „Es ist Zeit für den Rückweg“, ruft sie. „Das war 
ein toller Ausflug“, finden die Kinder. Zu Hause wollen sie von ihren Erlebnissen 
erzählen.  

Frühlingsausflug

M1.1

�  Lies dir die Geschichte genau durch.
� � Unterstreiche alle Wörter mit Dehnungs-h farbig. Markiere dabei in fünf 

Farben (ah, eh, ih, oh, uh).
�  Schreibe die Wörter auf die Karteikarten und lies sie laut.
�  Achte auf den Vokal vor dem Dehnungs-h. Was fällt dir auf?
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