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Ästhetik, Kunst und Musik
Kreativ sein mit Blättern

Kreativ sein mit Blättern

Einstimmungsphase:

Bereiten Sie den Raum vor, indem Sie die Abdeckplane auslegen und die Herbstblätter darauf ver-
teilen. Sicher werden die Kinder diese Tätigkeit neugierig verfolgen. Schauen Sie, was passiert! Die 
Plane knistert – das ist schon einmal interessant. Nun kommen die Papiere und die Papierrollen 
dazu. Und schließlich werden die Farben auf die Teller verteilt und die Kinder ausgezogen, die da-
mit arbeiten wollen. Schon kann es losgehen!

Entdeckungsphase für Kinder ab 8 Monaten:

Es ist am praktischsten, wenn Sie die jüngeren Kinder bis auf die Windel ausziehen und sie auf einer 
Abdeckplane arbeiten lassen. Legen Sie dazu das Papier, die frischen Blätter und zwei Fingerfarben 
bereit.

•	 Körperbezogene Kompetenz: 
Freude über die eigenen Fähigkeiten empfinden; 
ganzheitliche Wahrnehmung schulen

•	 Umwelt, Mathematik und Natur: 
Formen und Farben aus der Natur entdecken und 
zuordnen

•	 Ästhetik, Kunst und Musik: 
Selbstvertrauen steigern; Materialerfahrungen im 
Umgang mit natürlichen Ressourcen sammeln

•	 ab 8 Monaten
•	 max. 5 Kinder
•	 Platz im Raum
•	 Abdeckplane
•	 Fingerfarben
•	 Papier DIN A4 oder DIN A3
•	 frische Herbstblätter
•	 Tapeten- oder große Papierrollen 
•	 Pinsel
•	 Pappteller
•	 –
•	 ca. 5 Minuten
•	 ca. 15 Minuten 

Kompetenz- und  
Bildungsbereiche: 
 

 

 

 
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:

Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:

 Arbeitsmaterialien Kita 

Kindergarten: Spielideen, Sprachförderung, Bastelideen, Konzepte, Materialien, Kopiervorlagen  
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Ästhetik, Kunst und Musik
Kreativ sein mit Blättern

Die Kinder werden es faszinierend finden, die Fingerfarben zu erfühlen, indem sie darin herum-
mengen, ihre Finger und Hände hineinlegen und die Farbe, die daran hängen bleibt, auf dem Pa-
pier verteilen. Sicherlich werden sie sich damit beschmieren. Auch das ist eine wertvolle Erfahrung 
und sollte in einem gewissen Rahmen zugelassen werden. Achten Sie aber unbedingt darauf, dass 
die Kinder die Farben nicht ablecken!

Beobachten Sie, was die Kinder mit den Blättern und der Farbe machen. Geben Sie ihnen Zeit zum 
Ausprobieren.

Entdeckungsphase für Kinder ab 18 Monaten:

Lassen Sie die Kinder – wie oben beschrieben – experimentieren. Zusätzlich können Sie die Kinder 
auf einen großen Papierbogen setzen und sie um sich herum malen lassen. Die Kinder entdecken 
ihre körperlichen Fertigkeiten und es entstehen bereits erste bildliche Resultate.

Zeigen Sie den Kindern nach einer Experimentierphase, wie ein Herbstbaum entstehen kann, der 
bunte Blätter aus Handabdrücken besitzt. Hierfür bekommen die Kinder einen großen Papierbo-
gen, einen Pinsel sowie braune Farbe, die mit einem Klecks schwarz und einen Klecks gelb ver-
mischt ist – am besten auf einem Papierteller.

Zuerst sollen die Kinder einen Stamm auf das Papier malen. Das Schwierigste ist nun die richtige 
Form und die räumliche Anordnung. Helfen Sie den Kindern dabei, indem Sie mit ihnen sprechen:

•	 Der Baumstamm ist dick und wächst gerade aus der Erde.
•	 Seine Farbe ist meistens braun.
•	 Dazu kann man mit dem Pinsel hoch und runter malen.
•	 Oder man kann die Farbe mit den Händen verteilen.
•	 Wenn man die Finger voll Farbe hat, können die Abdrücke auch zu Ästen werden.

Wenn sowohl der Stamm als auch die Äste getrocknet sind und die Kinder ihre Hände gewaschen 
haben, kommen die Blätter an die Reihe.

Tipp: 
Ab diesem Alter können die Kinder auch am Tisch arbeiten. Ermöglichen Sie ih-
nen den Zugang zu Pinseln, wenn sie sie annehmen.

!
Hinweis: 
Es ist wichtig, mit den Kindern über ihre Erfahrungen während des Arbeitens zu 
sprechen: Wie fühlt sich die Farbe an? Wie sieht der Abdruck aus? So verinnerli-
chen sie das Angebot besser und üben, sich sprachlich entsprechend zu äußern.
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