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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Sprachförderung – Ausgabe 57
Der Buddhismus

Katrin Domröse, Christiane Hoffschildt

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten" 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-204.

Ihr Team von eDidact
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Was in aller Welt ist ...? – Spiele rund um andere Sprachen und Länder
Der Buddhismus

bi s5 6Jahre

Der Buddhismus

Kinder, die mit Kultur und anderen Religionen vertraut gemacht werden, entwickeln mehr 
Neugierde und Wertschätzung. Die Auseinandersetzung mit Religion erfolgt zudem immer 
auch sprachlich, da Religion erklärt und besprochen wird. Die christliche Religion ist heute für 
Kinder ebenso wichtig wie andere Religionen, denen sie täglich in der Kita oder an anderen Orten 
begegnen. 

Setzen Sie sich mit den Kindern zusammen und zeigen Sie ihnen die beiden Fotos von Buddha 
(siehe Seite 77) und dem buddhistischen Tempel. Ggf. haben Sie noch andere Bilder oder suchen 
welche gemeinsam mit den Kindern auf dem Tablet heraus. Lesen Sie ihnen die Erklärung zum 
Buddhismus vor, stellen Sie die Fragen zum Text und diskutieren Sie diese Religion. Zeigen Sie den 
Kindern Asien auf der Weltkarte. 

• Sprachverständnis auf Textebene
• Fähigkeit zu diskutieren
• auditive Aufmerksamkeit
• Zuhören in der Gruppe
• Wissen über andere Religionen
• Sprache und Literacy
• Werteorientierung, Religiosität und Sinnsuche
• hoch
• beliebig
• –
• Weltkarte oder Globus
• ggf. Tablet
• –
• ca. 5 Minuten
• ca. 20 Minuten

Fördert: 

Bildungsbereiche:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:

Kosten:
Vorbereitungszeit:
Durchführungszeit:

Buddha und der Buddhismus

Der Buddhismus ist die Lehre von Siddhartha Gautama. So hieß der Mann, der später  Buddha 
genannt wurde und dessen Lehre der Buddhismus lehrt, so wie wir die Lehre Gottes lernen. 
Siddhartha Gautama beobachtete, dass es den Menschen auf der Welt nicht gut geht. Man-
chen, weil sie krank, arm oder einsam sind, anderen, weil sie etwas Schlimmes erlebt haben. 
Aber auch gesunde und reiche Menschen sind unzufrieden. Siddhartha versank tief in sei-
nen Gedanken. Er begann zu meditieren. Dabei dachte er intensiv nach ohne mit jemandem 
zu sprechen. Er hatte eine Idee, wie er sich von allem Leid befreien konnte. Er führte ein 
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