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@ Produkthinweis

Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der , Kreativen Ideenbdrse Seniorenbetreuung”
der Mediengruppe Oberfranken = Fachverlage (Originalquelle siehe FuBzeile des Beitrags)
» Alle Beitrage dieser Ausgabe finden Siehier.

@ Piktogramme

In den Beitrdgen werden — je nach Fachbereich und Thema — unterschiedliche
Piktogramme verwendet.
» Eine Ubersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?

Unser Kundenservice hilft lhnen gerne weiter:
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221/949-204.
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( '.i le MateriaI\
Phase Ubung benotlgte Mate m auf Seite
A Bewegung |1 Tastiibung — Feinmotorik |® Tastsackchen und
Stoffe ertasten unterschiedliche
Stoffproben/Stoff-
stucke
B Einstimmung |1 Begriffesammlung A-Z Kopiervorlage 7 19
Alles zum Thema Textilien
2 Gegensitze Kopiervorlage 8 20
Gegenteile finden
3 Biografisches Gesprach 9
Thema , Textilien”
4 Ordnungsiibung Kopiervorlage 9 21
Stoffarten
C Hauptteil 1 Schittelanagramme Kopiervorlage 1 22
Buchstabenchaos
2 Wahrnehmen -~ Merken Bildkarten | und lI 1 23-24
Bildkarten einer Geschichte
zuordnen
3 Ratsel ~ Kopiervorlage 13 25
Doppelbedeutungen
4 Gemeinschaftswort Kopiervorlage 14 26
Wortratsel
5 Logikiibung Kopiervorlage 15 27
Wege finden
D Ausklang 1 Sprichwérter Kopiervorlage 17 28
Ruckwarts lesen
2 Liedtext erganzen Kopiervorlage 18 29
»Heut soll das grofle
k Flachsernten sein” )
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Stoffe und Textilien
Ubungen

A Bewegung

1 Tastiibung - Feinmotorik

Ubungsanleitung: [Z]
Die Ubung erfolgt im Sitzen. Es ist wichtig, Bewegungsanreize zu schaffen und an die Mdglich
der Teilnehmer anzupassen.

Was wird trainiert?
e Einstimmung auf das Thema
¢ allgemeine Aktivierung (Dur
¢ taktile Wahrnehmung

Alltagstransfer:
Die Aktivierung des n Systems flihrt zur Verbesserung der Gehirnaktivitat

gende Gedachtnistraining vor.

Weiterfiihre
Die Stoffprob uf Kartonkartchen aufgebracht werden und die Teilnehmer spielen
ie unterschiedlichen Stoffarten von den Teilnehmern benannt werden und es
kann ge , ob sich im Sichtfeld der Teilnehmer diese Stoffarten bei Kleidungsstiicken
oder als Wohn usw. finden lassen.
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Stoffe und Textilien
Ubungen

B Einstimmung

1 Begriffesammlung A-Z

Ubungsanleitung: B
Die Teilnehmer suchen moglichst viele Begriffe mit den gegebenen Anfangsbuchstaben, die mit
dem Thema Textilien zu tun haben. Die Teilnehmenden konnen die Aufgabe_in Kleingruppen. auf
dem Ubungsblatt 16sen oder die Lésungen werden im Plenum gesammelt und vom Trainer auf
einem Flip Chart notiert.

- M Kopiervorlage: s. Seite 19

Was wird trainiert?

e Abrufen aus dem Langzeitgedachtnis (Dekodierung)
e Wortfindung

¢ Denkflexibilitat

Losungsvorschlage:

Acetat, Acrylfaser, Alpaka, Atlas, Angora, ...

Baumwolle, Ballonseide, Bast, Batist, Blue Jeans, Brokat, Bouclé ...
Chemiefaserstoffe, Chiffon, Cotton, Cordsamt, Crépe ...

Damast, Daunen, Doppelripp,,Dénim, Dralon ...

Einlagestoffe, Elasthan, Erstlingswolle, ...

Flanell, Frottier (Frottee), Fahnentuch, Filz, Fischgrat, Flachs, Flokati ...
Gabardine, Gardinenstoffe, Gaze, Glencheck, Gore-Tex ...

Hanf, Hirtenloden, Hybridfaser, ...

Isolierstoff, Japanseide, Jacquard; Jeans, Jersey, Jagerleinen, ...

Kamelhaar, Kaninchenhaar, Kunstleder, Kunstseide, Kaschmir, Kammagarn ...
Lama, Lammwolle, Latex, Leinen, Loden, Lycra, ...

Manila, Maulbeerseide, Merinowolle, Mikrofaser, Modal, Mohair, Molton, Musselin, ...
Nadelfilz, Nesseltuch, Nickistoff, Nylon, Nahseide, ...

Organdy, Organza, Oxford ...

Q: 'Paisley, Pelz, Perlseide, Plusch, Polyacryl, Polyester, Polyamid, Popeline, Quilt, ...
Ramie, Reinleinen, Reinwolle, Rohseide, Russisch Seide, Rips, ...

Samt, Satin, Seide, Schurwolle, Seersucker, ...

Taft, Thermofaser, Tweed, Twill, ...

Ulsterstoffe, Urial, ...

Velours, Vichy, Viskose, Vorhangstoffe, ...

: Walkfrottier, Wolle, Webfilz, ...

, Y, Z: Yucca, Yak, Zwirn, Zwirnfrottier, Zeltstoff, ...

IoTmON®®
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Alltagstransfer:
Ein Thema wird von mehreren Standpunkten betrachtet. Es werden moglichst viele Antworten
gesammelt.
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Stoffe und Textilien
Ubungen

Weiterfiihrende Vorschlage:

Um die Wortersuche fir die Teilnehmer weniger vorhersehbar zu machen, werden einzelne Buch-
staben mittels Buchstabenkarten oder Holzbuchstaben, die aus einem Tastsackchen gezogen werden,
ausgesucht.

Getibte Teilnehmer: Sie konstruieren aus einigen ausgesuchten Wortern eine Geschichte (Merktechnik:
Geschichtentechnik).

Ungelibte Teilnehmer: Sie kdnnen zusatzlich zu den Textilien auch Kleidungsstiicke mit den vorge-
gebenen Buchstaben suchen.

2 Gegensatze

Ubungsanleitung: E]

Zu den angegebenen Eigenschaften sollen die entsprechenden Gegensatze gefunden werden. Die
Durchfiihrung erfolgt mindlich im Plenum — ev. kdnnen‘die Ergébnisse am Flipchartdokumentiert
werden. Die Kopiervorlage dazu kann den Teilnehmern mitgegeben werden, um spater im eigenen
Tempo passende Gegensatze zu finden.

> M Kopiervorlage: s. Seite 20

Was wird trainiert?

e Wortfindung

e Erinnern (Dekodierung — Abrufen aus dem Langzeitgedachtnis)

e Denkflexibilitat

Losungsvorschlage:

1. warm - kalt

2. gewebt - gestrickt

3. sauber — .. schmutzig
4. einfarbig - bunt

5. Handarbeit - maschinell gefertigt
6. gebugelt - zerknittert

7. glatt - faltig

8. Naturfaser — . Kunstfaser
9. nass - trocken

10. Querstreifen —  Langsstreifen
11. Maschinenwasche -  Handwasche
12. gepflegt - schmutzig

Alltagstransfer:

Die Sprache auf den Punkt bringen und das geeignetste Gegenteil (z.B. fur bestimmte Situationen)
finden, fordert eine klare Kommunikation. Somit kann man seine Meinung klar formulieren und
sich positionieren.

Weiterfiihrende Vorschldge:

Zur Unterstutzung fur schwerhorige Teilnehmer werden die Wortkarten der Kopiervorlagen
verwendet. Die Teilnehmer nennen weitere Eigenschaften und anschlieRend wird gemeinsam
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