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CrB Der Monat Dezember
* Ubungen

A Bewegung

1 Reaktion- Rot, Griin, Gold

Ubungsanleitung: [Z]
Die Teilnehmer erhalten jeweils zwei Tiicher bzw. Servietten oder Bander in den Farben Rot,
oder Gold. Wenn eine der Farben in der Geschichte erwahnt wird, wird das entsp
gehoben, beim Wort ,Bunt” alle Tuicher. Es kann auch ohne Utensilien gearbeitet
wird jeder Farbe eine Bewegung zugeordnet, die bei Nennung durchgefiihrt wird;
Gold - beide Arme in die Hohe strecken, bei Griin — den rechten Full anheb
Full anheben, bei Bunt — zum rechten Nachbarn nicken.

tet und darauf reagiert werden.
Weiterfiihrende Vorschlage:

Gelibte Teilnehmer: Die Teilnehmer arbeiten mit drei farbigen Utensilien.
Ungetibte Teilnehmer: Die Reaktion beschrankt sich auf eine Farbe.
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Der Monat Dezember Crs
Ubungen *

B Einstimmung

1 Datum zuordnen

Ubungsanleitung: [3

Den Tagen im Dezember soll das entsprechende Datum zugeordnet werden, entweder durch Ver-
bindungslinien oder Karten, die zueinander gelegt werden. Die Bearbeitung erfolgt im Plenum
oder in Teamwork. In die leeren Datumskarten konnen die jeweils jahresaktuellen Termine von zwei
Adventssonntagen eingetragen werden. (ggf. die leeren Karten kopieren und die zwei weiteren Ad-
ventssonntage hinzufiigen).

= M Kopiervorlage: s. Seite 10

Was wird trainiert?
e Wissen abrufen

Losungen:
Barbaratag — 4.12., Nikolaus — 6.12., Winteranfang — 21.12., Heiliger Abend - 24.12., erster Weih-
nachtsfeiertag — 25.12., Silvester — 31.12.

Alltagstransfer:
Die Teilnehmer werden angeregt, den Kalender zu studieren und sich mit der zeitlichen Ordnung
des Monats auseinanderzusetzen.

Weiterfiihrende Vorschlage:

Getibte Teilnehmer: Passende Bildkarten (siehe €2 und Anhang) werden zu einzelnen Tagen heraus-
gesucht.

Ungetibte Teilnehmer: Ein Kalender wird zur Verfligung gestellt, damit die entsprechenden Daten
herausgesucht werden kénnen.

2 Von A-Z

Ubungsanleitung: E]
Von A bis Z werden Begriffe gesammelt, die zum Thema ,Dezember” passen. Fir die Bestimmung
des Anfangsbuchstabens kann man einen Buchstabenwdirfel oder Buchstabenkarten verwenden; so
wird die Ubung verkiirzt.

- M Kopiervorlage: s. Seite 11
Was wird trainiert?

e Wortflussigkeit
e Konzentration
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CrB Der Monat Dezember
* Ubungen

Losungsvorschlage:
A — Adventskranz, Adventskalender, Andacht ..., basteln, backen, beten ..., Christbaum, Christstol-
len, Christkind ..., Datteln, Decke ..., Essen, Engel, Eis ..., Familie, feiern, Feuerwerk ..., Geschenke,
Gedichte, Gewldirze ..., Hirten, Herbergssuche, Halleluja ..., Ingwer, Ideen ..., Jesus, Josef, jubeln ...,
Kerzen, Kugeln, Krippe ..., Lametta, Lieder, Linzer Backerei ..., Marzipan, Mette, Mantel ..., Niko-
laus, Nelken, naschen ..., Oblaten, Orangen, Ofen ..., Paket, putzen, polieren ..., Quitten
Raketen, Raunachte, Rentiere, Rezepte ..., Silvester, Sterne, Schlitten, Schnee, singen
zweig, Tee, Torte ..., Urlaub, Unterhaltung ..., Vanillekipferl, verzieren, verzehren ..
fest, Weihnachtsmann, Wein, Winter ..., Zimt(sterne), zauberhaft...

Ta

ey

Alltagstransfer:
Zeitaktueller Wortschatz wird aktiviert und steht wieder leichter zur Verfiig

Weiterfiihrende Vorschlage:

Geubte Teilnehmer: Begriffe werden ausgewahlt und eine
Ungetibte Teilnehmer: Mit einigen gangigen Anfangsbuc

3 Biografisches Gesprach

Ubungsanleitung: E]
Die Richtung des Gesprachs wird von den Intere der Tei
wertschatzendes Zuhoren versteht sich v

mer bestimmt; konzentriertes,

Was wird trainiert?

* Formulierung, leichte Wortfindung
e Erinnerungsvermogen
e Soziale Kompetenz
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