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[D Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der , Kreativen Ideenbdrse Seniorenbetreuung”
der Mediengruppe Oberfranken = Fachverlage (Originalquelle siehe FuBzeile des Beitrags)
» Alle Beitrage dieser Ausgabe finden Sie hier.

[E Piktogramme

In den Beitrdgen werden — je nach Fachbereich und Thema — unterschiedliche
Piktogramme verwendet.
» Eine Ubersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?

Unser Kundenservice hilft lhnen gerne weiter:
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221/949-204.

Ilhr Team von eDidact
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A Unterwegs im Norden Europas

@ Ubersicht

A Bewegung

1 Bewegungsimprovisation

Ubungsanleitung: E]
Die Geschichte wird in nachvollziehbarem Tempo vorgelesen; jeder Teilnehmer macht die
gungen mit, die seiner geistigen und korperlichen Fitness angemessen sind.

e Kreativitat

Alltagstransfer:
Die Geschichte bereitet auf das kommende Thema vor, die Bewegung unterstiitzt die geistige Leis-
tungsfahigkeit.

Weiterfiihrende Vorschlage:
Getibte Teilnehmer: Wie geht die Geschichte weiter?
Ungetibte Teilnehmer: Der Trainer macht Bewegungen vor, die die Teilnehmer imitieren konnen.

Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co.KG, 95326 Kulmbach



Unterwegs im Norden Europas A
Ubersicht

B Einstimmung

1 Bildkarten - Schau genau

Ubungsanleitung: [Z]

Die Darstellungen konnen als einzelne Karten oder auf der Kopiervorlage betrachtet werden, dazu
gibt es genligend Zeit. Es geht nicht um das Erraten, welchem Land oder welcher Stadt das Bild zu-
geordnet wird (bei einigen Bildern konnten das auch mehrere Lander sein), sondern um das Wahr-
nehmen von Details und die gemeinsame Diskussion. Ein Atlas oder Landkarten sollten zur Verfu-
gung stehen, damit die Lage der Lander definiert werden kann.

- M Kopiervorlagen s. Seite 10-11

Was wird trainiert?
 Wahrnehmung
* Wortfindung

* Wissen abrufen

Losungen:

1-Elch, 2-Leuchtturm, 3-Hundeschlitten, 4—Holzhaus'in Schweden, 5-Queen Mary, 6-Die
kleine Meerjungfrau/Kopenhagen, 7—Fjord in Finnland, 8 -Geysir auf Island, 9—-Robbe, 10-Dudel-
sackblaser/Schottland, 11 -Schafe auf dem Deich, 12-Strandkorb/Sylt.

Alltagstransfer:
Die Darstellungen stimmen auf das Thema ein, eventuell werden Erinnerungen an Reisen geweckt.

Weiterfiihrende Vorschlage:

Getibte Teilnehmer: Die Bilder kénnen (doppelt kopiert) als Memory verwendet werden.

Ungetibte Teilnehmer: Die Bilder werden eins nach dem anderen angeboten, der Trainer benennt sie
oder bietet Wortkarten an.

2 ABC:Brainstorming

Ubungsanleitung: E]

Mit den Anfangsbuchstaben von A-Z (X und Y wurden ausgelassen) sollen Begriffe zum Thema
»~Norden” gesammelt werden, am besten im Plenum mit Notizen am Flipchart; die Kopiervorlage
kann zum Weiterarbeiten mitgegeben werden. Wo geografisch der Norden beginnt und welche
Lander dazugehoren, bleibt der Definition der Teilnehmer Uberlassen. Berlcksichtigt werden bei
den Losungsvorschlagen Norddeutschland ebenso wie England, Irland, Island, die nordischen und
baltischen Staaten. Ob z.B. auch andere Lander vorkommen, hangt vom Wissen der Teilnehmer ab.
Lander, Stadte, Sehenswirdigkeiten, beriihmte Personen, Naturphdanomene etc. kdnnen genannt
werden, auch mit Hilfe von Landkarten bzw. den Bildkarten von B1.

> M Kopiervorlage s. Seite 12
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A Unterwegs im Norden Europas
Ubersicht

Was wird trainiert?
e Wortfindung
« Wissen abrufen

Losungsvorschlidge:

A — Andersen (Marchendichter), Aarhus (danische Stadt); B — Bremen, Baltische See, Baren, Bee-
ren, Bornholm (danische Insel); C — Containerschiffe/-hafen; D — Danemark, Dublin, Dunkelheit;
Deich; E — Estland, England, Elche, Ebbe; F — Finnland, Fichten, Fahren, Fischerei, Fjord, Flut, Frost;
G — Goteborg, Geysir, Gotland, (schwed. Insel); H — Helsinki, Hamburg, Hundeschlitten, Hafen, He-
ringe; | — Inseln, lkea; Island, Irland; J — Jagen, Jersey (Kanalinsel); K — Kiel, Kopenhagen, Krabben,
Kalte; L — Lachs, Lappland, Litauen, Lettland, Liibeck, London, Lindgren (schwed. Kinderbuchauto-
rin), Leuchtturm; M - Malmg, Mitternachtssonne, Makrelen, Moosbeeren; N — Norwegen, Nord-
deutschland, Nordlicht, Natur; O — Oere (Miinzeinheit), Oslo, Ostsee, Ostfriesland; Q — Quallen, P
— Preiselbeeren, Polen; R — Riga, Rostock, Reykjavik, Rligen (deutsche Insel), Robben; S — Schweden,
Stockholm, Sylt, Schottland, Sauna, Seen, Segeln, Schnee, Strand; Schafe; T — Tallin, Tundra; U, V -
Usedom (deutsch-polnische Insel); Vilnius, Vogelzug, Vogelschutzgebiete; W — Wattenmeer, Wald,
Wild; Z — Zugvogel ...

Alltagstransfer:

Spezieller Wortschatz wird abgerufen, der eventuell schon langer nicht erinnert worden ist bzw.
werden Begriffe erwahnt, die fur einige Teilnehmer unbekannt sind, somit wird der Wortschatz er-
weitert.

Weiterfiihrende Vorschlige:

Gelibte Teilnehmer: Zu den nordlichen Landern werden jeweils die Hauptstadte gesucht.

Ungetibte Teilnehmer: Die Bildkarten werden zur Unterstitzung herangezogen, die Begriffe werden
ohne Berucksichtigung der ABC-Liste gesammelt.

3 Biografisches Gesprach

Ubungsanleitung: [3
Je nach Vorwissen (auch aus den Medien) und Erfahrungen der Teilnehmer, kann der Fokus des
Gesprachs auf dem Norden Deutschlands, GroRbritannien, den Landern Skandinaviens oder den
baltischen Staaten liegen.

Biografische Fragen — Gesprachsanregungen:

e Besuchten Sie schon einmal den Norden Europas?

* Welches Land bzw. welche Gegend?

= Wie waren Sie unterwegs - mit der Bahn, dem Auto etc.?
e Lag lhr Reiseziel am Meer?

» Konnten Sie schone Kustenabschnitte, Strande oder Hafen besichtigen?
e Oder waren Sie in einer der groRen Stadte?

= Was gefiel lhnen am besten?

= Was war anders als zu Hause?

* Brachten Sie Andenken mit?

e Erlebten Sie etwas, das lhnen nicht gefiel?

Mediengruppe Oberfranken - Fachverlage GmbH & Co.KG, 95326 Kulmbach
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