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Arbeitsmaterialien fiir Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fordern, Wissen spannend vermitteln! — Kreative Ideen und Materialien fiir
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Produkthinweis

Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der ,Kreativen Ideenbdrse Kindergarten"

der Mediengruppe Oberfranken = Fachverlage (Originalquelle siehe FuBzeile des Beitrags)
» Alle Beitrage dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme

In den Beitrdgen werden — je nach Fachbereich und Thema — unterschiedliche
Piktogramme verwendet.

» Eine Ubersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft lhnen gerne weiter:
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221/949-204.

Ilhr Team von eDidact

Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG
E.-C.-Baumann-Strafe 5 - 95326 Kulmbach
www.edidact.de



III

Gesundheit ,Die spannende Welt der Lebensmittel” — Vielfaltige Ernahrung
Ernidhrung Stundenbilder zur Ernahrungserziehung

Cooler Himlone-Cocktail

Lebensmittelverwendung
Motorik
Geschmackswahrnehmung
niedrig

4 bis 6 Jahre

8 bis 10 Kinder
Gruppenraum mit Tische

9 bis 11 Glaser

kleine Untertasse

11 Teeloffel
Eiswirfelbereiter flir mindestens 22 Eiswiirfel
1 kg Wassermelone (ca. 500 g Fruchtfleisch, kernlos)
300 g Himbeeren, frisch oder tiefgekiihlt
1 bis 2 Zitronen (ca. 4 bis 6 EL Saft)
6 bis 7 Euro
15 Minuten
30 Minuten

Himbeeren konnen auch von Eltern, Kolleginnen oder Kollegen mitgebracht werden. Auf der Inter-
netseite https://mundraub.org werden Stellen in Deutschland angezeigt, an denen kostenlos Obst
gepflickt werden darf. Vielleicht liegt ja eine Himbeerhecke in der Nahe und die Kinder kénnen sie
einen Tag vorher selber pfliicken.
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